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15 Therapie psychischer Störungen

Hintergrundinfo zum Kapiteltrailer

 X https://www.aspies.de/ueberuns_abapopa.php 
Kritisches Positionspapier der Autismus-Selbsthilfevereinigung »Aspis e.V. Menschen im Autismus-Spektrum« zur im 
Kapitel vorgestellten Angewandten Verhaltensanalyse

 X http://www.educateautism.com/token-economy.html#.U4 g-Vyifgdd 
Token-Programme in Anwendung: Auf dieser Seite, die für Lehrer von autistischen Kindern gedacht ist, findet sich 
nicht nur eine ausführliche Beschreibung der »Token Economy«, sondern auch die Anleitung, wie man Tokens selbst 
bastelt bzw. wo man sie bestellen kann.

Links zum Kapitel

 X http://www.bptk.de/patienten/wege-zur-psychotherapie/was-passiert-in-einer-psychotherapie.html 
www.psychotherapie.at/patientinnen/ablauf-einer-psychotherapie  
Was passiert in einer Psychotherapie? 

 X http://www.bdp-verband.org/bdp/verband/ethik.shtml 
Ethische Richtlinien des BDP

Therapieverfahren

 X http://www.dgvt.de/aktuell/ 
Die Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie (DGVT) ist der größte verhaltenstherapeutische Fachverband in 
Deutschland. Auf dieser Seite finden sich ausführliche Informationen zu den jeweiligen Institutionen sowie zu aktuellen 
Entwicklungen in der Psychotherapielandschaft.

 X http://www.beckinstitute.org/ 
Das Beck Institute for Cognitive Behavior Therapy wurde von Aaron T. Beck und seiner Tochter Judith Beck in den 
90er-Jahren gegründet, mit dem vorrangigen Ziel der Aus- und Weiterbildung von Psychotherapeuten in Becks Modell 
der KVT. 

 X http://albertellis.org 
Sehr ausführliche Seite des Albert-Ellis-Forschungsinstituts, nicht nur mit Informationen zum Begründer der RET, son-
dern auch zu Forschungsarbeiten, RET-Therapeuten, Workshops, Videomaterial.

 X www.ipa.org.uk/de 
Deutsche Seite der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung (IPV) – des größten Weltverbandes der Psychoana-
lytiker; 1910 von Sigmund Freud und anderen Psychoanalytikern in Nürnberg gegründet. Die englische Bezeichnung ist 
International Psychoanalytic Association (IPA).

 X www.dft-online.de 
Die Deutsche Fachgesellschaft für tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie e.V. (DFT) setzt sich für die Pflege und 
Weiterentwicklung der Psychodynamischen Psychotherapie ein.

 X http://www.aghpt.de/ 
Webseite der »Arbeitsgemeinschaft Humanistische Psychotherapie (AGHPT) «; Zusammenschluss von 11 Verbänden 
mit über 10.000 Mitgliedern der humanistischen Psychotherapien. Hier finden sich Links auf Artikel, Video-Vorträge 
und zahlreiche weitere Dokumente und Informationen rund um die Humanistische Psychotherapie. 

 X www.ahpweb.org 
Die »Association for Humanistic Psychology« wurde Ende der 1950er-Jahre von Carl Rogers, Virginia Satir und Ab-
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raham Maslow in den USA gegründet – sie sieht sich als Plattform für professionellen Austausch und als Ressource zu 
Ideen der Humanistischen Psychologie für »alle, die humanistische Werte teilen und einen Unterschied [in der Welt] 
machen wollen«.

 X www.gwg-ev.org 
Die Gesellschaft für Personzentrierte Psychotherapie und Beratung e.V. (GWG) ist mit ihren fast 3.000 Mitgliedern der 
größte europäische Fachverband in diesem Bereich. Auf ihrer Seite informiert die Gesellschaft u. a. über ihre etwa 40 
Fortbildungen und bis zu 50 Publikationen im Jahr sowie z. B. über neue relevante Masterstudiengänge und relevante 
Entwicklungen in der Psychotherapielandschaft.

 X www.systemisch.net/timeline-systemisch.htm 
Timeline zur Geschichte der Systemischen Therapie, übersichtlich gestaltet und mit vielen Verlinkungen zu den be-
kanntesten Vertretern der Systemischen Therapie.

 X http://systemische-gesellschaft.de/ 
www.dgsf.org/ 
Webseiten der Systemischen Gesellschaft (SG)  bzw. der Deutschen Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und 
Familientherapie (DGSF) – den beiden großen systemischen Fachverbänden in Deutschland.

Gesetzliche Rahmenbedingungen von Psychotherapie und Beratung

 X https://www.gesetze-im-internet.de/psychthg/BJNR131110998.html  
Das Psychotherapeutengesetz (Deutschland)

 X https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20091366/index.html  
Bundesgesetz über Psychologieberufe (Schweiz) 

 X https://www.psychotherapie.at/psychotherapeutinnen/rechtsinformationen/psychotherapiegesetzPsychotherapiegesetz 
(Österreich)

 X http://www.gruppenpsychotherapie-bag.de/fragen-zur-praxis/ 
Hier bleiben keine Fragen zur Gruppentherapie offen.

Verbände

 X http://www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de/der-verband/ 
Deutsche PsychotherapeutenVereinigung (DPtV)

 X http://www.vpp.org/ 
Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten im BDP e.V. (VPP)

 X www.psychotherapie.at 
Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie

 X www.psychologie.ch 
Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP)
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