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zur Prävention transgenerationaler Weitergabe von
Traumatisierungen 149
Marianne Rauwald • Sophia Becke • Adrian Rauwald

14.1 Notwendigkeit früher Hilfen 149
14.1.1 Innere Arbeitsmodelle 151
14.1.2 Mentalisierung im Kontext von Trauma 153
14.2 »Ich und Du« – ein präventives Programm zur Förderung von

Mentalisierungskapazitäten in der Mutter-Kind-Beziehung 155

15 Kriegskindheit im Hamburger Feuersturm – ein
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