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Vorwort des Senators flir
Bildung, Jugend und Sport, Berlin

Seit vielen Jahren werden im Land Berlin Schiilerinnen und Schiiler mit Verhal-
tensauffilligkeiten, die sonderpidagogische Férderung im Bereich »emotionale und
soziale Entwicklung« erhalten, ganz tiberwiegend innerhalb der allgemeinen Schulen
integrativ unterrichtet und geférdert. Daneben gibt es nur wenige gesonderte Klas-
sen fur Kinder dieses Forderbereichs; eine eigenstindige Schule fiir Erziehungshilfe
ist im Schulgesetz nicht vorgesehen.

Insgesamt werden tber zweitausend Kinder integrativ in diesem Forderbereich
unterrichtet. Thre Zahl hat in den letzten Jahren noch zugenommen. Ganz offen-
kundig steigt die Zahl der Kinder, die Schwierigkeiten bei ihrer emotionalen und so-
zialen Entwicklung haben. Die integrative Unterrichtung und Erziehung gerade die-
ser Kinder stellt eine besondere Herausforderung dar. Das Land Berlin stellt dafiir
erhebliche Mittel zur Verfiigung, um innerhalb der allgemeinen Schule zusitzliche
sonderpéddagogische Forderung zu erméglichen.

Die Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport und das Institut fiir Erzie-
hungswissenschaft der Technischen Universitit Berlin haben nun die Initiative er-
griffen, in einer mehrjahrigen Erhebung die integrative Praxis von Kindern mit Ver-
haltensproblemen exemplarisch im Bezirk Mitte zu untersuchen. Dabei werden die
Maoglichkeiten ihrer weiteren Verbesserung, auch in Kooperation mit den vorhande-
nen auflerschulischen Hilfesystemen der Schulpsychologie und der Jugendhilfe, aus-
gelotet und praktische Hilfen fir den Unterricht und die Forderarbeit entwickelt.

Die Untersuchung wurde sowohl vom Institut fiir Erziehungswissenschaft der
Technischen Universitit als auch von meiner Verwaltung finanziell getragen.

Die hier vorgelegten Ergebnisse zeigen, dass die integrative Forderung von den
beteiligten Lehrkriften als tiberwiegend glinstig eingeschétzt wird. Schwierigkeiten,
die manche Kinder uniibersehbar mit sich und ihrer Umwelt und somit auch im
Unterricht haben, kénnen dann zumindest verringert werden, wenn bestimmte di-
daktisch-methodische Verfahren im Unterricht, Einstellungen und Haltungen ge-
geniiber den Kindern und verbindliche Kooperationsformen bei der au8erunter-
richtlichen Forderung zwischen Grundschullehrkriften, Sonderpidagogen, Schul-
psychologen und Mitarbeitern der Jugendhilfe realisiert werden.

Es ist erfreulich, dass die »Forderkinder« ebenso wie ihre Mitschiilerinnen und
Mitschiiler in diesem Untersuchungsbericht selbst zu Wort kommen. Dabei sind ih-
re allgemeine Schulfreude, die Einschitzung der Lehrkrifte, die Bewertung des Klas-
senklimas und die soziale Verankerung durch Freundschaften bei allen Kindern, aber
auch bei den Forderkindern und nicht zuletzt bei den Kindern mit Migrationshin-
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tergrund, beachtlich positiv. Das ist um so bemerkenswerter, als die untersuchten
Schulen und Klassen tiberwiegend in sozialen Brennpunkten liegen. Das 6ffentliche
Bild tiber die pddagogische Arbeit in den Schulen, aber auch tiber die Schiilerinnen
und Schiiler selbst, ist oft ungerechtfertigt negativ getont.

Die vorliegende Studie verdeckt jedoch keineswegs vorhandene Probleme und
Schwierigkeiten, und sie macht eine Vielzahl von Vorschligen, um sie zu tiberwin-
den. Manche davon sind schon wihrend der Untersuchung mit meiner Verwaltung
und der Schulaufsicht diskutiert und aufgegriffen worden. Andere sind als linger-
fristige Ziele fur den Optimierungsprozess in der Arbeit mit verhaltensauffilligen
Kindern und Jugendlichen zu verstehen.

Eine derart komplexe, mehrjihrige Untersuchung der integrativen Arbeit mit
verhaltensauffilligen Schiilerinnen und Schiilern hat es zumindest im deutschspra-
chigen Raum noch nicht gegeben. Ich hoffe, dass sie zu weiteren Untersuchungen in
anderen Regionen anregt, vor allem aber, dass die Anregungen des Buches zur Ver-
besserung der Praxis von Unterricht und Schulentwicklung, Forderarbeit und Ju-
gendhilfe beitragen.

Klaus Boger
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1. Einleitung:
»Die Kinder werden immer
schwieriger! Was kann man tun?«

Fragen, Annahmen und Wege einer
Qualitatsuntersuchung
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»Die Kinder werden immer schwieriger! Was kann man tun?«

1.1 Fragen und Definitionen

Dieses Buch handelt von den heutigen Schwierigkeiten in der Schule: Von Kindern,
die mit sich und der Welt nicht zurecht kommen; von deren Eltern, die auf die Schu-
le und Hilfesysteme setzen; und von Lehrern, die oft eher verzweifelt als zuversicht-
lich versuchen, der nachwachsenden Generation beim Lernen und beim Aufwachsen
zu helfen — und zwar innerhalb der allgemeinen Schulen, also integrativ. Dieses Buch
versucht, am Beispiel einer Reihe von Schulen und Klassen eines grof3stidtischen
Innenstadtbezirks, die Wirklichkeit niichtern zu beschreiben und zugleich (Aus-)
Wege fiir eine optimale Forderung zu zeigen. Vor allem fiir besonders schwierige,
verhaltensauffillige Kinder, also fiir »Kinder mit emotionalem und sozialem Forder-
bedarf«, aber auch fiir alle anderen Schiilerinnen und Schiiler mit Problemen: im
Unterricht, mit den Gleichaltrigen, mit den Erwachsenen, mit sich selbst. Der for-
derliche Unterricht, das forderliche Schulleben braucht dabei zugleich die Zusam-
menarbeit mit allen Eltern und die Kooperation mit den auflerschulischen Hilfeein-
richtungen.

Nicht nur in Deutschland, sondern international wird festgestellt, dass Kinder
mit Verhaltensauffilligkeiten bzw. sozialen und emotionalen Problemen die grofite
Herausforderung fir die heutige Schule darstellen. Das ist jedenfalls das Ergebnis ei-
ner 15 europdische Staaten vergleichenden Studie tiber »integrative Schulbildung
und Unterrichtspraxis« (European Agency 2003, S. 4). Dennoch ist es fiir unsere
Nachbarldnder unstrittig, dass die Unterrichtung dieser Kinder und Jugendlichen,
mit zusitzlichen Ressourcen und Kompetenzen, integrativ erfolgt. Ob und wie dies
gelingt — und wann nicht — ist das Thema dieses Buches.

Die wichtigsten Fragen, die deshalb tiber drei Schuljahre hinweg untersucht wur-
den, sind:

® Wem billigt das System Schule sonderpidagogischen »Forderbedarf im Bereich
emotionale und soziale Entwicklung« zu?

e Sind Kinder mit Migrationshintergrund besonders hiufig unter den Schiilern mit
emotionalem und sozialem Forderbedarf?

e Welche Rolle spielen die familidiren Bedingungen der Kinder mit Forderbedarf im
emotionalen und sozialen Bereich?

o Welche gesundheitlichen Belastungen und therapeutischen Vorgeschichten haben
die offiziell als verhaltensauffillig eingestuften Schiiler?

® Wie nehmen die Lehrer, die Eltern und die betroffenen Kinder die Probleme wahr?
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o Wie wird Unterricht erfolgreich gestaltet, wenn Kinder mit auffilligem Verhalten
in der Klasse sind? Welche Rolle haben dabei die zusitzlichen Sonderpiddagogen
oder andere Stiitzlehrer?

o Ist die Realitit der Diagnostik (Kind-Umfeld-Diagnosen, Gutachten) iiberzeu-
gend?

e Gibt es optimale Strukturen fiir Forderpline?

o Mit welchen inhaltlichen Forderplinen und Forderberichten begleiten die Lehr-
krifte diese Kinder?

® Welche — unterstiitzende oder hemmende — Rolle spielen die Mitschiilerinnen
und Mitschiiler bei der emotionalen und sozialen Entwicklung schwieriger Schii-
ler (»peer support«)?

e Wie entwickeln sich Selbstbild und Schulfreude bei Kindern mit emotionalen und
sozialen Entwicklungsproblemen, wenn sie integrativ unterrichtet werden?

e Wie entwickelt sich ihre soziale Verankerung in der Klasse und in der auflerschuli-
schen Freundeswelf?

® Brauchen Jungen eine grundsitzlich andere Forderung als Madchen?

o Welche MafSnahmen und Einrichtungen innerhalb der Schule sind gerade im For-
derbereich Verhalten besonders erfolgreich?

® Wie kann die Vernetzung schulischer und aufSerschulischer Hilfeeinrichtungen ver-
bessert werden?

o Wie kann das Verhiltnis von Eltern, Lehrern und Hilfeeinrichtungen (Schulpsy-
chologie, Gesundheitsdienst, Jugendhilfe) so verbessert werden, dass eine angst-
freie und niedrigschwellige Beratung in Anspruch genommen wird?

e Welche Inhalte bieten sich fiir die Fortbildung von Lehrkriften, aber auch von
anderen Beteiligten im Forderbereich der emotionalen und sozialen Entwicklung
an?

Um diese und weitere Fragen zu kliren, ist dieses Buch als Lesebuch gedacht, als eine
Mischung aus Bericht und Empfehlungen: Fiir Regelschullehrer und Sonderpadago-
gen; fiir Schulpsychologen und Schulrite; fiir Schulleitungen; fiir Organisatoren und
Mitarbeiter der Jugendhilfe und der Gesundheitsimter; fiir Leute, die in der Famili-
enhilfe mitwirken; fiir Wissenschaftler und Studierende, die sich fiir die integrative,
fordernde Kraft von Schule und Jugendhilfe engagieren und deshalb einen griindli-
chen Blick auf eine Realitit werfen wollen, die vielleicht nicht die ihrer eigenen Le-
bensumstinde ist. Und nicht zuletzt fiir jene Eltern, die begreifen wollen, warum ih-
re Kinder in der Schule auffallen, bei ihnen zu Hause jedoch méglicherweise nicht.
Nicht zuletzt hat auch die Offentlichkeit ein Recht zu erfahren, ob die Mafinahmen
und die Mittel, die innerhalb wie auflerhalb der Schule fiir die Forderung schwieri-
ger Kinder eingesetzt werden, tatsichlich sinnvoll sind, und wo bei Schwichen besse-
re Wege eingeschlagen werden miissen.
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Immer oOfter horen wir von auffilligen Jungen und Midchen. Wir horen die Klagen
von Erzieherinnen und Erziehern, wie schwierig es geworden sei, manchen Vor-
schulkindern die Grundregeln des sozialen Lebens zu vermitteln. Wie horen von
Lehrkriften, dass es aufgrund zahlreicher Storungen schwerer geworden sei zu un-
terrichten. Wir héren von Busfahrern und Reisenden, dass man mit manchen Kin-
dern kaum im gleichen Fahrzeug auskommen konne. Wir horen von Passanten, dass
sie sich nicht trauen, zu bestimmten Zeiten und in bestimmten Gegenden auf die
Strafe zu gehen. Sozialforscher reden tiber gewalttitige Kinder und Jugendliche, und
jede Zeitung hat in ihrem Archiv entsprechende spektakulire Fille vorritig. Arzte
und Psychologen erinnern zudem an jene, die weniger auffallen, aber dennoch Hil-
fen brauchen: Uberingstliche, depressive, vereinsamte und sich selbst beschidigende
Kinder und Jugendliche.

Nicht zuletzt sei darauf hingewiesen, dass ein erheblicher Anteil der Kinder und
Jugendlichen, besonders hiufig aus 6konomisch und sozial schwachen Familien, ge-
sundheitlich beeintrdichtigt ist. Der Jugendgesundheitssurvey (Hurrelmann u.a. 2003)
berichtet in seiner reprisentativen Studie, dass je nach Krankheitsbild bis zu einem
Viertel der Heranwachsenden entsprechende Belastungen hat (Allergien, psychische
Stérungen, Ubergewicht, Stoffwechselstérungen, psychosoziale Beeintrichtigungen
usw.)!. Haufig sind gerade gesundheitliche Beeintrichtigungen mit emotionalen und
sozialen Entwicklungsproblemen verbunden. Dieser Aspekt wird in der Diskussion
um auffilliges Verhalten nicht nur bei Lehrern viel zu selten beachtet.

Zugleich lesen wir immer wieder von Médchen und Jungen, die sich von Lehrern
unfair behandelt fiithlen, und jenen, die sich dem Lernen verweigern und innerlich
abschalten oder gar die Schule schwinzen (Pliickhahn 2004). Wihrend die meisten
Schiiler (und Eltern) mit der Schule und den Lehrern zufrieden sind (vgl. Rolff u.a.
2002, S. 24), so ist doch uniibersehbar, dass auch gestorte Lehrer-Schiiler-Beziehun-
gen bestehen, deren Ursachen auf einem oft undurchdringlichen Gemisch von schu-
lischen und auf8erschulischen Belastungs- und Storungsfaktoren beruhen.

Die Forschung ist sich nicht sicher, ob von einer allgemeinen Zunahme all dieser
Erscheinungsformen zu sprechen ist oder ob wir nur genauer hinsehen. Es konnte
sich auch um einen Polarisierungsprozess handeln, bei dem der gréfiere Teil der Kin-
der heute eher unaggressiver, kommunikativer und gliicklicher aufwichst, auch gern
und erfolgreich zur Schule geht, aber ein kleinerer Teil, aufgrund mehrfacher Belas-
tungen, sein Leiden und seine innere Wut um so stirker sowohl aggressiv nach
auflen richtet, gegen die Gleichaltrigen, die Lehrer, die Eltern, die Erwachsenen im
offentlichen Raum, als auch nach innen, also gegen sich selbst.

Fiir die unmittelbare Arbeit mit Kindern in der Schule ist diese Debatte tiber den
gesellschaftlichen Trend zwar wichtig, 16st aber die Handlungszwinge nicht: Denn in

1 Dabei ist es aufschlussreich, dass Jungen sich korperlich wohler fithlen, obwohl sie etwa von
Allergien und auch anderen Auffilligkeiten hiufiger betroffen sind (Hurrelmann u.a. 2003, S.
38). Offenkundig liegt hier ein Selbstwahrnehmungsproblem vor, das mit dem Erwerb der Ge-
schlechterrolle zu tun haben konnte.
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fast jeder Schulklasse wird es Einzelne geben, die ohne besondere Unterstiitzung auf
dem Weg zur Ich-Identitit nicht oder nur sehr begrenzt vorankommen und die, al-
leingelassen, sich und andere beim Lernen und in ihrer sozialen Entwicklung eher
hemmen.

Schiiler mit solchen Entwicklungsproblemen wurden frither »verhaltensgestort«
genannt. Myschker hilt diesen Begriff weiterhin fiir sinnvoll (Myschker 2002). Er
bindet ihn daran, dass ein Kind nicht nur in der Schule, sondern auch in einem an-
deren Lebensbereich (Familie, Freizeit, Ausbildung) auffillig sein miisse. Dennoch
besteht bei diesem Begriff die Gefahr, dass er individualistisch verstanden wird und
die systemisch-interaktiven Aspekte ausgeklammert bleiben (zu den Definitions-
problemen vgl. Arnold 2004).

Die Kultusministerkonferenz hat daher 1994 entschieden, fiir den schulischen Be-
reich auf Eigenschaftsbegriffe zu verzichten und den Forderbedarf zu benennen:
Seither sprechen die Verwaltungen von »Schiilerinnen und Schiilern mit Forderbe-
darf im Bereich emotionale und soziale Entwicklung« oder von »Schiilerinnen und
Schiilern im Forderbereich Verhalten« (Drave u.a. 2000). Diese Definition schliefst
nicht alle Kinder mit Schwierigkeiten ein, sondern nur jene, denen in einem rechtlich
transparenten Verfahren schulamtlich integrativ innerhalb von Regelschulen zusditzliche
(sonderpidagogische) Forderung zugebilligt wird oder die in eine Sonderschule fiir
Erziehungshilfe tiberwiesen werden. Sie schlief3t also jene nicht ein, die keine schuli-
sche zusitzliche Forderung erhalten, aber — etwa von Schulpsychologen oder Kin-
der- und Jugendpsychiatern — als Kinder mit erheblichen Entwicklungsproblemen
eingeschitzt werden, und fiir die therapeutische oder andere auflerschulische Hilfe-
mafinahmen ergriffen werden. Sie schlief3t auch jene nicht ein, die von Lehrern jen-
seits der sonderpddagogischen Forderung als schwierig eingeschitzt werden.

Das schulamtliche Label ist sprachlich sehr unhandlich. Wir verkiirzen daher den
amtlichen Begriff »Schiilerinnen und Schiiler mit Férderbedarf im Bereich emotio-
nale und soziale Entwicklung« zuweilen zu »emsoz-Schiilern«. Aus Griinden der
Lesbarkeit wird synonym auch von »offiziell Verhaltensauffilligen« gesprochen.
Wenn wir alle auffilligen und belasteten Kinder meinen, also auch jene ohne Forde-
rung, sprechen wir von schwierigen Kindern.

Wir bitten um Nachsicht, dass wir nicht durchweg von »Schiilerinnen und Schii-
lern« (und Lehrerinnen und Lehrern) reden, sondern meist das Genus »Schiiler«
verwenden. Die Differenzierung »Jungen« bzw. »Madchen« und »Lehrer« bzw. »Leh-
rerin« kommt dann ins Spiel, wenn sie inhaltlich wichtig ist.



