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Der Herausgeberband erweitert die 
Debatte um das Essen von Kindern und 
dessen Pädagogisierung um historische, 
praxis- und diskursanalytische Beiträge. 
Entlang von kultur- und erziehungs-
wissenschaftlichen sowie kindheits-
theoretischen Perspektiven steht das 
Anliegen im Zentrum, die Breite und 
Vielfalt an Essensarrangements der 
Kindheit sichtbar zu machen und in ihrer 
pädagogischen Relevanz zu untersuchen.

Marc Schulz / Friederike Schmidt /
Lotte Rose (Hrsg.)
Pädagogisierungen des Essens
Kinderernährung in Institutionen 
der Bildung und Erziehung, 
Familien und Medien

2021, 286 Seiten
broschiert, € 29,95
ISBN 978-3-7799-6132-1
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Die familiale Nahrungssorge um das Kind
Pädagogisierung der Säuglingsernährung: Die Kluft zwischen Programma-
tik und Praktiken im Public-Health-Feld; Von Brust zu Brei. Kindheitsbilder 
und Elternverantwortung während der Beikosteinführung; Nutritive Sorge 
in Elternratgebern zur Kinderernährung. Ergebnisse einer Dokumenten-
analyse 
Praktiken des Essens in ö� entlichen Kindheitsinstitutionen
„Riecht mal, wie der schnuppert“. Nahrungszubereitung als ‚pädagogisches 
Angebot‘ im Kindergartenalltag; Inszenierungen von (Ess-)Tischen, Speisen 
und professionellen Akteur_innen und ihre pädagogische Bedeutung für 
das Essen von Kindertageseinrichtungen und Grundschulen; Speisen der 
Zugehörigkeit. Ethnogra� sche Einblicke zum Essen an Ganztagsschulen; 
Zu Tisch und auf die (Picknick-)Decke. Ein Handlungsforschungsprojekt 
zur ‚kindlichen Gastlichkeit‘ in pädagogischen Settings; Mittagessen in 
Jugendzentrum und Schule. Ein ethnogra� scher Blick auf Praktiken der 
Gemeinschaft in Nachmittagsangeboten der o� enen Kinder- und 
Jugendarbeit; Die Organisation des Täglichen. Nahrungsversorgung und 
Essenssituationen in der Heimerziehung; ‚Dünne‘ und ‚dichte‘ Handlungs-
spielräume. Eine Ethnogra� e der Essenssituationen im Kinderheim
Diskurse der Ernährungserziehung
Risiken und Nebenwirkungen der Ernährungserziehung von Kindern;
„So ein dicker Hund“. Zur Ambivalenz aufklärerischer Politiken im Kinder-
bilderbuch; Verpackungen von Kinderlebensmitteln als Objektivationen 
pädagogischer Vorstellungen über Ernährung; ‚Essen lehren‘ zwischen 
Normativität und Diversitätsre� exivität. Hochschuldidaktische Herausfor-
derungen der schulischen Ernährungs- und Verbraucherbildung; Essen 
an Schulen. Zur Positionierung von Kindern in den Verhandlungen zur 
Qualität von Verp� egungsangeboten
Erziehungswissenschaftliche Essensforschung
Kinder und ihr Essen. Erziehungswissenschaftliche Perspektiven zur Päda-
gogizität des Essens
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