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Begleitete Elternschaft  bezeichnet die 
Unterstützung für Eltern mit Lernschwie-
rigkeiten (einer sogenannten „geistigen 
Behinderung im sozialrechtlichen Sinne) 
und ihrer Kinder. Ausgehend von den 
Erkenntnissen des dreijährigen Modell-
projektes „Entwicklung von Leitlinien zu 
Qualitätsmerkmalen Begleiteter Eltern-
schaft in Nordrhein-Westfalen“ ist es ein 
besonderes Anliegen des Sammelbandes, 
das Thema „Begleitete Elternschaft“ stärker 
im Fachdiskurs der involvierten Arbeits-
felder der Sozialen Arbeit zu verankern. 
Autor*innen verschiedener Fachrichtun-
gen aus Theorie und Praxis verknüpfen in 
ihren Artikeln wesentliche Spannungs-
felder Begleiteter Elternschaft mit allge-
meinen und über das Feld hinausgehen-
den Fragestellungen der Sozialen Arbeit.
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Ulla Riesberg / Albrecht Rohrmann / 
Christiane Sprung (Hrsg.)
Begleitete Elternschaft in den 
Spannungsfeldern pädagogischer 
Unterstützung

2021, 246 Seiten
broschiert, € 34,95
ISBN 978-3-7799-6316-5
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Begleitete Elternschaft – Herausforderungen, Entwicklungen und 
Zukunftsperspektiven
Begleitete Elternschaft in den Spannungsfeldern pädagogischer
Unterstützung; Professionelle Unterstützung von Eltern mit Lernschwierig-
keiten als Gegenstand von Fortbildung und Beratung; Die Notwendigkeit 
� exibler und personenzentrierter Hilfen fur Eltern mit Lernschwierigkeiten 
und ihre Kinder
Begleitete Elternschaft – aus unterschiedlichen Blickwinkeln
Zur Lebenssituation und Perspektive von Eltern mit Lernschwierigkeiten; 
Die Perspektive auf professionelle pädagogische Unterstützung von er-
wachsenen Personen, deren Eltern eine geistige Behinderung zugeschrie-
ben wird; Herausgeforderte Professionalitat – Perspektiven und Strategien 
padagogischer Fachkrafte im Handlungsfeld Begleitete Elternschaft
Grundlegende Spannungsfelder und Herausforderungen in der 
Begleitung von Eltern mit Lernschwierigkeiten und ihren Kindern
Der Umgang mit Familiengründung als Ausdruck (fehlender) Selbstbe-
stimmung; Begleitete Elternschaft im Spannungsfeld von Elternrecht und 
Kindeswohl; Partizipation in der Begleiteten Elternschaft; Die Bedeutung 
Sozialer Netzwerke im Kontext professioneller pädagogischer Unter-
stützung: Soziale Netzwerke von Menschen mit Lernschwierigkeiten im 
Kontext Begleiteter Elternschaft
Eltern mit Lernschwierigkeiten im Kontext ausgewählter Hilfeformen
Eltern mit Lernschwierigkeiten als Adressat*innen Früher Hilfen: Erfah-
rungen aus der Praxis; Eltern mit Lernschwierigkeiten als Bewohner*innen 
von Mutter-/Vater-Kind-Einrichtungen; Eltern mit Lernschwierigkeiten als 
Zielgruppe der Sozialpädagogischen Familienhilfe; Die Wahl eines Unter-
stützungssettings in der Begleitung von Eltern mit Lernschwierigkeiten
Exkurs: Begleitete Elternschaft aus internationaler Perspektive
Art of Parenting – ein Unterstützungsprogramm für Eltern mit Lernschwie-
rigkeiten in Montreal, Kanada; Begleitete Elternschaft in England
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