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Es gibt eine Diskrepanz zwischen der
hdufigen medialen und der eher geringen
akademischen Beschaftigung mit Sexuali-
tat. Dieses Buch gibt Berufstdtigen sowie
Studierenden einen fundierten und gut
lesbaren Einblick in den Stand der sexual-
wissenschaftlichen Forschung, wobei
Einsichten der Evolutiondren Psychologie
einbezogen werden. Themenbereiche
wie mannliche und weibliche Sexualitat,
sexuelle Orientierung, Sexualitat im
Lebenslauf, Prostitution, Pornografie,
Sexualerziehung und Sexualberatung
tragen dazu bei, dass die Erkenntnisse aus
der Forschung auch in die Berufspraxis
gelangen. Rubriken wie »Testen Sie lhr
Wissen Uber Sexualitatl, »Wahrheit oder
Fiktion?«, »Zusammenfassung, »Uber-
prufungsfragen« sowie »Fragen zum
Nachdenken/Ubungsanregungenc
animieren zum Selbststudium sowie

zum Einsatz in Seminaren.
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Aus dem Inhalt:

Geschichte der Sexualforschung

Sexualitdt und Sexualforschung in der Antike; Sexualitat im Mittelalter; Sexualfor-
schung in der frihen Neuzeit; Begriindung der Sexualpadagogik; Sexualforschung
am Ende des 19. und zu Beginn des 20. Jahrhunderts; Sexualforschung seit Mitte des
20. Jahrhunderts

Evolutiondre Perspektive

Warum gibt es Sex? Parental Investment; Sexuelle Selektion; Die Sexualitat der
Menschenaffen im Vergleich; Menschliche Physiologie im Primatenvergleich; Sexu-
alitat in der Stammesgeschichte des Menschen; Paarungssysteme des Menschen;
Partnerwahlstrategien bei Frauen; Partnerwahlstrategien bei Mannern; Kritik an der
Evolutiondren Psychologie

Maénnliche und weibliche Sexualitét
Mannliche Sexualitat; Weibliche Sexualitat

Sexuelle Orientierung

Geschichte des Umgangs mit Homosexualitat; Epidemiologie; Atiologie; Besonder-
heiten bei Personen mit homosexueller Orientierung; Coming-out; Diskriminierung;
Sexuelle Orientierung als Unterrichtsthema

Sexualitat im Lebenslauf
Vorgeburtliche Entwicklung; Kindheit; Jugendalter; Frihes und mittleres Erwachse-
nenalter; Hoheres Erwachsenenalter

Prostitution

Geschichte der Prostitution; Vorkommen und Formen; Risikofaktoren fiir eine
Prostitutionstatigkeit; Copingstrategien; Gesundheitsstand und -verhalten; Freier;
Lasst sich Prostitution ethisch rechtfertigen? Prostitutionsausstieg und Praventions-
maoglichkeiten

Pornografie

Geschichte der Pornografie; Rechtliche Situation; Pornografiekonsum; Pornografie-
setting und Funktionen der Pornografie; Wirkungen der Pornografie; Ethische
Aspekte der Pornografie; Pornografie als Unterrichtsthema

Sexualerziehung

Geschichte der Sexualerziehung; Ziele und Ethik der Sexualerziehung; Methoden der
Sexualerziehung

Belastete Sexualitat und Sexualberatung

Sexuelle Funktionsstérungen; Paraphilien; Sexualberatung
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