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Der Band versammelt Beiträge aus mehr 
als 30 Jahren praktischer Erfahrungen im 
Umgang mit Körper sowie wissenschaft-
licher Analysen und Artikel, die das Ver-
hältnis von Körper und Bildung in der 
Pädagogik als Wissenschaft und Praxis 
kritisch reflektieren.
Dokumentiert und in der Einleitung 
verbindend aufgezeigt, werden Erleben 
und Reflektieren von Körper und Bildung 
in ihren individuellen und gesellschaftli-
chen Widerspruchslagen zur Diskussion 
gestellt.

Matthias Rießland
Körper – Bildung
Pädagogische Anthologie zu einer 
humanistischen Spurensuche vom 
Körper aus

Reihe: Pädagogik und Gesellschaftskritik
2024, 201 Seiten
broschiert, € 38,00
ISBN 978-3-7799-7840-4
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Körper und Bildung. Bildungstheoretische Aspekte zum Verhältnis von 
Körper und Bildung in der bürgerlichen Pädagogik (1992)
Erziehung und Bildung der Sinne und der Bedürfnisse. Pädagogik der 
Sensitivierung als Rahmenkonzept politisch-ökologischer Bildungsarbeit 
(1995)
Mündigkeitsentwürfe nach Heydorn. Bildungstheoretische Grundlagen 
für eine pädagogische Praxis von Körper-Bildung (2003)
Pädagogische Potentiale eines veränderten Arbeitsbegri� s (2010)
Der Körper des Kindes in (s)einer „verordneten Ruhe“. Notizen und 
pädagogische Re� exionen (2014)
„Körper“-Körper und Bildung. Notizen und pädagogische Re� exionen in 
kritischer Absicht (2016)
„Fragen stellen“?! – Ein Experiment (2017)
„Wendung aufs Subjekt“ pädagogisch ernst genommen! Grundlegende 
Aspekte im Horizont von „Körper“-Körper-Bildung (2017)
Allseitige Entfaltung des Menschen auf der Grundlage seiner Naturpro-
duktivität (2018)
Vermittlungsfeld I: Die Akrobatik zur Schmidt’schen Basisgymnastik – Ein 
Nachruf (1992/2007)
Vermittlungsfeld II: Was könnte das Pädagogische der Feldenkrais-
Methode sein? – Eine erste Annäherung (2003)
Vermittlungsfeld III: Zur Bedeutung der Pause in der Feldenkrais-Arbeit 
(2013)
Nachweise

Der Autor:

Dr. Matthias Rießland ist 
promovierter Erziehungs-
wissenschaftler sowie 
Pädagoge und Sportwis-
senschaftler, international 
zerti� zierter Feldenkrais-
Ausbilder und Feldenkrais-
Pädagoge. Neben der 
Tätigkeit in seiner eigenen 
Feldenkrais-Praxis in Darm-
stadt hat er über 20 Jahre 
in einer berufsbildenden 
Schule sozialpädagogisch 
mit Jugendlichen mit 
Migrations- und Flucht-
hintergrund gearbeitet 
sowie an der Universität u. 
a. zum Thema »Körper und 
Bildung« und »Erziehung 
zur Zartheit« gelehrt und 
geforscht. 

Matthias Rießland
Körper – Bildung
€ 38,00; ISBN 978-3-7799-7840-4
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