BELIZ

Weiterfiihrende Links

1 Einfiihrung und historischer Uberblick

https://www.goodreads.com/book/show/286414.The Mark of Shame
Rezension des in Kapitel 1 erwdahnten Buches, das anstrebt, die mit psychischen Stérungen verbundenen
Stigmata aufzulésen

https://www.theguardian.com/society/2018/jun/30/nothing-like-broken-leg-mental-health-
conversation?CMP=share btn fb
Kein Beinbruch — Interessanter Artikel zum Thema Stigmatisierung psychischer Stérungen,

http://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/mental-health
Englischsprachige Website der WHO zu psychischer Gesundheit, mit zahlreichen Links zu Studien,
Definitionen u.A.

http://www.bbc.com/culture/story/20161213-how-bedlam-became-a-palace-for-lunatics
Guter Artikel zur Entwicklung des Hospitals St. Mary of Betlehem (Abschn. 1.2.3 und 1.3)

https://www.deutschlandfunk.de/franz-anton-mesmer-der-magier-vom-
bodensee.871.de.html?dram:article id=313037
Artikel Uber Franz Anton Mesmer (Abschn. 1.3.2)

Sigmund Freud (Abschn. 1.3.2):

O http://freud-online.de/index.php?page=445644700&f=18&i=445644700
Sigmund Freuds gesammelte Werke stehen hier kostenfrei online zur Verfligung. Freud schreibt
eingadngig und lebendig.

0 www.freud-museum.at/cms
Auf der Webseite des Wiener Sigmund Freud Museums gibt es viel Information zum akademischen
Werk Freuds, aber auch zum Privatleben des Begriinders der Psychoanalyse.

http://de.wikipedia.org/wiki/Klassisches Konditionieren
Klassisches Konditionieren: Wer noch einmal nachlesen will, wie das Klassische Konditionieren
funktionierte ...

Video: http://www.youtube.com/watch?v=y1URoX4QaMc
Operantes Konditionieren: Und hier der Link zum klassischen Experiment des Operanten Konditionierens,
der (arme) kleine Albert

Video: https://www.youtube.com/watch?v=RprJks3FA Y
Video, das Lernen am Modell nach Albert Bandura anschaulich erldutert

© Kring * Johnson ¢ Hautzinger, Klinische Psychologie, 9. Auflage Beltz, Weinheim: 2019


https://www.goodreads.com/book/show/286414.The_Mark_of_Shame
https://www.theguardian.com/society/2018/jun/30/nothing-like-broken-leg-mental-health-conversation?CMP=share_btn_fb
https://www.theguardian.com/society/2018/jun/30/nothing-like-broken-leg-mental-health-conversation?CMP=share_btn_fb
http://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/mental-health
http://www.bbc.com/culture/story/20161213-how-bedlam-became-a-palace-for-lunatics
http://freud-online.de/index.php?page=445644700&f=1&i=445644700
http://www.freud-museum.at/cms
http://de.wikipedia.org/wiki/Klassisches_Konditionieren
http://www.youtube.com/watch?v=y1URoX4QaMc
https://www.youtube.com/watch?v=RprJks3FA_Y

2 Gegenwartige Paradigmen in der Klinischen Psychologie
Das genetische Paradigma

e http://www.gene-abc.ch/
Das ABC(DEFG) der Gene: Auf dieser Seite finden sich zahlreiche witzige Animationen zur Genetik —
Chromosomen als Wollknduel, Zellkerne aus Knete. Unter dem Reiter »Lexikon« findet man auferdem
viele Begriffe aus Genetik, Gentechnik und Forschungsethik. Die Seite wurde vom »Schweizerischen
Nationalfonds zur Férderung der wissenschaftlichen Forschung« geférdert.

e  https://www.wissenschaft.de/geschichte-archaeologie/die-wurzeln-liegen-in-der-kindheit/
Interessanter Artikel Gber die Dunedin-Langzeitstudie (Abschn. 2.1.3)

e  http://www.ornl.gov/sci/techresources/Human Genome/elsi/behavior.shtml
Informationen zum Human Genome Project

e  http://epigenome.eu/
Informationen zur epigenetischen Forschung in Europa

Das neurobiologische Paradigma

e  http://www.braincampaign.org/Common/Docs/Files/4500/Kapitel2.pdf
Neurone und Aktionspotenzial: Hier werden die verschiedenen Nervenzellen und das Aktionspotenzial
beschrieben, es sind ein paar sehenswerte Abbildungen dabei.

e  http://flexikon.doccheck.com/Sympathikus
http://flexikon.doccheck.com/Parasympathikus
Das vegetative Nervensystem: Zwei Seiten, die die Begriffe Sympathikus und Parasympathikus noch
einmal detailliert erldutern.

e http://www.medizinfo.de/endokrinologie/hormone.htm
Mehr Gber Hormone: Die Werbung links muss man sich wegdenken, aber die tabellarische Aufbereitung
ist hilfreich zum Lernen!

e https://www.youtube.com/watch?v=68MiW2KK1us
Wilder Penfields Kartierungen des Kortex, leider in sehr schlechter Qualitat, aber historisch interessant.
e http://www.psycheducation.org/emotion/amygdala.htm
Der Mandelkern: Auf dieser englischsprachigen Seite von psychoeducation.org sind eine ganze Reihe von
Bildern der Amygdala zu sehen — der Mandelkern spielt eine wichtige Rolle in der Emotionsforschung.

Das kognitiv-behaviorale Paradigma

e https://www.bernhard-gaul.de/spiele/stroop-test/stroop.php
Hier konnen Sie den auf Seite 69 erwdhnten Stroop-Test einmal selber durchfiihren.

e  http://www.beckinstitute.org/
Das Beck Institute for Cognitive Behavior Therapy wurde von Aaron T. Beck und seiner Tochter Judith Beck
in den 90er-Jahren gegriindet, mit dem vorrangigen Ziel der Aus- und Weiterbildung von
Psychotherapeuten in Becks Modell der KVT.

e http://albertellis.org
Sehr ausfihrliche Seite des Albert-Ellis-Forschungsinstituts, nicht nur mit Informationen zum Begriinder
der RET, sondern auch zu Forschungsarbeiten, RET-Therapeuten, Workshops, Videomaterial.

e http://www.dgvt.de/aktuell/
Die Deutsche Gesellschaft fuir Verhaltenstherapie (DGVT) ist der grofSte verhaltenstherapeutische
Fachverband in Deutschland. Auf dieser Seite finden sich ausfiihrliche Informationen zu den jeweiligen
Institutionen sowie zu aktuellen Entwicklungen in der Psychotherapielandschaft.

e https://www.awmf.org/leitlinien/aktuelle-leitlinien.html
Die AWMF, der Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen medizinischen Fachgesellschaften, gibt zu
zahlreichen psychischen Stérungen Behandlungsleitlinien heraus. Hier eine Ubersicht.
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3 Diagnostik und Erhebungsverfahren

Klassifikationssysteme

http://www.dsm5.org
Die Homepage der American Psychiatric Association zum DSM-5.

https://www.dimdi.de/static/de/klassi/icd-10-gm/

Die vom DIMDI in Mannheim zur Verfligung gestellte aktuelle Version des ICD-10. Die »Internationale
statistische Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme, 10. Revision, German
Modification (ICD-10-GM)« (Version 2016) ist die amtliche Klassifikation zur Verschlisselung von
Diagnosen in der ambulanten und stationadren Versorgung in Deutschland.

https://www.dimdi.de/dynamic/de/klassi/downloadcenter/icd-10-gm/basiswissenkodieren/basiswissen-
kodieren-2010.pdf

Eine kurze Einfiihrung in das Codieren mit der ICD gibt ebenfalls das DIMDI. Sie ist auf somatische
Erkrankungen bezogen, aber das System ist dasselbe und das Vorgehen wird anschaulich erlautert.

http://www.icd-code.de/
Eine stichwortbasierte Suche nach dem entsprechenden ICD-Code, einfach aufgebaut, aber hilfreich. Und
zur ICD-11 geht es hier (englischsprachig): https://icd.who.int/browse11/l-m/en

Psychologische Tests

https://www.testzentrale.de/
Vertrieb und zentrale Bezugsquelle fiir psychologische Testverfahren; gehort zur Verlagsgruppe Hogrefe

http://www.freenet.de/pictureshow/nachrichten/wissenschaft/der-rorschachtest--die-zehn-
tafeln 1080404 4702462 1080356 1.html?bc=1&nf=1

Die zehn Tafeln des Rorschachtests kann man hier einsehen (und interpretieren; Abschn. 3.3.3).
Und hier den Test online durchfihren: http://de.rorschach-inkblot-test.com/

Kritik am MMPI (Abschn. 3.3.3), dessen Einsatz recht umstritten ist, finden Sie hier.

Neurobiologische Erhebungsverfahren

http://www.gehirn-und-geist.de/artikel/987620& z=798884
Bildgebende Verfahren: Ein guter Artikel aus Gehirn und Geist bietet einen Einstieg in die bildgebenden
Verfahren.

http://www.med.harvard.edu/AANLIB/home.html
Das ganze Gehirn — Der Whole Brain Atlas: Hirnschnitte, Hirnscans - hier entsteht wirklich ein Bild des
Neuroimagings!

4 Forschungsmethoden

http://www.stangl-taller.at/ARBEITSBLAETTER/FORSCHUNGSMETHODEN/
Einen guten Einstieg in alle moéglichen Forschungsmethoden bietet Werner Stangl.

http://www.dgps.de/dgps/aufgaben/003.php
Ethische Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie

Video: https://www.youtube.com/watch?v=0rNBEhzjg8I
Sehr eindrickliches Video zu Harry Harlows Experimenten (Abschn. 4.4.9)

Literaturrecherche

http://www.zpid.de/

Die erste Anlaufstelle fuir Psychologische Fachinformation ist das ZPID (Zentrum fiir Psychologische
Information und Dokumentation) in Trier; hier kann man in der Datenbank PSYNDEX Literaturrecherchen
durchfiihren, PsychAuthors findet man publizierende Psychologinnen und Psychologen.
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https://www.zpid.de/redact/category.php?cat=7
Unter PsychLinker gibt es auch eine umfangreiche Linksammlung zum Thema »Bibliotheken,
Datenbanken, Literaturbeschaffung«.

www.pubpsych.eu
PubPsych, das Psychologie-Suchportal des ZPID mit europaischem Schwerpunkt, steht hier zur Verfliigung.

5 Affektive Storungen

http://www.buendnis-depression.de/

Das Deutsche Biindnis gegen Depression e. V. hat sich zum Ziel gemacht, die gesundheitliche Situation
depressiver Menschen zu verbessern, das Wissen lber das Stérungsbild der Depression in der
Bevolkerung zu erweitern und Suiziden vorzubeugen. Ein inhaltlicher Schwerpunkt des Vereins ist
Depression bei Kindern und Jugendlichen. Hierzu finden sich auf der Homepage Informationen, Links und
weiterflihrende Literatur.

https://www.suizidprophylaxe.de/
Deutsche Gesellschaft fir Suizidprdvention

Video: https://www.beltz.de/fachmedien/psychologie/buecher/produkt produktdetails/35182-
krisenintervention_und_suizidalitaet.html

Eine Produktempfehlung: Auf diesen 13 Lehrvideos wird das therapeutische Vorgehen bei Suizidalitat sehr
anschaulich gezeigt. Ein Beispielvideo findet sich ebenfalls auf der Website.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=jKMDeFmFaWc
Diskussion mit Professor Martin Hautzinger zum Thema »Wie flhlt sich eine Depression an?«

https://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-

psychiatrische krankheiten/depressionen/default.aspx

Immer wieder aktuelle Artikel und Beitrige aus der Arztezeitung zum Thema Depressionen finden Sie in
dieser Zusammenstellung.

https://www.dgbs.de/
Die Homepage der Deutschen Gesellschaft fiir Bipolare Stérungen e.V.

http://www.psychose.de/wissen-ueber-psychosen-51.html
http://swiss-bipolar.ch/bipolare-storungen/verlaufsformen/
Zwei Websites mit nachvollziehbaren Informationen fiir Betroffene und Angehdérige

https://www.gesundheitsstadt-berlin.de/forscher-ekt-wird-bei-depressionen-zu-selten-angewandt-

11536/

Ein Artikel zur Anwendung der Elektrokrampftherapie bei Depressionen (Abschn. 5.3.3)

6 Angststorungen

www.panik-attacken.de

Ratgeberseite fir Betroffene von Angst- und Panikattacken, Homepage der Angsthilfe e.V., hier werden
die verschiedenen Angststorungen vorgestellt. Die Angsthilfe gibt auch die Deutsche Angst-Zeitschrift
(DAZ) heraus.

http://www.panik-attacken.de/index.php/angststgen-mainmenu-2/therapien-mainmenu-40/82-
therapien-verhaltenstherapie

Unterseite, die das Prinzip der Systematischen Desensibilisierung ausfiihrlich schildert, aktuelle deutsche
Klinikmodelle zur Angstreduktion vorstellt und fiir Psychotherapeuten 25 Ratschldge fiir eine erfolgreiche
Konfrontationstherapie zusammenstellt

http://www.gehirn-und-geist.de/artikel/1067872& z=798884

Kortisol und Psychotherapie — wie passt denn das zusammen? Welche Auswirkungen die Einnahme von
Kortisol auf die verhaltenstherapeutische Behandlung von Angststérungen hat, zeigt dieser Artikel aus
Gehirn & Geist auf. Der Effekt kann moglicherweise auf die gedachtnisunterstiitzende Wirkung des
Kortisol zurlickgefiihrt werden.
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e  https://www.youtube.com/watch?v=tOrHH-PCgEM
Wie Betroffene ihr Leben mit Angststérungen schildern, ist in dieser SRF-Dokumentation zu sehen

e https://www.aerzteblatt.de/archiv/137451/Generalisierte-Angststoerung
Ausfiihrlicher Artikel im Arzteblatt zur GAS

e  http://www.vssp.de/
Homepage des Selbsthilfeverbands fiir Soziale Phobie VSSP e. V., der Betroffene und Angehorige
unterstitzt

e Video: https://www.youtube.com/watch?v=9hBfnXACsOI
Englischsprachiges Video zum Experiment mit dem in Abschnitt 6.4.1 beschriebenen kleinen Albert

e  https://appreal-vr.com/blog/virtual-reality-therapy-potential/
Informative Seite zum Thema Maoglichkeiten der Virtual-Reality-Psychotherapie (Abschn. 6.5.1)

e Video: https://www.youtube.com/watch?v=3d4ySSQak3k
Ausschnitt aus einem Lehrvideo zum Thema Psychotherapie bei Angsterkrankungen

7 Zwangsstorungen

e  http://zwangserkrankungen.de/
Privat betriebenes Forum fiir Menschen mit Zwangsstérungen und deren Angehdrige

e  https://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/038-017.html
Die Behandlungsleitlinien der AWMF werden zur Zeit Giberarbeitet.

e Video: www.spiegel.tv/videos/146827
»Lebens im Chaos — Das Messie-Syndromg, ein Film mit verschiedenen Beispielen des zwanghaften
Hortens

e  http://dysmorphophobie.de/
Selbsthilfeforum »ich fiihle mich hasslich«, die kérperdysmorphe Stérung

8 Posttraumatische und akute Belastungsstorungen

e  https://www.degpt.de/
Internetauftritt der Deutschsprachigen Gesellschaft fiir Psychotraumatologie

e  http://psychotherapie.ku.de/tfkvt/
Eine Lernplattform fiir Psychotherapeuten bietet die Katholische Universitat Eichstatt an, hier kann man
sich kostenlos mit der ,Traumafokussierten Kognitiven Verhaltenstherapie” vertraut machen.

e  https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html
Vom Arbeitsstab des Unabhdngigen Beauftragten fir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
veroffentlichte Seite mit vielen Infos, Materialien, Adressen und Hilfsangeboten

e  http://www.dgfpi.de/
Seite der Deutschen Gesellschaft flir Pravention und Intervention bei Kindesmisshandlung oder
Vernachldssigung

e Video: https://www.youtube.com/watch?v=A9uwTc3c6eA
Dokumentation Gber Soldaten mit einer Posttraumatischen Belastungsstérung

e  https://www.ueberleben.org/
von » Uberleben — Stiftung fiir Folteropfer« und »Behandlungszentrum fiir Folteropfer e.V.«
herausgegebene umfangreiche Seite mit Informationen, Links, Adressen

9 Dissoziative Stérungen

e https://www.aerzteblatt.de/archiv/53608/Die-dissoziative-ldentitaetsstoerung-haeufig-fehldiagnostiziert
Artikel im Arzteblatt dariiber, dass die Diagnose , Dissoziative Identitdtsstdrung” in Deutschland nur selten
gestellt wird
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Video: https://www.youtube.com/watch?v=MqgzM9QWXwHg
Ausschnitt aus einem langeren Lehrvideo zum Thema Dissoziation

Video: https://www.youtube.com/watch?v=0PItV- 25gs&list=PLnbAUEUI9j3f2MOPCJdk9yxilxzYO2WgO
Sybil, der in Abschnitt 9.4.2 erwahnte Film mit Sally Field

10 Somatische Belastungsstérungen

https://www.dgss.org/startseite/

Die Deutsche Gesellschaft zum Studium des Schmerzes ist die gréSte wissenschaftlich-medizinische
Fachgesellschaft im Bereich Schmerz in Europa; die Homepage bietet eine Fille an Informationen,
darunter auch einen Schmerzfragebogen.

https://www.btonline.de/dissoziative-stoerungen/
Gute Erklarung vieler Begriff rund um Konversionsstorungen, Konversionsneurosen, Hysterie

11 Schizophrenie

http://www.psychose.de/wissen-ueber-psychosen-51.html
Zahlreiche Informationen sowohl zur Schizophrenie als auch zur bipolaren Erkrankung bietet diese Seite
des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf.

http://www.psychose.de/wissen-ueber-psychosen-05.html
Diese Unterseite versucht genau zu beschreiben, wie Betroffene die Symptome wahrnehmen

http://www.kns.kompetenznetz-schizophrenie.info/
Dieses Netzwerk von Fachleuten bietet Informationen und Hilfestellung fiir Betroffene und deren
Angehorige, aber auch fiir Therapeut_innen und Versorgungseinrichtungen. Ein umfangreiches Angebot!

12 Essstorungen

https://www.bundesfachverbandessstoerungen.de/essstoerungen/magersucht-anorexia-nervosa.php
Homepage des Bundesfachverbandes fiir Essstérungen; die einzelnen Stérungsbilder werden hier
anschaulich beschrieben, Adressen und Kontaktmoglichkeiten angeboten

https://www.bzga-essstoerungen.de/

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung stellt eine Fille an Infos zum Thema »Essstérungen«
zusammen — fur Betroffene, Angehdrige, Lehr- und Mittlerkréfte. Es wird auf viele Materialien und
Broschiren, Kontaktadressen von Beratungsstellen sowie Literatur verlinkt. Ein Beratungstelefon wird
ebenfalls vorgestellt.

https://www.anad.de/

Eine Seite fiir essgestorte Menschen; die Abklrzung ANAD steht fir »Anorexia Nervosa and Associated
Disorders«, d.h. Anorexie und damit verbundene Erkrankungen.

13 Substanzgebrauchsstorungen

http://www.dhs.de

Die Deutsche Hauptstelle fiir Suchtfragen (DHS) bietet den in der Suchtkrankenbhilfe tatigen Vereinen und
Verbanden eine Plattform. Samtliche Trager der ambulanten Beratung und Therapie, der stationaren
Versorgung sind in der DHS vertreten.

http://www.bzga.de/
Eine Fiille von Informationsmaterialien findet man ebenfalls bei der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarun g(BZgA)

Video: https://www.youtube.com/watch?v=vhzVA-8YdX0
Ausschnitt aus einem Lehrvideo zum Thema Psychotherapie bei Abhangigkeitserkrankungen
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https://www.youtube.com/watch?v=MqzM9QWXwHg
https://www.youtube.com/watch?v=OPltV-_25gs&list=PLnbAUEUl9j3f2MOPCJdk9yxiIxzY02WgO
https://www.dgss.org/startseite/
https://www.btonline.de/dissoziative-stoerungen/
http://www.psychose.de/wissen-ueber-psychosen-51.html
http://www.psychose.de/wissen-ueber-psychosen-05.html
http://www.kns.kompetenznetz-schizophrenie.info/
https://www.bundesfachverbandessstoerungen.de/essstoerungen/magersucht-anorexia-nervosa.php
https://www.bzga-essstoerungen.de/
https://www.anad.de/
http://www.dhs.de/
http://www.bzga.de/
https://www.youtube.com/watch?v=vhzVA-8YdX0

http://www.emcdda.europa.eu/

Das Europaische Zentrum fiir Drogen und Drogenabhéangigkeit (EMCDDA) stellt zahlreiche Infos zu
Drogen, Drogenmissbrauch und Drogenabhdngigkeit zusammen.

https://www.drink-less.com/de/wie-viel-ist-zu-viel/wie-viel-alkohol-steckt-in-welchem-getraenk
Zum »Standardgetrank« und der Frage, welcher Drink enthalt wie viel reinen Alkohol.

http://www.mallig.eduvinet.de/bio/neuro/nervenl.htm
Ein Selbstlernkurs tGber die Wirkung von Drogen auf unser Nervensystem, erstellt von Hans-Dieter Mallig.
Mit der Audiodatei hapert es etwas, aber einige Abbildungen sind sehr eingangig.

http://www.rauchfrei.info/
Unterstitzt beim Versuch, mit dem Rauchen aufzuhoren; bietet viele weitere Links (darunter allerdings
auch viele Anzeigen professioneller Anbieter).

https://www.onmeda.de/selbsttests/nikotinsucht test.html
Sind Sie Gelegenheitsraucherin, Genussraucher oder doch abhangig? Dieser Test auf Onmeda.de hilft bei
der ,,Selbsterkenntnis”.

14 Personlichkeitsstorungen

https://www.seelischegesundheit.net/themen/psychische-erkrankungen/erkrankungen-von-a-
z/persoenlichkeitsstoerungen
Das Aktionsbiindnis Seelische Gesundheit stellt hier die wichtigsten Persdnlichkeitsstorungen kurz vor.

http://www.borderline-plattform.de/
Selbsthilfeplattform mit Foren, Infos und vielen weiterfiihrenden Links

Video: https://www.youtube.com/watch?v=sOplCkScYXU
https://www.youtube.com/watch?v=AiEttNRRkCw

Ausschnitt aus verschiedenen Lehrvideos zum Thema Psychotherapie bei Borderline-
Personlichkeitsstorung; gezeigt werden Stuhldialoge, eine haufig in der Schematherapie eingesetzte
Technik

15 Sexuelle Stoérungen

https://sexualmedizin.charite.de/forschung/kein taeter werden/dissexualitaet und paraphilien/
Uberblick und Erliuterung einer Vielzahl von Begriffen und Stérungen des Instituts fiir Sexualwissenschaft
und Sexualmedizin der Charité Berlin

https://www.beltz.de/fachmedien/psychologie/buecher/produkt produktdetails/33304-

sexuelle stoerungen.html

Ein Buchtipp zum Thema »Sexuelle Stérungen« aus unserem Haus: Peter Fiedler stellt alles Wissenswerte
Zusammen.

https://www.spektrum.de/news/was-bringt-die-therapie-von-sexualstraftaetern/1605646
Artikel in Gehirn & Geist von Christian Wolf zum Thema Therapie von Sexualstraftatern

16 Storungen in Kindheit und Jugend

Allgemeines

http://www.awmf.org/fachgesellschaften/mitgliedsgesellschaften/visitenkarte/fg/deutsche-gesellschaft-
fuer-kinder-und-jugendpsychiatrie-psychosomatik-und-psychotherapie.htmi

Leitlinien der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) zur
Diagnose und Therapie psychischer Storungen im Kindes- und Jugendalter

http://www.dgkip.de/
Deutsche Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie e.V. (DGKIJP)

© Kring * Johnson ¢ Hautzinger, Klinische Psychologie, 9. Auflage Beltz, Weinheim: 2019


http://www.emcdda.europa.eu/
https://www.drink-less.com/de/wie-viel-ist-zu-viel/wie-viel-alkohol-steckt-in-welchem-getraenk
http://www.mallig.eduvinet.de/bio/neuro/nerven1.htm
http://www.rauchfrei.info/
https://www.onmeda.de/selbsttests/nikotinsucht_test.html
https://www.seelischegesundheit.net/themen/psychische-erkrankungen/erkrankungen-von-a-z/persoenlichkeitsstoerungen
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https://www.youtube.com/watch?v=sOplCkScYXU
https://www.youtube.com/watch?v=AiEttNRRkCw
https://www.drink-less.com/de/wie-viel-ist-zu-viel/wie-viel-alkohol-steckt-in-welchem-getraenk
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http://www.dgkjp.de/

e  http://www.kinderpsychiatrie-kinderpsychotherapie.de/index.php5?x=/krankheiten.php5
Ubersicht zu psychischen Stérungen bzw. Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter des Berufsverbands
flr Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in Deutschland e. V. (BKIPP) und
der Bundesarbeitsgemeinschaft der Leitenden Klinikarzte fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie e. V. (BAG)

ADHS

e  http://www.adhs-deutschland.de/
Homepage des ADHS Deutschland e.V., ein bundesweiter Selbsthilfeverein mit dem Ziel der Aufklarung
Uber die Stérung ADHS sowie der Verbesserung von Diagnostik und Behandlung.

Lernstorungen

e  http://www.esf-koordinierung.de/?id=1&tab=0
Derzeit existiert ein Forschungsschwerpunkt des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung unter
dem Titel " Entwicklungsstérungen schulischer Fertigkeiten (ESF)". Der Forschungsschwerpunkt und die in
diesem Rahmen geférderten Projekte werden auf der folgenden Seite in knapper Form dargestellt.

e  http://www.ldonline.org/
LD OnLine.org ist eine Website, auf der Hinweise, Literatur und vieles mehr zur Verfligung gestellt
werden, um von Lernschwéchen (i. S. v. learning disabilities) betroffenen Kindern sowie Eltern, Erziehern
u. a. Hilfestellung bei der Bewaltigung der Probleme zu leisten. Dabei ist sie um wissenschaftliche
Fundierung bemiht. Die Website wird in den USA bereitgestellt und ist entsprechend in englischer
Sprache verfasst.

Autismus-Spektrum-Stérungen

»  https://www.aspies.de
Selbsthilfeorganisation von und fir Menschen im Autismusspektrum.

»  http://www.educateautism.com/token-economy.html#.U4g-Vyifgdd
Token-Programme: Auf dieser Seite fur Lehrer von autistischen Kindern findet sich eine ausfiihrliche
Beschreibung der »Token Economy«, sowie eine Anleitung, wie man Tokens selbst bastelt bzw. wo man sie
bestellen kann.

17 Psychische und neurokognitive Stérungen im Alter

e Video: http://www.3sat.de/dynamic/sitegen/bin/sitegen.php?tab=2&source=/scobel/133890/index.html

3sat Wissenschaftssendung Gber das Altern, u. a. mit Diskussion und Einspielern zum Altersbild.

Demenz

e  https://www.spektrum.de/thema/alzheimer-und-demenz/846454
Das Storungsbild der Alzheimer-Demenz wird in diesem Artikel aus Gehirn & Geist mit einem
eindrucksvollen Hirnscan (PT) veranschaulicht.

e Alzheimer-Patienten: Zwei Links, die zeigen, wie das Horen von Musik und Singen gliicklich macht:
www.aliveinside.us/
Video: http://www.arttherapyblog.com/videos/music-therapy-helps-memory-alzheimers-
patients/#.VgAJv5e An8

e  https://www.thevirtualbrain.org
Simulation von Hirnlasionen und deren Effekte auf das menschliche Verhalten

e  http://www.mpib-berlin.mpg.de/de/presse/mediathek
Ein Film, der die COGITO-Studie dokumentiert (,,100 Tage Denkmarathon®).
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http://www.3sat.de/dynamic/sitegen/bin/sitegen.php?tab=2&source=/scobel/133890/index.html
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http://www.aliveinside.us/
http://www.arttherapyblog.com/videos/music-therapy-helps-memory-alzheimers-patients/#.VgAJv5e_An8
http://www.arttherapyblog.com/videos/music-therapy-helps-memory-alzheimers-patients/#.VgAJv5e_An8
https://www.thevirtualbrain.org/
http://www.mpib-berlin.mpg.de/de/presse/mediathek

Delir

e  https://www.wegweiser-demenz.de/informationen/im-krankenhaus/aufenthalt-moegliche-
probleme/demenz-und-delir.html
Zur Unterscheidung von Demenz und Delir finden sich hier eine Reihe von Informationen.

18 Rechtliche und ethische Rahmenbedingungen

e http://www.bdp-verband.de/bdp/verband/clips/BDP_Ethische Richtlinien 2005.pdf
Ethische Richtlinien des BDP

e  http://www.dgps.de/dgps/aufgaben/003.php
Ethische Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie

e http://www.bptk.de/patienten/wege-zur-psychotherapie/was-passiert-in-einer-psychotherapie.html
www.psychotherapie.at/patientinnen/ablauf-einer-psychotherapie
Was passiert in einer Psychotherapie?

Gesetzliche Rahmenbedingungen von Psychotherapie und Beratung

e  https://www.gesetze-im-internet.de/psychthg/BJNR131110998.html
Das Psychotherapeutengesetz (Deutschland)

e https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20091366/index.html
Bundesgesetz liber Psychologieberufe (Schweiz)

e https://www.psychotherapie.at/psychotherapeutinnen/rechtsinformationen/psychotherapiegesetzPsych

otherapiegesetz
(Osterreich)

e http://www.gruppenpsychotherapie-bag.de/fragen-zur-praxis/
Hier bleiben keine Fragen zur Gruppentherapie offen.

Verbande

e  http://www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de/der-verband/
Deutsche PsychotherapeutenVereinigung (DPtV)

e  http://www.vpp.org/index.shtml
Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten im BDP e.V. (VPP)

e www.psychotherapie.at
Osterreichischer Bundesverband fiir Psychotherapie

e www.psychologie.ch
Foderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP)

Ist einer der Links veraltet oder fiihrt auf eine falsche Website?
Bitte senden Sie uns eine Mail an psychologie@beltz.de
Danke!
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