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1 Überblick über die Entstehung der Psychotherapie

l Seit wann gibt es psychotherapeutisch tätige Menschen?

l Durch welches Weltbild war das 19. Jahrhundert geprägt?

l Welche anderen Ansichten zu dieser Zeit nahmen spätere Erkenntnisse der Psychoanalyse vor-
weg?

l Warum gilt Franz Anton Messmer aus heutiger Sicht nicht als Begründer einer psychologischen
Gegenbewegung?

l Was war Freuds größte Hoffnung bezüglich der Psychoanalyse als Wissenschaft?

l Von welchen Forschungen war die Entwicklung der Psychoanalyse beeinflusst?

l Was ist das Besondere am Fall der Anna O.?

l Was bezeichnete Freud als „Konversion“?

l Welche wichtigen Freud-Schüler haben später eigene Schwerpunkte gesetzt oder sogar neue Rich-
tungen begründet?

l Wie kam es zum Bruch zwischen Adler und Freud bzw. Jung und Freud?

l Was führte zur Zersplitterung der psychoanalytischen Bewegung?

l Inwiefern gehen die systemischen Therapiekonzepte über die Psychoanalyse hinaus?

l Welche einflussreichen Persönlichkeiten der Psychotherapie blieben weitgehend unbeeinflusst
von Freud?
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