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2 Gegenwärtige Paradigmen in der Klinischen Psychologie 47

2.1 Das genetische Paradigma 48
2.1.1 Verhaltensgenetik 50
2.1.2 Molekulare Verhaltensgenetik 51
2.1.3 Gen-Umwelt-Interaktionen 53
2.1.4 Bewertung des genetischen Paradigmas 54

2.2 Das neurobiologische Paradigma 57
2.2.1 Neuronen und Neurotransmitter 57
2.2.2 Struktur und Funktion des menschlichen Gehirns 59
2.2.3 Neuroendokrines System 61
2.2.4 Immunsystem 63
2.2.5 Neurobiologische Behandlungsansätze 65
2.2.6 Bewertung des neurobiologischen Paradigmas 65

2.3 Das kognitiv-behaviorale Paradigma 67
2.3.1 Einflüsse der Lernpsychologie 67

Inhalt 7

Inhaltsverzeichnis aus: Kring/Johnson/Hautzinger, Klinische Psychologie, ISBN 978-3-621-28 409-7 
© 2019 Beltz Verlag, Weinheim Basel



BELTZ Bad Langensalza GmbH
o:/Beltz/Kring_28409-7/3d/00b_Inhaltsverzeichnis_encoded.3d from 18.01.2019 10:33:15
3B2 9.1.580; Page size: 194.00mm x 250.00mm

2.3.2 Kognitionspsychologie 68
2.3.3 Rolle des Unbewussten 70
2.3.4 Kognitive Verhaltenstherapie 70
2.3.5 Bewertung des kognitiv-behavioralen Paradigmas 72
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12.1.1 Anorexia nervosa 346
12.1.2 Bulimia nervosa 350
12.1.3 Binge-Eating-Störung 353
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13.3.1 Alkoholgebrauchsstörung 405
13.3.2 Nikotin und Zigarettenrauchen 409
13.3.3 Illegale Drogen 411
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