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Mit Visualisierungen den Lernprozess unterstützen
Karte 18  ➝

Mein Ziel:

Mein Weg:

Zielscheibe © gettyimages
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Den Ballast werfe ich ab/Das lasse ich zurück:

Das lässt mich aufsteigen/
nehme ich mit:

Ballon © gettyimages, daz2d
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Das nehme ich mit an Wissen, Erkenntnis, Erfolg:

Baum © gettyimages, rolandtopor

Daraus ziehe ich Kraft :
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Beispiel Verdeutlichung von Prozessen
Karte 23  ➝
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Rückblende nach Gruppenarbeiten/einem Prozess
Karte 25  

Was habe ich als hilfreich, förderlich oder  
unterstützend empfunden? 

Was habe ich als hemmend, störend empfun-
den? Was hätte ich mir anders gewünscht?

Was will wich bzw. was wollen wir beim nächsten Mal wieder so, anders/besser machen? Wie?
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