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z-Werte Normstichprobe: aus Grafik-DefinitionGeringe Fehlschlag- und 
Kritikangst
Unempfindlichkeit gegen Blamage,
Misserfolg, Kritik und öffentlicher
Beachtung; Selbstvertrauen und
Unbefangenheit im Leistungsbereich

Starke Fehlschlag- und 
Kritikangst
Angst vor Blamage, Misserfolg, Kritik und
öffentlicher Beachtung; Gefühl, leicht zu
versagen und Fehler zu machen,
Hilflosigkeit und Verletzbarkeit

Geringe Normabhängigkeit
nicht betont aufmerksame Beachtung von
Normen, keine übermässige Peinlichkeit
bei Verletzung von Anstandsregeln

Hohe Normabhängigkeit 
("Anständigkeit")
überhöfliche Beachtung von Normen,
übergrosse Peinlichkeit bei Verletzung
von Anstandsregeln

Geringe Kontaktangst
Offenheit im Aeussern von Zuneigung,
Unbefangenheit im Umgang mit dem
andern Geschlecht, wenig Bedenken, sich
zu verpflichten oder andern zur Last zu
fallen

Starke Kontaktangst
Schwierigkeiten im Aeussern von
Zuneigung, Schüchternheit, Gehemmtheit
im Umgang mit dem andern Geschlecht,
Angst vor Verpflichtung, Bedenken,
anderen zur Last zu fallen: "emotionale
Befangenheit im Kontakt" 

Fordern können
Fähigkeit, Forderungen stellen zu können
und sich durchzusetzen; Selbstsicherheit,
Entscheidungsfreude, Vertrauen in das
eigene Urteil und Kritikfähigkeit

Nicht fordern können
Unfähigkeit, Forderungen  zu stellen und
diese durchzusetzen; Selbstunsicherheit,
Entschlusslosigkeit, Unsicherheit im Urteil
und Unfähigkeit, Kritik zu üben

Gut "nein" sagen können
Fähigkeit, ungerechtfertigte
Anforderungen zurückweisen zu können,
Fähigkeit zu Auseinandersetzungen,
Fähigkeit, Aerger auszudrücken

Nicht "nein" sagen können
übergrosse Nachgiebigkeit gegenüber
Anforderungen anderer, Vermeidung von
Auseinandersetzungen, Schlucken von
Aerger

Geringe Schuldgefühle
wenig Schuldgefühle beim Zurückweisen
materieller Ansprüche; Fähigkeit, Bitten
zurückzuweisen, wenn man sie nicht
erfüllen möchte

Starke Schuldgefühle
Schuldgefühle, wenn materielle
Ansprüche anderer nicht erfüllt werden;
Unfähigkeit, Bitten zurückzuweisen
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aus Grafik-Definition

0022-0, prä - Messung

Patient(en): 0022-0

o
Insgesamt wird eine starke soziale Angst abgebildet, die 
alle Skalen betrifft

Es besteht eine ausgeprägte Normabhängigkeit


