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Grundlagen:
Erzahltheater Kamishibai

Viele Kinder werden heute von frith auf mit »Rahmen« konfron-
tiert, in denen animierte Bilder zu sehen sind. Diese Bewegtbil-
der Gben eine groRe Anziehungskraft auf sie aus, iberfordern sie
jedoch mitunter mit einer Flut an simultanen Reizen. Zudem bie-
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tet das Video- bzw. TvV-Format wenig Moglichkeit zur kindlichen
Interaktion. Beim Kamishibai finden sie die Attraktivitat des auf
einen Rahmen konzentrierten Schauens wieder, kdnnen jedoch
in Kita oder Schule gemeinsam mit der vorfihrenden padagogi-
schen Fachkraft und den anderen Kindern selbst das Tempo und
sogar die Inhalte bestimmen. Die Fachkraft erklart, stellt Fragen
oder bietet Aktionen an, aber es ist an den Kindern selbst, auf
das zu fokussieren, was ihr Interesse weckt. Was versteckt sich
in diesem Bilddetail? Was verstehe ich nicht? Wozu habe ich eine
Frage? Mochte ich noch bei dieser Karte verweilen oder bin ich
schon neugierig auf die ndchste? In einem vielstimmigen Aus-
tausch mit der Fachkraft verhandeln Kinder die Bedeutung des
Gesehenen und werden so zu bedeutsamen Akteur*innen des
Theaters.

»Wie siehst du denn aus? Warum es normal nicht gibt« von Sonja
Eismann und Amelie Persson ist ein Sachbilderbuch zur Korper-
diversitat, das den menschlichen Korper in all seiner Komplexi-
tat und Unterschiedlichkeit zeigt. An die Stelle einer potenziellen
Angst vor dem Anderssein tritt die Lust am Entdecken unserer
Vielfalt. Im Buch werden die gezeigten Korperteile nicht erklart,
sondern sie stehen fiir sich und werden von interessanten Fak-
ten zu Kérpern und ihrer kulturellen Wahrnehmung gerahmt.
Far gewohnlich sind es erzdhlende Kinderbicher, die mit



einem dramaturgischen Spannungsbogen als Kamishibai er-
zahlt werden. Auch wenn diese Form zunachst naheliegender
erscheint, so bieten Sachbilderblicher wie »Wie siehst du denn
aus?« durchaus gewisse Vorteile fir eine solche »Biihnenadap-
tation«. Denn gerade kleine Kinder haben haufig eine kiirzere
Konzentrationsspanne, sodass sich bei einem Sachbuch leichter
an beliebigen Punkten ein- und aussteigen lasst als bei einer ab-
geschlossenen Narration. Ob nur einige wenige oder alle Karten
gezeigt werden, schmaélert den Reiz der Vorfilihrung nicht. Der
padagogischen Fachkraft steht es frei, die Darbietung als kom-
plette Reise durch unseren Korper anzulegen oder auf gewisse
Korperaspekte zu fokussieren, die fir die Kinder der Gruppe in
einem spezifischen Moment relevant sind. Dieses Booklet soll
dabei Anregungen bieten, indem es Méglichkeiten zum Heran-
tasten ans Thema, zum tieferen Eintauchen und Hinterfragen,
zum spielerischen Aneignen und zum lockeren Herauszoomen
zeigt. Einige der vorgeschlagenen Aktivitdten kénnen spontan
umgesetzt werden, andere missen im Voraus geplant werden.
Wichtig ist jedoch, dass all die aufgefiihrten Fragen, Aktionen
und Fakten nur ein Angebot sind, aus dem sich die padagogische
Fachkraft im Austausch mit den Kindern das aussuchen kann,
was der Gruppe gerade am meisten auf den Nageln brennt.
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Buchtipps zum Thema »Korpervielfalt«

Ich bin anders als du - ich bin wie du, Constanze von Kitzing, Carlsen
So bin ich und wie bist du?, Pernilla Stalfelt, Klett Kinderbuch

Ich kann sein, wer ich will, Kirsten Mengewein / Christian Tischer,
Wesenart

Julian ist eine Meerjungfrau, Jessica Love / Tajana Kroll, Knesebeck
Sulwe, Lupita Nyong’o / Maureen Maisha Auma, Mentor

Unsa Haus, Rita Macedo / Ben Bottger, edition assemblage

Von den Sternen im Himmel zu den Fischen im Meer, Kai Cheng Tom /
KaiYun Ching / Wai-Yant Li / Katja Anton Cronauer, edition assemblage

Wie ist es, wenn man anders ist?, Louise Spilsbury / Hanane Kai,
Gabriel

Uberall Popos, Annika Leone / Bettina Johansson, Klett Kinderbuch
Alle haben einen Po, Anna Fiske / Ina Kronenberger, Hanser

Lina, die Entdeckerin, Schonborn-Hotter / Sonnberger / Staffelmayr,
Achse

Kldr mich auf, Katharina von der Gathen / Anke Kuhl, Klett Kinderbuch
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Die Bilderbuchkarten Fragen zur Bilderbuchkarte

® Welcher der dargestellten Frisuren hattet ihr selbst schon?
Welche Frisur hattet ihr gerne? Wieso?

Welche der Frisuren findet ihr lustig? Warum?
Bilderbuchkarte 1: Haare Welche anderen Frisuren kennt ihr noch?
Wie konnten die Menschen auf der Bilderbuchkarte heilRen?

Und wie alt sind sie wohl?

- _ Nachdenken und diskutieren
. * & B @ ® Wo kénnen Menschen Uberall Haare haben?

Haben Tiere auch Haare? Wie nennt man diese?

Sind Haare immer gleich oder verandern sie sich?

Wart ihr schon einmal beim Friseur/bei der Friseurin?
Konnen Haare alle erdenklichen Farben haben? Wieso oder
wieso nicht? Welche Farben habt ihr schon gesehen?
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Erkldren ® Fiihlensich alle Haare gleich an, z. B. glatte und lockige,
Sie sind lang oder kurz, glatt oder lockig und es gibt sie in ver- lange oder kurze, offene oder geflochtene?

schiedenen Farben: unsere Kopfhaare. Wir haben viele davon: ® Konnen Madchen und Jungs, alte und junge Leute die
Bis zu 150.000 Haare kann ein Mensch auf dem Kopf haben! gleichen Frisuren haben? Warum oder warum nicht?

Sie wachsen ungefahr einen Zentimeter im Monat. Und sie sind ® Haben alle Menschen Haare auf dem Kopf?

ziemlich stark: Ein einzelnes Haar kann 100 Gramm tragen, also

das Gewicht von einer Tafel Schokolade. Aber warum haben wir Machen

Uberhaupt Haare? Sie schiitzen uns vor Kalte, Hitze und Staub. ® Wer kann schon Zo6pfe flechten und mochte es den anderen
zeigen - mit den eigenen Haaren, an einer Puppe, mit Wolle
oder anderen Materialien?



® Habt ihr Tricks, wie das Haarewaschen und Kdmmen nicht
unangenehm ist, sondern Spal® macht? Verratet sie euch ge-
genseitig! Ihr konnt auch einen Friseursalon einrichten und
euch gegenseitig die Haare frisieren. Uberlegt euch einen
bestimmten Anlass, wie z. B. eine Geburtstagsparty, einen
Besuch in einem feinen Restaurant, einen Sportwettbewerb
etc., und denkt euch dazu eine passende Frisur aus.

® Welche Geschichten kennt ihr, in denen Haare eine wichtige
Rolle spielen? (»Rapunzel«, »Der Teufel mit den drei goldenen
Haaren«, »Pippi Langstrumpf« ...) Welche besondere Rolle
sollten Haare spielen, wenn ihr euch selbst eine Geschichte
dazu ausdenken dirftet? Welche Superkrafte konnten sie ha-
ben? Spielen Sie mit den Kindern eine Geschichte nach.

® Aus welchen Materialien kann man Haare basteln? Z. B. aus
Wolle, Bindfaden, Flachs, Watte, fransig geschnittenem Pa-
pier, Gras - und vielem mehr! Bringt die Materialien von zu
Hause mit oder sucht gemeinsam in eurer Kita bzw. in eurem
Schulgebaude oder auf einem gemeinsamen Spaziergang da-
nach. Dann kénnt ihr Képfe auf ein Blatt malen und sie lustig
bekleben (oder ihr benutzt dafiir kleine Luftballons, auf die
ihr Gesichter malt).

® Welches Essen kennt ihr, das wie Haar aussieht? Z. B. beson-
ders diinne Nudeln, Zucchini-Spaghetti, Blumenkohl, Kresse,
Lollo Rosso, Schnittlauch, Dill, geriebener Kase, gerostete

Leseprobe aus Eismann, Bilderbuchkarten »Wie siehst du denn aus?« von Sonja Eismann und Amelie Persson, ISBN 4019172600136 © 2021 Beltz Nikolo in der Verlagsgruppe Beltz, Weinheim und Basel

Zwiebeln, Apfelschalen, tiirkisches/griechisches Engelshaar,
Zuckerwatte, Gummischlangen usw. Uberlegt euch ein aus-
gefallenes »Haar-Menl« und bereitet es gemeinsam zu.

@ Gestaltet zusammen lustige Kressekopfchen fiir euren Grup-
penraum.

Uberleitung zur néchsten Bilderbuchkarte

Nun haben wir gemeinsam festgestellt, dass gar nicht alle Men-
schen Haare auf dem Kopf haben. Aber was haben wirklich alle
Menschen, und zwar von Kopf bis Fuf3?
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Spatestens nach vier Jahren fallt jedes Haar aus. Jeden Tag ver-
lieren wir 50-100 Haare. Das sieht man aber nicht, denn es wach-
sen immer wieder neue Haare nach. Manche Menschen haben
jedoch von Geburt an keine Haare oder sie fallen ihnen aus und
wachsen nicht mehr nach. Manche Menschen, auch Kinder, ha-
ben kahle Stellen auf dem Kopf. Das heiRt kreisrunder Haaraus-
fall und ist nicht schlimm und tut auch nicht weh.
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