Vorweg

Das Bilderbuch »Der Griffelo« von Axel Scheffler und Julia
Donaldson erfreut sich sowohl bei Kindern als auch bei Er-
wachsenen seit vielen Jahren grof3er Beliebtheit. Es handelt
von einer kleinen, mutigen Maus, die durch einen Wald spa-
ziert und dabei vielen Gefahren ausgesetzt ist. Um sich gegen
diese Bedrohungen zu wehren, bedient sie sich einer mutigen,
schlauen List und schafft es so, den Gefahren zu entgehen.

Bei der Betrachtung des Bilderbuches »Der Gruffelo« haben
Kinder und Erwachsene die Moglichkeit, sich in die Gefiihls-
welt der Maus hineinzuversetzen und ihre spannende Reise
durch den Wald mitzuerleben und mitzufiihlen. Auch wenn
die Geschichte fiir sich alleine bereits aufregend und aben-
teuerlich genug ist, so ladt sie gleichzeitig dazu ein, die Erleb-
nisse und Gefiihle der Maus zu besprechen und den Bezug zur
eigenen Alltagswelt herzustellen.

Unsere Bildkarten lassen eine Briicke zwischen der fantas-
tischen Geschichte des »Griiffelo« und der realen Lebenswelt
von Kindern und Erwachsenen entstehen. Ausgehend vom
Inhalt der Geschichte werden die Geflihle, die die Maus auf ih-
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rem abenteuerlichen Spaziergang durch den Wald erlebt, zum
Anlass genommen, eigene Geflihle zu entdecken, zu erleben
und dariber zu sprechen. Mit den Bildkarten mochten wir Sie
als padagogische Fachkrafte dabei unterstiitzen, eingebettet
in die Geschichte des »Griiffelo« emotionale und sprachliche
Kompetenzen von Kindern zu férdern.

Emotionale Kompetenzen undsprachliche Ausdrucksmog-
lichkeiten im Bereich der Emotionen gehen Hand in Hand. Nur
wenn ein Kind seine Gefiihle mitteilen und verstehen kann,
was andere Menschen empfinden, gelingt das soziale Mitein-
ander. Daher stehen in diesem Booklet sprachférderliche As-
pekte beim Einsatz von Bildkarten im Vordergrund.

Damit Sie mit Kindern entwicklungsgerecht tiber Gefiihle
sprechen konnen, ist es wichtig zu wissen, in welchem Alter
Kinder in der Lage sind, bestimmte emotionale Kompetenzen
zu erwerben. Daher geben wir in Teil 1 dieses Booklets einen
Uberblick tber die wichtigsten Schritte, die Kinder im Kita-
Alter im Bereich emotionale Kompetenzen durchlaufen.

Neben den Informationen zum Erwerb emotionaler
Kompetenzen fiihren wir in Teil 2 des Booklets allgemei-
ne Hinweise auf, die Sie beim Einsatz von Bildkarten unter
Sprachforderaspekten beriicksichtigen sollten, um Kindern
ein an ihre individuellen Bediirfnisse angepasstes Sprachan-
gebot zu machen. Es folgen ausfiihrliche Informationen zur
Forderung von Wortschatz und Erzahlstrukturen.



Teil 3 des Booklets enthalt ganz konkrete Tipps zu Einsatz-
moglichkeiten der Bildkarten im Rahmen gezielter Aktivita-
ten mit Kindern.

Eine verkleinerte Darstellung der Vorder- und Riickseiten
aller Bildkarten und Hinweise zu den abgebildeten Motiven
finden Sie im letzten Teil unseres Booklets.

Im folgenden Abschnitt méchten wir zunachst die Gestal-
tung der Bildkarten beschreiben.

Informationen zu den Bildkarten

Die 32 beidseitig bedruckten Bildkarten zeigen zentrale Moti-
ve zum Thema »Geflihle«, die aus der Lebenswelt der Kinder
stammen. Die Vorderseite der Bildkarten enthalt jeweils ein
Bild, auf der Riickseite jeder Karte finden Sie zwei Bilder un-
tereinander.

Das Motiv der Vorderseite ladt zum Einstieg ins Thema
ein und zeigt beispielsweise den fréhlichen, dngstlichen oder
liberraschten Gesichtsausdruck eines Kindes in Groftaufnah-
me. Auf der Riickseite der Karte sind zwei Szenen abgebildet,
die das Motiv der Vorderseite - also das eingefangene Ge-
fuhl - in einem bestimmten Kontext konkretisieren.

Auf den Vorderseiten der ersten acht Bildkarten sind zen-
trale Szenen aus dem Bilderbuch »Der Griffelo« abgebildet.
Sie ermoglichen Ihnen, gemeinsam mit den Kindern die Ge-
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schichte von der mutigen Maus und dem gefahrlich wirken-
den Griffelo zu besprechen und nachzuerzahlen.

Mit diesen Bildkarten und lhrer Unterstiitzung kénnen
auch jiingere Kinder und Kinder mit Deutsch als Zweitsprache
trotz der sprachlichen Komplexitat der erzahlten Geschichte
das Abenteuer der mutigen Maus miterleben, die Struktur der
Geschichte nachvollziehen und mit Thnen und anderen Kin-
dern (iber die Geschichte sprechen.

Neben den zentralen Motiven aus »Der Griiffelo« bilden die
Karten Fotos mit ausgewahlten authentischen Situationen
zum Thema »Geflihle« ab. Sie zeigen, wie Kinder zufrieden
ihre Bastelarbeiten betrachten, fréhlich miteinander spielen
oder wie ein Kind enttduscht in den Himmel schaut, weil es
regnet und es nicht draufRen spielen kann - die Motive und Si-
tuationen sind den Kindern also vertraut, stammen aus ihrem
unmittelbaren (Kita-)Alltag.

Die Bildkarten ermoglichen es lhnen, mit den Kindern
Uber die Geschichte des »Griiffelo« und Giber »Gefiihle« ins Ge-
sprach zu kommen. Sie unterstiitzen Sie dabei, die Kinder auf
ihrem Weg zu emotional kompetenten Personlichkeiten zu
begleiten, bieten lhnen darlber hinaus aber auch vielfaltige
Moglichkeiten, auf weiterflihrende Themen und Interessen
der Kinder einzugehen.



Leseprobe aus: Kri

Der Erwerb emotionaler
Kompetenzen und die Rolle
der Sprache im Kindesalter

Gefiihle bezeichnen Gemiitsbewegungen beim Menschen, die
ausgelost werden, wenn sich etwas ereignet. Beispielsweise
empfinden viele Kinder in Situationen Eifersucht, in denen
das jlingere Geschwisterchen von der Mutter augenscheinlich
mehr Aufmerksamkeit geschenkt bekommt.

Die Sprache spielt beim Mitteilen von Geflihlen eine zent-
rale Rolle: Es ist ein wichtiger Bestandteil unserer alltaglichen
Kommunikation, Uber Geflihle, innere Zustande, Wiinsche, Ab-
sichten und Gedanken zu sprechen - um beim oberen Beispiel
zu bleiben, konkret auszudriicken, dass man eiferstichtig ist.

Unser Sprach- und Kommunikationssystem halt dafiir
reichhaltige Mittel bereit. Oft kbnnen wir bereits an der Gestik
und Mimik von Personen ablesen, welche Gefiihle diese ge-
rade durchleben. So erkennt auch eine Mutter am Gesichts-
ausdruck (an der gerunzelten Stirn und dem angespannten
Mund) und an der Kérperhaltung (an den verschrankten Ar-
men) ihres Kindes, dass dieses Eifersucht empfindet - auch
ohne eine konkrete sprachliche AuRerung.

Abgesehen vom (zum Teil unbewussten) Einsatz von Gestik
und Mimik bedienen wir uns aber auch konkreter Worter, die
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uns dabei helfen, Gefiihle fir unser soziales Umfeld greifbar
zu machen, indem wir ihnen sprachlich Ausdruck verleihen.
Dazu gehdren Emotionsworter wie Angst, Wut, sich freuen,
weinen, traurig oder eben eiferstichtig, die direkt und explizit
die jeweiligen emotionalen Zustande bezeichnen.

Die Fahigkeit, diese Emotionsworter situationsgemal ein-
setzen zu kdnnen, ist Teil der Sprachkompetenz, die von Kin-
dern erworben werden muss. Kinder erwerben aber nicht nur
sprachliche Kompetenzen, die es ihnen erméglichen, Geflihle
ausdriicken zu konnen, sondern auch emotionale Kompeten-
zen. Das bedeutet, dass Kinder liber Emotionsworter lernen,
eigene Geflihle und die Geflihle anderer wahrzunehmen und
einzuordnen und dadurch auch neue Geflihle, die sie bislang
vielleicht noch nicht selbst erfahren haben, kennenlernen.

Kinder miissen also sowohl mit ihren eigenen Gefiihlen
vertraut werden, aber auch erfahren, dass andere Menschen
ebenfalls Geflihle haben, die sich von den eigenen Empfin-
dungen unterscheiden kénnen.

Emotionale Kompetenzen und sprachliche Fahigkeiten
im Bereich der Gefiihle bedingen sich also gegenseitig: Der
Erwerb von emotionaler Kompetenz hat Einfluss auf den
Spracherwerb von Kindern, denn auch Kinder méchten ihre
Gefiihle verbal mitteilen kdnnen. Die Wortschatzentwicklung
ist relevant furr die Fahigkeit, auch komplexere Geflihle an-
deren Menschen gegeniiber auszudriicken. Umgekehrt tragt
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Sie konnen die Bildkarten natiirlich gerne auch als Ausgangs-
punkt fur weiterfiihrende Aktivitdten oder umfangreichere
Projekte nutzen, z. B. fiir ein Gefiihle-Memo:

Stellen Sie zu den Bildkarten passend gemeinsam mit den
Kindern ein »Geflihle-Memo« her. Beispielsweise kdnnen Sie
dafiir die Kinder fotografieren, wahrend sie unterschiedliche
Geflihle durch Mimik und Gestik ausdriicken. Besprechen Sie
vorher mit den Kindern, welche Gefiihle im Memo abgebildet
sein sollen und verteilen Sie gemeinsam mit den Kindern die
»Gefuihls«-Rollen. AnschlieRend kdnnen Sie aus den Fotos ein
Memo herstellen.

einheim Basel

Die Bildkarten

Im letzten Teil unseres Booklets finden Sie eine verkleinerte
Darstellung aller Bildkarten und Hinweise zum Wortschatz zu
den darauf abgebildeten Motiven. So haben Sie die Moglich-
keit, sich einen schnellen Uberblick zu verschaffen und gezielt
einzelne oder mehrere Bildkarten fiir geplante Aktivitdten
auszuwahlen. Wir wiinschen lhnen und den Kindern viel Spaf}
beim Einsatz der Bilder!

Bildkarte 1
»die Freude, froh sein, frohlich«





