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Wie können deine Worte die Welt  
zu einem besseren Ort machen?

Nette Worte

KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   14KINDNESS ACTIVITY BOOK2.indd   14 10/05/2022   18:0610/05/2022   18:06

Nette Wörter üben
Hier sind ein paar Wörter und Sätze, die dir beim 

Nettsein helfen können. Wenn du die Punkte verbindest, 

erkennst du sie noch besser. Überleg mal, wann du sie 

gebrauchen könntest.

Bitte

Tut mir  
leid

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
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Nette Gedanken teilen
Oft denken wir etwas Nettes, trauen uns aber nicht, es zu sagen.  

Wenn du ein bisschen schüchtern bist, könntest du dieses Herz  

auf Vorder- und Rückseite bunt anmalen und ausschneiden und 

jemandem damit eine Freude machen. 

Wenn du  
beim Ausschneiden 

Hilfe brauchst,  
bitte einen 

Erwachsenen!
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Nette Wörter finden
Im Buchstabensalat sind fünf nette Wörter versteckt. 

Eins ist schon eingekreist. Findest du die anderen?

DANKE

LIEBE

BITTE
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Danke dir!
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Willkommensworte
Manchmal triffst du Kinder, die eine andere Sprache sprechen 

als du. Weißt du, wie »Hallo« in anderen Sprachen heißt? 

Einige Vorschläge findest du auf den Stickern. Probiere es 

doch mal bei deinen Freunden aus!

Die Karte ist von  ……………………………
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Das Freundlichkeitsglas
Ein Freundlichkeitsglas ist eine tolle Sache, um 

Nettsein zu üben. Du kannst für jeden eins basteln, 

dem du eine Freude machen möchtest. So geht’s:

Du brauchst: 

✶	 Ein Glas mit einem Deckel  

 (z.B. ein Marmeladenglas)

✶ Die Namensetiketten von den    

 Stickerseiten

✶ Kleine Zettel

✶ Buntstifte oder Filzstifte

✶ Bänder zum Verzieren

Hannah

1  Überleg dir, wem du dein Glas schenken möchtest, und 
schreib den Namen auf das Etikett. Dann kleb das Etikett  
auf das Glas. 

2  Schreib ein paar nette Worte auf einen  Zettel. Zum Beispiel,  
was die Person schon Nettes für dich getan hat oder eine 
gemeinsame Erinnerung. Du kannst auch ein Bild malen!

3  Wenn in dem Glas genug nette Zettel sind,  
schraubst du den Deckel zu und bindest  
eine Schleife drum herum. Jetzt kannst du  
dein Glas verschenken! 

Hannah 
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Nette Gedanken teilen
Oft denken wir etwas Nettes, trauen uns aber nicht, es zu sagen.  

Wenn du ein bisschen schüchtern bist, könntest du dieses Herz  

auf Vorder- und Rückseite bunt anmalen und ausschneiden und 

jemandem damit eine Freude machen. 

Wenn du  
beim Ausschneiden 

Hilfe brauchst,  
bitte einen 

Erwachsenen!
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Nette Wörter finden
Im Buchstabensalat sind fünf nette Wörter versteckt. 

Eins ist schon eingekreist. Findest du die anderen?

DANKE

LIEBE

BITTE

TEILEN

NETT SEIN

D P
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B

H GT
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AL
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Danke dir!
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Willkommensworte
Manchmal triffst du Kinder, die eine andere Sprache sprechen 

als du. Weißt du, wie »Hallo« in anderen Sprachen heißt? 

Einige Vorschläge findest du auf den Stickern. Probiere es 

doch mal bei deinen Freunden aus!

Die Karte ist von  ……………………………
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Das Freundlichkeitsglas
Ein Freundlichkeitsglas ist eine tolle Sache, um 

Nettsein zu üben. Du kannst für jeden eins basteln, 

dem du eine Freude machen möchtest. So geht’s:

Du brauchst: 

✶	 Ein Glas mit einem Deckel  

 (z.B. ein Marmeladenglas)

✶ Die Namensetiketten von den    

 Stickerseiten

✶ Kleine Zettel

✶ Buntstifte oder Filzstifte

✶ Bänder zum Verzieren

Hannah

1  Überleg dir, wem du dein Glas schenken möchtest, und 
schreib den Namen auf das Etikett. Dann kleb das Etikett  
auf das Glas. 

2  Schreib ein paar nette Worte auf einen  Zettel. Zum Beispiel,  
was die Person schon Nettes für dich getan hat oder eine 
gemeinsame Erinnerung. Du kannst auch ein Bild malen!

3  Wenn in dem Glas genug nette Zettel sind,  
schraubst du den Deckel zu und bindest  
eine Schleife drum herum. Jetzt kannst du  
dein Glas verschenken! 

Hannah 
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Wie können deine Worte die Welt  
zu einem besseren Ort machen?

Nette Worte
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Nette Wörter üben
Hier sind ein paar Wörter und Sätze, die dir beim 

Nettsein helfen können. Wenn du die Punkte verbindest, 

erkennst du sie noch besser. Überleg mal, wann du sie 

gebrauchen könntest.

Bitte

Tut mir  
leid

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
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Wie können deine Worte die Welt  
zu einem besseren Ort machen?

Nette Worte
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Bitte

Tut mir  
leid

Gerne 
geschehen

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
. .
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Nette Wörter üben
Hier sind ein paar Wörter und Sätze, die dir beim 

Nettsein helfen können. Wenn du die Punkte verbindest, 

erkennst du sie noch besser. Überleg mal, wann du sie 

gebrauchen könntest.

Bitte

Tut mir  
leid

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
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Wie können deine Worte die Welt  
zu einem besseren Ort machen?

Nette Worte
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Bitte

Tut mir  
leid

Gerne 
geschehen

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
. .
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Nette Wörter üben
Hier sind ein paar Wörter und Sätze, die dir beim 

Nettsein helfen können. Wenn du die Punkte verbindest, 

erkennst du sie noch besser. Überleg mal, wann du sie 

gebrauchen könntest.

Bitte

Tut mir  
leid

Kann 
ich dir 
helfen?

Danke schon
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Nette Gedanken teilen
Oft denken wir etwas Nettes, trauen uns aber nicht, es zu sagen.  

Wenn du ein bisschen schüchtern bist, könntest du dieses Herz  

auf Vorder- und Rückseite bunt anmalen und ausschneiden und 

jemandem damit eine Freude machen. 

Wenn du  
beim Ausschneiden 

Hilfe brauchst,  
bitte einen 

Erwachsenen!
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Willkommensworte
Manchmal triffst du Kinder, die eine andere Sprache sprechen 

als du. Weißt du, wie »Hallo« in anderen Sprachen heißt? 

Einige Vorschläge findest du auf den Stickern. Probiere es 

doch mal bei deinen Freunden aus!

Die Karte ist von  ……………………………
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