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DVD 1 

1 Kurze Einleitung in die Analytische Psychotherapie  
 und die Ziele der DVD 04:41

I Frau Preis 

2 Vorstellung der Patientin 02:17 
3 »Ich fang jetzt schon an zu verschwinden …«  
 (Szene 1 aus Stunde 20) 21:52
4 »Sie lernt grad laufen …« (Szene 2 aus Stunde 80) 26:06
5 »Ein bisschen Bauchgrummeln habe ich vor der Reise  
 schon …« (Szene 3 aus Stunde 271) 22:26

II Frau Kaufmann

6 Vorstellung der Patientin 02:48
7 »Ich find’s auch immer noch unangenehm, dass Sie da  
 hinter mir sitzen, ehrlich gesagt.« (Szene 1 aus Stunde 25) 24:33
8 »Ich glaub, ich weiß jetzt auch gar nicht, was meins ist.«  
 (Szene 2 aus Stunde 101) 23:07
9 »Also, Beziehungen führen ist wirklich anstrengend.«  
 (Szene 3 aus Stunde 231) 25:04

DVD 2 

III Herr Plessner

10 Vorstellung des Patienten 02:33
11 »Ich brauche eine Anleitung für die Couch wie damals  
 beim Führerschein!« (Szene 1 aus Stunde 1) 20:50
12 »Ich fühle mich beobachtet« (Szene 2 aus Stunde 100) 20:20
13 »Eier, wir brauchen Eier!« (Szene 3 aus dem letzten  
 Therapieabschnitt) 21:32

Bonus-Tracks

14 Umgang mit Stundenabsagen 07:41
15 Umgang mit persönlichen Fragen 10:00
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