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Soziale Hilfen sollen dazu beitragen, dass sich Lebensbedingungen

von Menschen verbessern und Lebensfiihrungsprobleme im Sinne der
Adressat:innen bearbeitet werden. Dabei sind Menschen keine einfach
formbaren Objekte. Verdnderungen sind nicht ohne die betreffenden
Akteur:innen selbst zu realisieren. Sie sind in komplexe soziale Konstel-
lationen eingebettet und setzen sich eigensinnige Ziele, die nicht immer
den politisch und fachlich vorgegebenen Zielen von Hilfen entsprechen.
Die Frage nach den Folgen sozialer Hilfen und eine Ausrichtung an ihren
Adressat:innen missen deshalb zusammengedacht werden.

Die Reihe ,Folgen sozialer Hilfen" geht von diesem Punkt aus. Es werden
Publikationen vorgelegt, die auf unterschiedliche Weise Folgen sozialer
Hilfen untersuchen und dabei besonderes Gewicht auf die Rolle legen, die
Adressat:innen bei der Hervorbringung von Folgen libernehmen.

Die Autorin

Anna Merle Baldsiefen ist wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universitat Siegen,
Department Erziehungswissenschaft, Institut fiir Sozialpadagogik. lhre Forschungs- und
Arbeitsschwerpunkte sind Adressat*innen Sozialer Hilfen, Folgen (-forschung), Kriminalit&t
und Desistance sowie Zeit (-theorie).



Diese Arbeit wurde im Januar 2024 als Dissertation an der Fakultat Il der Universitat
Siegen angenommen. Sie wurde im Rahmen des Graduiertenkollegs ,Zwischen Adres-
sat*innensicht und Wirkungserwartung — Folgen sozialer Hilfen” von der Deutschen For-
schungsgemeinschaft (Projektnummer 398510439) gefordert, auRerdem durch den Open-
Access-Publikationsfond der Universitétsbibliothek Siegen.

Das Werk einschlieBlich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Der Text dieser
Publikation wird unter der Lizenz Creative Commons Namensnennung — Nicht
kommerziell - Keine Bearbeitungen 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0) veroffentlicht.
Den vollstandigen Lizenztext finden Sie unter:
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de

Verwertung, die den Rahmen der CC BY-NC-ND 4.0 Lizenz iiberschreitet, ist ohne
Zustimmung des Verlags unzuldssig. Das gilt insbesondere fiir die Bearbeitung und
Ubersetzungen des Werkes. Die in diesem Werk enthaltenen Bilder und sonstiges
Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Creative Commons Lizenz, sofern sich
aus der Quellenangabe/Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende
Material nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende
Handlung nicht nach gesetzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist fiir die oben aufgefiihrten
Weiterverwendungen des Materials die Einwilligung des jeweiligen Rechteinhabers
einzuholen.

©0ce)

Dieses Buch ist erhltlich als:

ISBN 978-3-7799-8703-1 Print

ISBN 978-3-7799-8704-8 E-Book (PDF)
DOI 10.3262/978-3-7799-8704-8

1. Auflage 2025

© 2025 Beltz Juventa

in der Verlagsgruppe Beltz - Weinheim Basel
WerderstraBe 10, 69469 Weinheim, service@beltz.de
Einige Rechte vorbehalten

Herstellung: Myriam Frericks

Satz: xerif, le-tex

Druck und Bindung: Beltz Grafische Betriebe, Bad Langensalza

Beltz Grafische Betriebe ist ein Unternehmen mit finanziellem Klimabeitrag
(ID 15985-2104-1001)

Printed in Germany

Weitere Informationen zu unseren Autor:innen und Titeln finden Sie unter: www.beltz.de


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode.de
https://www.beltz.de

Inhalt

Danksagung

1. Einleitende Betrachtung
Zur Problemstellung
Zum Aufbau der vorliegenden Arbeit

2. Bewahrungshilfe
2.1 Rechtliche Rahmung
2.2 Theoretische Anniherung an Adressat*innen der
Bewihrungshilfe
2.3 Empirische Rahmung
2.3.1 Empirische Anniherung an Adressat*innen der
Bewihrungshilfe
2.3.2 Zur Konzeptualisierung von (Aus-)Wirkungen Sozialer
Hilfen
2.4 Risikoorientierung

3. Soziale Netzwerke
3.1 Theoretische Rahmung
3.2 Empirische Annidherung an Soziale Netzwerke

4. Forschungsdesign
4.1 Erkenntnisinteresse
4.2 Methodisch-methodologische Rahmung
4.2.1 Problemzentrierung
4.2.2 Ego-zentrierte Soziale Netzwerkanalyse
4.3 Methodisches Vorgehen — problemzentriertes
Netzwerkkarteninterview
4.3.1 Zugang und Sample
4.3.2 Datenerhebung — Ego-/Adressatenzentrierung
4.3.2.1 Vorbereitung
4.3.2.2 Digitale Durchfithrung
4.3.2.3 Nachbereitung
4.3.3 Datenauswertung — drei-stufige Fallanalyse
4.3.3.1 Analyseprozess
4.3.3.2 Anmerkungen zur Darstellung der Ergebnisse

10

13
13

16
22

23

31
36

42
43
53

57
57
60
61
64

67
68
71
72
75
76
77
77
86



5. Folgen im Einzelfall
5.1 Fallp2
5.1.1 Wendepunkte
5.1.2 Kontrolle
5.1.3 (Co-)Adressierung
5.1.4 Wohnverhiltnis
5.1.5 Netzwerkiiberlappung
5.1.6 Aktivitit — Passivitit
5.2 FallP4
5.2.1 Geschlecht
5.2.2 Normalisierung
5.2.3 Wohnumfeld
5.2.4 Professionalitit
5.2.4.1 Gemeinsamkeiten
5.2.4.2 Co-Adressierung
5.2.5 Handlungs- und Deutungsmacht
5.3 Kurzdarstellung weiterer Fille
5.3.1 FallP1
5.3.2 Fall P5
5.3.3 FallP6

6. Folgen der Bewahrungshilfe
6.1 Artenvon Folgen
6.2 Abhingigkeit im Herstellungs- und Deutungsprozess von
Folgen
6.3 Folgen-Dimensionen
6.4 Diskussion — Patchwork-Konzept von Folgen und die
Relevanz von Zeit

7. AbschlieRende Betrachtung
Ausblick fiir die Erforschung von Folgen Sozialer Hilfen

Literaturverzeichnis
Abbildungsverzeichnis

Tabellenverzeichnis

88

88

91

96
101
104
108
113
116
120
121
125
130
133
137
139
143
144
156
166

176
178

185
195

203

211
213

216

228

229



Danksagung

An dieser Stelle mochte ich die Gelegenheit nutzen, mich bei all jenen zu bedan-
ken, die mich auf dem Weg zur Promotion begleitet und mich aufvielfiltige Weise
in meiner Arbeit unterstiitzt haben.

Das DFG-Graduiertenkolleg , Folgen Sozialer Hilfen“hat mir ein konstruktives
und inspirierendes Arbeitsumfeld erméglicht und dadurch mafigeblich zu dem
Gelingen dieser Dissertation beigetragen. Allen Kolleg*innen danke ich fir den
offenen Austausch und die vielen anregenden Diskussionen — es war mir eine
Freude, mit euch zu arbeiten.

Besonderer Dank gilt meinem Erstgutachter Prof. Dr. Bernd Dollinger —
nicht nur fir die zuverlissige Ansprechbarkeit und die wertvollen Impulse zur
Weiterentwicklung meiner Arbeit wihrend des Promotionsprozesses, sondern
auch fiir die unterstiitzende Begleitung meines akademischen Weges. Aufierdem
Prof. Dr. Albrecht Rohrmann fiir die stete Ermutigung und die Ubernahme des
Zweitgutachtens sowie Prof.™ Dr.® Zoé Clark fiir die unkomplizierte Bereit-
schaft, als Drittpriiferin in meiner Priffungskommission zu fungieren.

Das Vertrauen und die Zuversicht meines personlichen Sozialen Netzwerks
haben mich wihrend der gesamten Zeit in meinem Vorhaben bestirkt. Euch und
eurem Riickhalt gilt mein tiefster Dank.



1. Einleitende Betrachtung

Zur Problemstellung

In Deutschland wird bei der Verurteilung zu einer Freiheitsstrafe von nicht mehr
als zwei Jahren die Vollstreckung der Strafe dann zur Bewihrung ausgesetzt,
,wenn zu erwarten ist, daf} der Verurteilte [sic] sich schon die Verurteilung zur
Warnung dienen lassen und kiinftig auch ohne die Einwirkung des Strafvollzugs
keine Straftaten mehr begehen wird“ (§56 Abs. 1 S.1 StGB)'. Auch die Unter-
stellung unter Aufsicht und Leitung einer*eines Bewihrungshelfer*in erfolgt
mit dem Ziel, die verurteilte Person von Straftaten abzuhalten (§56d Abs. 1
StGB). Sich bewédhren — im etymologischen Sinne ,sich als wahr erweisen‘ - wird
demnach mit der normativen Erwartung eines straffreien Lebens gleichgesetzt.
Die zur Bewihrung verurteilte Person wird oftmals als Proband*in bezeichnet,
in Abstammung des lateinischen Wortursprungs probitas, ,Rechtschaffenheit’,
sowie des Wortes probare, ,beweisen’, ,priifen, ,Zustimmung finden'. Ziel der
Bewihrungsunterstellung besteht demnach darin, die Proband*innen insoweit
zu verindern, dass sie selbst Plazet in einem straffreien Leben finden und sich
damit identifizieren, um sich somit als wahre Rechtschaffene beweisen zu kénnen.

Bewihrungshilfe leistet Soziale Arbeit in der Strafrechtspflege. Thre zentra-
le Aufgabe besteht darin, ihre Proband*innen vor erneuter Straffilligkeit zu be-
wahren. Dies soll unter anderem durch die Hilfestellung bei der Lebensfiihrung,
die Unterstiitzung bei der Uberwindung von Lebensschwierigkeiten und bei dem
Aufbau einer normalen Lebensbewiltigung erreicht werden?. Die ,Lebensverhilt-
nisse‘ der Proband “innen werden somit, iibrigens bereits bei Entscheidung iiber
die Strafaussetzung (§56 Abs. 1 S. 2 StGB), zu einem elementaren Bestandteil in-
nerhalb der Bewihrungshilfearbeit. Damit riicken die Proband*innen auch in ih-
rer sozialen und strukturellen Eingebundenheit in den Mittelpunkt der Betrachtung.
Die Normalititserwartung eines rechtschaffenen Lebens scheint in dieser Lesart
auch auf das alltigliche und soziale Umfeld der Proband*innen und ihre sozialen
Beziehungen iibertragen zu werden.

Gemadf} des Dritten Periodischen Sicherheitsberichts des Bundesministeri-
ums der Justiz und fiir Verbraucherschutz (kurz BMJV) und des Bundesminis-

1  Wird eine Freiheitsstrafe, die ein Jahr tibersteigt, zur Bewihrung ausgesetzt, miissen ,beson-
dere Umstinde“ der Gesamtwiirdigung von Tat und Persénlichkeit der verurteilten Person vor-
liegen (§56 Abs. 2 S. 1 StGB).

2 Diese Formulierungen sind der Beschreibung des Berufsbildes ,Bewihrungshelfer*in‘ der
Homepage des Deutschen Berufsverbandes Soziale Arbeit e.V. (kurz DBSH) entnommen, Stand
07/2024.



teriums des Innern, fiir Bau und Heimat (kurz BMI) ist eine ,moglichst breit
geficherte Bestandsaufnahme* notwendig, ,um ein Gesamtbild der Kriminali-
titslage und -kontrolle in Deutschland zu erhalten und wirksame Lésungsan-
sitze im Umgang mit Kriminalitit entwickeln zu kénnen“ (Bruhn et al. 2021,
S. 15). Darauf aufbauend soll eine Erkenntnisgrundlage fiir eine evidenzbasierte
Kriminalpolitik und die Erstellung wirksamer Konzepte zur Kriminalititsvor-
beugung und -bekimpfung erarbeitet werden (vgl. ebd., S. 12). Bezogen auf die
Bewidhrungshilfe werden beispielsweise in Legalbewihrungsuntersuchungen
Ruckfallquoten untersucht (Jehle et al. 2020) oder in den bundeslinderspezifi-
schen Bewihrungshilfestatistiken die Unterstellungsquote, das Verhiltnis von
Unterstellungsbestands- und Zugangszahlen, Verinderungen innerhalb der
Deliktstrukturen, Bewihrungs- und Widerrufsquoten, Beendigungsgriinde etc.
iberprift (Heinz 2022). Ohne diese Bewihrungshilfestatistiken kénne die Justiz-
verwaltung den Erfolg justizieller Maflnahmen ,bestenfalls in Einzelfillen fest-
stellen. [...] Eine Einzelfallbetrachtung fithrt aber schnell zu Fehlentscheidungen,
da nicht Fakten, sondern die Durchsetzungsfihigkeit Einzelner entscheidungs-
relevant wiirden (Statistische Amter des Bundes und der Linder 2005, S. 9).
Obwohl die Bewihrungshilfe zumeist als klassische Einzelfallhilfe konzipiert ist,
scheint der Einzelfall — die*der Proband*in in ihrer*seiner Eingebundenheit -
hier weitestgehend aus dem Blick geraten. Dabei verdeutlichen insbesondere
die Erkenntnisse der Desistanceforschung, dass ,sich die Straffilligenhilfe als
Unterstitzungsmoglichkeit fiir natiirlich verlaufende Prozesse verstehen sollte,
die vom Klienten [sic] selbst durchlaufen werden, dass also der Klient [sic] selbst
am besten wisse, wie er [sic] den Ausstieg schaffe“ (Hofinger 2016, S. 255). Zu-
dem wird die hohe Bedeutung von Bildung und Beschiftigung sowie sozialen
Beziehungen fiir den Prozess der Abstandnahme von kriminellem Verhalten
verdeutlicht (vgl. Kawamura-Reindl 2018b, S. 288).
An dieser Stelle setzt die vorliegende Forschung an.

Ausgehend von einer sozialpidagogischen Adressat*innenorientierung sowie
einem relationalen Verstindnis von sozialer Wirklichkeit werden die Adressat™in-
nen der Bewihrungshilfe in ihrer sozialen Eingebundenheit, konzeptualisiert in
Sozialen Netzwerken, in den Mittelpunkt der Betrachtung geriickt. Der Wechsel
der Bezeichnung von Proband“in zu Adressat*in ist dabei kein zufilliger, werden
die Bewahrungsunterstellten in der hiesigen Arbeit als aktiv an der Hilfe und
somit ebenfalls als an der Herstellung ihrer Auswirkungen direkt beteiligte Ak-
teur*innen personalisiert. Dariiber hinaus wird der Annahme gefolgt, dass es die

3 Wihrend Heinz unter anderem mit Verwendung dieses Zitats auf die Problematik aufmerksam
macht, dass die Bewihrungshilfestatistik, ebenso wie alle anderen Strafrechtspflegestatistiken,
iiber keine bundesgesetzliche Grundlage verfiige und es dadurch zu einer linderspezifischen
Uneinheitlichkeit innerhalb der Statistik komme (vgl. Heinz 2022, S. 1f.), soll es hier auf das
Bild und die Wahrnehmung der Bewahrungshilfeproband*innen rekurrieren.



handelnde Person selbst ist, die ihren sozialen Beziehungen Bedeutung verleiht
und ihr*sein Soziales Netzwerk beeinflusst, wihrend sie*er gleichermafien von
diesem gepragt wird. Folglich wird davon ausgegangen, dass die Adressat*innen
ihre Soziale Netzwerkzugehorigkeit in die Bewdhrungshilfe miteinbringen und
diese dort mindestens theoretisch mit-verhandelt werden. Daraus ergibt sich
konsequenterweise, auch die Auswirkungen der Hilfe in Bezug auf die sozialen
Beziehungen ihrer Adressat*innen zu untersuchen.

Das Erkenntnisinteresse des vorliegenden Forschungsprojekts liegt demnach
nicht in der Bestimmung von Evidenz oder Erfolg entlang der Wirkungserwar-
tung der Hilfe. Mittelpunkt der Betrachtung ist die Frage, ob und wenn ja, welche
Folgen sich aus der Inanspruchnahme der Bewihrungshilfe fiir die sozialen Be-
ziehungen im Sozialen Netzwerk ihrer Adressat*innen ergeben. Damit wird der
Blick vorrangig auf die subjektive Wahrnehmung, Bedeutungszuweisung und Be-
wertung gegeniiber der Bewdhrungshilfe gerichtet — und zwar aus Perspektive
der Adressat*innen, ihrer Bezugspersonen aus ihrem Sozialen Netzwerk sowie
der zustindigen bewihrungshelfenden Fachkrifte. Die vorliegende Arbeit erhebt
dabei auch den Anspruch, zu einer weiteren Konturierung einer Folgenforschung
im Sinne einer ,an Adressat*innen ausgerichteten Erforschung der aus sozialen
Hilfen resultierenden Konsequenzen** beizutragen.

Zum Aufbau der vorliegenden Arbeit

Dieses Forschungsprojekt untersucht Folgen der Bewahrungshilfe fir das Soziale
Netzwerk ihrer Adressat*innen mithilfe eines qualitativen, fall-analytischen For-
schungsdesigns, das Elemente der Sozialen Netzwerkanalyse mit problemzen-
trierten Interviews verbindet und zudem verschiedene Perspektiven miteinbe-
zieht. Der Aufbau der Arbeit fichert sich dabei entlang des Untersuchungsgegen-
standes auf und folgt einem Wechselspiel zwischen theoretischer Verortung und
empirischer Konzeptualisierung des Erkenntnisinteresses. Die Herleitung, war-
um aus wessen Perspektive nach welchen Folgen gefragt wird, zieht sich dabei als
sprichwortlicher ,roter Faden‘ durch die gesamte Arbeit.

Kapitel 2 widmet sich der hier untersuchten Sozialen Hilfe, der Bewih-
rungshilfe. Diese wird zunichst entlang ihrer rechtlichen Grundlagen, deren
Implikationen fiir den Verlauf und die Gestaltung der Hilfe sowie ihrer inten-
dierten Folgen gerahmt (Unterkapitel 2.1). Das Hauptaugenmerk wird bereits
hier auf die Bewihrungshilfeadressat*innen gerichtet. Wihrend in Unterkapitel
2.2 zundchst eine konzeptuelle und theoretische Anniherung erfolgt, werden im
Anschluss bestehende empirische Bezugspunkte beziiglich der Adressat*innen

4 Zitiert aus dem Konzeptpapier des DFG-Graduiertenkollegs 2493 ,Zwischen AdressatInnen-
sicht und Wirkungserwartung: Folgen sozialer Hilfen*2020, S. 1.
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der Bewihrungshilfe expliziert (Unterkapitel 2.3.1). Zudem werden Forschungs-
ansitze zur Evaluierung und Wirksamkeitsmessung von Sozialen Mafinahmen
und Hilfen diskutiert, woraus der vorliegende Ansatz einer erweiterten, an den
Adressat*innen der Bewihrungshilfe orientierten Folgenforschung entfaltet
wird (Unterkapitel 2.3.2).

In Unterkapitel 2.4 wird mit der Auseinandersetzung einer risikoorientierten
Spezifizierung der Bewihrungshilfe an den aktuellen Diskurs um die Pénologie,
Riickfilligkeit und Pravention angeschlossen und damit gleichzeitig erldutert,
warum die Risikoorientierung als vergleichende Strukturkategorie in die hiesige
Sampleauswahl integriert wurde.

In Kapitel 3 wird die soziale Einbettung der Bewdhrungshilfeadressat*innen
entlang des Konzepts Sozialer Netzwerke diskutiert. Dieses wird zuvérderst in
der Komplexitit der theoretischen Ankniipfungspunkte verortet und auch hin-
sichtlich des Erkenntnisgewinns fiir kriminologische Fragestellungen diskutiert
(Unterkapitel 3.1). Anschliefdend werden die unterschiedlichen Ansitze Sozialer
Netzwerkforschung skizziert und das hiesige Erkenntnisinteresse in bestehende,
netzwerkanalytische Forschungszusammenhinge eingebettet (Unterkapitel 3.2).

Das vierte Kapitel beschreibt das Forschungsdesign. Eingangs wird anhand
der forschungsleitenden Fragestellung das Erkenntnisinteresse exploriert und
das zugrunde gelegte, auf dem theoretischen und empirischen Vorwissen basie-
rende Folgenverstindnis erdrtert (Unterkapitel 4.1). Da in dieser Untersuchung
sowohl in der Datenerhebung als auch der -auswertung unterschiedliche For-
schungsmethoden miteinander kombiniert werden, erschien es notwendig,
diese zunichst entlang ihrer methodologischen Rahmung, auch hinsichtlich der
Begriindung ihrer Auswahl sowie der Eignung ihrer Kombination, zu skizzieren
(Unterkapitel 4.2). Darauf aufbauend wird in Unterkapitel 4.3 das genaue metho-
dische Vorgehen skizziert. Dies erfolgt aufgrund des Einbezugs verschiedener
Perspektiven, der Generierung unterschiedlicher Datentypen sowie des mehr-
stufigen Auswertungsverfahrens relativumfangreich. Hier sei insbesondere auch
auf die Beschreibung des Samples und die Bestimmung der Auswahlkriterien
verwiesen (Unterkapitel 4.3.1).

Die Darstellung der Forschungsergebnisse erfolgt in Kapitel 5 zunichst in
Bezug auf die erhobenen Einzelfille. Diese werden entlang einer kurzen Fallbe-
schreibung vorgestellt und anschliefend im Hinblick auf ihre zentralen Themen
und fall-spezifischen Folgen analysiert. Zwei Fille werden dabei umfangreich
(Unterkapitel 5.1und 5.2) sowie drei weitere in gekiirzter Form, jedoch mit selbem
Aufbau, skizziert (Unterkapitel 5.3).

In dem daran anschliefRenden Kapitel 6 werden die Ergebnisse entlang des
fall-ibergreifenden Vergleichs als Folgen der Bewihrungshilfe zusammenge-
fithrt. Vor dem Hintergrund der forschungsleitenden Fragestellung konnten
unterschiedliche Arten von Folgen rekonstruiert werden, die entlang ihrer Ur-
sachenzuschreibung systematisiert werden (Unterkapitel 6.1). Ubergreifend
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verdeutlichten sich zudem Abhingigkeiten im Herstellungs- und Deutungs-
prozess von Folgen (Unterkapitel 6.2) sowie querliegende Dimensionen von
Folgen (Unterkapitel 6.3). Die Befunde werden dabei auch an den beschriebe-
nen Fachdiskurs sowie vorliegende Forschungszusammenhinge riickgebunden
und zusammenfassend, auch im Hinblick auf Grenzen der Untersuchung und
mogliche empirische Ankniipfungspunkte, diskutiert (Unterkapitel 6.4).

Kapitel 7 rahmt die Arbeit vor dem Hintergrund ihrer zentralen Erkenntnisse
mit einer abschlief}enden Betrachtung sowohl in Bezug auf das multiperspek-
tivische methodische Vorgehen als auch die dadurch erzielten Ergebnisse und
schlief8t mit ankniipfungsfihigen Uberlegungen fiir die Erforschung von Folgen
Sozialer Hilfen.
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2. Bewahrungshilfe

Die Bewahrungshilfe gilt in Deutschland als eine der wichtigsten ambulanten Al-
ternativen zum Strafvollzug® und zudem als eines der gréfRten Handlungsfelder
Sozialer Arbeit in der Straffilligenhilfe. Im Folgenden wird sie, als Soziale Hil-
fe gefasst, sowohl auf rechtlicher (Unterkapitel 2.1) als auch empirischer Basis
(Unterkapitel 2.3) verortet. Auerdem werden die fiir dieses Forschungsprojekt
zentralen Faktoren der Adressat*innengruppe (Unterkapitel 2.2 und 2.3.1) und
der Risikoorientierung (Unterkapitel 2.4) thematisiert. Entlang der Ausfithrun-
gen werden zudem erste Implikationen fiir das dieser Arbeit zugrundliegende
Folgenverstindnis erarbeitet und erliutert.

2.1 Rechtliche Rahmung

Die Bewihrungshilfe ist eine ambulante Mafinahme innerhalb der Strafjustiz. Sie
wird hier insofern als Soziale Hilfe gefasst, als dass ihr als wohlfahrtsstaatliche
Mafinahme die Intention der Vergrofierung von Handlungsoptionen und Teilha-
bechancen immanent ist, und sich diese vor allem an der (Verhaltens-)Anderung
ihrer Adressat*innen ausrichtet (vgl. Dollinger und Weinbach 2020, S. 183). Mit
einem spezifischen Personen- und Lebenslagenbezug wird sie zumeist als Ein-
zelfallhilfe von Sozialpidagog*innen durchgefiihrt. Ungeachtet ihrer verschiede-
nen rahmenden Konzepte und Methoden, haben Einzelfallhilfen eine Orientie-
rung an einzelnen Individuen mit je spezifischen Problemlagen und -zuschrei-
bungen und darauf fokussierter Verinderungsabsicht gemein (vgl. Galuske 2013,
S. 82f.). Zudem wird die Beziehung zwischen Fachkraft und Adressat*in als zen-
trales Medium innerhalb der Hilfe betrachtet. Kennzeichnend fiir die Arbeit der

5 Dies lasst sich beispielsweise anhand statistischer Werte bestimmen. So ist etwa dem Tabel-
lenband zur Strafverfolgungsstatistik 20152021 des nordrhein-westfilischen Justizministeri-
ums zu entnehmen, dass im Jahr 2021, bei insgesamt riickldufigen Sanktionszahlen, mit rund
70 Prozent bei einem Grof3teil der nach allgemeinem Strafrecht zu einer Freiheitsstrafe verur-
teilten Personen eine Bewidhrungsunterstellung einherging. Dies stellt sich in absoluten Zahlen
wie folgt dar: Von insgesamt 126.188 nach allgemeinem Strafrecht Verurteilten wurden 19.726
zueiner Freiheitsstrafe, davon 13.923 mit Bewdhrung, verurteilt (S. 47). Auch Klug und Niebauer
konstatieren ein Wachstum der kriminalpolitischen Bedeutung der Bewdhrungshilfe (vgl. Klug
und Niebauer 2022, S. 16).
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Bewihrungshilfe ist iiberdies ein doppeltes Mandat von Hilfe und Kontrolle, das
sich, wie nachfolgend skizziert, aus der gesetzlichen Grundlage erschlief3t®.

Die rechtlichen Vorgaben der Bewihrungshilfe sind im Strafgesetzbuch
(StGB) bzw. im Jugendgerichtsgesetz (JGG) verankert. Die vorliegende Arbeit
ist auf primire Bewihrungsunterstellungen gemif §56 StGB, also die direkte
Verurteilung zu einer Bewihrungsstrafe, fokussiert. Jugendstrafen sowie die
Aussetzung eines Strafrests nach Verbiiflen einer Freiheitsstrafe werden aus-
geklammert’. Die Intention, die verurteilte Person unter Aufsicht und Leitung
einer*eines Bewihrungshelfer*in zu stellen, wird dabei als das Abhalten von
Straftaten beschrieben (§ 56d Abs. 1 StGB). Das Wirkungsziel bzw. die intendierte
Folge der Hilfe, liegt sonach in der Legalbewihrung, dem tatsichlich straffreien
Verhalten nach Verbiffung der Tat. Die Bewdhrungshilfe zihlt damit zu den
spezialpraventiven Mafinahmen (vgl. Klug und Niebauer 2022, S. 49f.). Neben
den Vorgaben des Strafgesetzbuches ist sie auch an den Ausfithrungen des
Bundesverfassungsgerichts zur Resozialisierungsarbeit orientiert, die auf den
Grundrechten der Menschenwiirde (Art. 1 Abs. 1 GG) und dem Recht auf freie
Entfaltung (Art. 2 Abs. 1 GG) sowie dem Sozialstaatsprinzip basieren. Demnach
besteht fir die verurteilte Person verfassungsrechtlich ,Anspruch auf Resoziali-
sierung (siehe Lebach-Urteil des Bundesverfassungsgerichts 1973; BVerfGE 35,
202 1F). Auch wenn sich das Urteil ausschlieRlich und der Begriff der Resozialisie-
rung oftmals auf Gefangene im Strafvollzug bezieht, wird Resozialisierung hier
als ,umfassende Integration und Teilhabe aller straffillig gewordenen Menschen*
(Cornel 2021, S. 13), demnach auch der Adressat*innen der Bewihrungshilfe,
verstanden (siehe zur Resozialisierung und dem Hilfsaspekt auch Unterkapitel
2.2).

Bei der Entscheidung iiber die Vollstreckung der Strafe zur Bewahrung wer-
den neben der Persénlichkeit, den Umstinden der Tat und dem Verhalten nach
der Tat auch die soziale Einbindung der betroffenen Person — namentlich ,Vorle-
ben‘ und die ,Lebensverhiltnisse‘ (§56 Abs. 1 S. 2 StGB) — involviert. Dabei miisse
das Gericht die Uberzeugung erlangen, dass das Begehen weiterer Straftaten auf-
grund der sozialen Integration® der verurteilten Person nicht sehr wahrscheinlich
sei und problematisierte Verhaltensweisen auch ohne die Einwirkung des Frei-
heitsentzugs bearbeitbar seien (vgl. Grosser 2018, S. 201). Die Anordnung der Be-
wihrung bedarf damit der Grundlage einer vorliegenden positiven Sozialprogno-
se (vgl. Ghanem und Grote-Kux 2023, S. 232). Auch das Soziale Netzwerk® wird so-

6  Zur Diskussion iiber das Verhiltnis von Hilfe und Kontrolle in der Sozialen Arbeit (in der Justiz)
siehe beispielsweise Dollinger 2019 oder Klug und Niebauer 2022.

7  Eine Begriindung dieser Auswahl findet sich im Unterkapitel 2.2. Die konkrete Selektion findet
sich in Unterkapitel 4.3.1 des Forschungsdesigns, in dem das Sample niher beschrieben wird.

8  Zum Begriff der sozialen Integration siehe auch Unterkapitel 2.2.

9  Zuden Sozialen Netzwerken sei auf Kapitel 3 verwiesen.
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mit bereits bei der Strafaussetzung zur Bewihrung zentral gesetzt und die Aus-
sichten der*des Betroffenen auch in Abhingigkeit zu ihrer*seiner sozialen Ein-
bindung her prognostiziert.

Fiir die Zeit der Bewihrungsunterstellung'® kann das Gericht der verurteil-
ten Person Auflagen (§56b StGB) und Weisungen (§ 56c¢ StGB) erteilen. Wihrend
Auflagen der Genugtuung fiir das begangene Unrecht dienen sollen, werden Wei-
sungen als Hilfsmaflnahmen fiir die verurteilte Person angesehen, um sie*ihn bei
dem Ziel der Legalbewihrung zu unterstiitzen. Unter anderem kann die verur-
teilte Person angewiesen werden bestimmte Personen oder Gruppen zu meiden,
die ihr*ihm Gelegenheit oder Anreiz fiir weitere Straftaten bieten konnten. Auch
die Beziehungsgestaltung der verurteilten Person und ihr*sein Soziales Netzwerk
kann demnach anhand der Weisungen von der Bewidhrungsunterstellung beein-
flusst und betroffen werden.

Die Erfiillung der Auflagen und Weisungen wird im Rahmen des Kontrollauf-
tragsvon der*dem Bewidhrungshelfer*in tiberwacht und bei Verst6f3en an das Ge-
richt zuriickgemeldet (§ 56d Abs. 3 S. 2—3 StGB). In solchen Fillen oder bei Bege-
hen einer weiteren Straftat kann die Strafaussetzung zur Bewidhrung widerrufen
werden und in Konsequenz die Bewihrungszeit verlingert, weitere Auflagen oder
Weisungen erteilt oder der Strafrest in einer Vollzugsanstalt vollstreckt werden
(§56f StGB).

Die Bewahrungshilfestellen sind in Deutschland linderspezifisch struktu-
riert. Je nach Bundesland variieren demnach organisatorische, fachliche und
personelle Ausgestaltung (vgl. Grosser 2018, S. 200). In einigen Landesjustizver-
waltungen sind die Bewihrungshilfen den ambulanten Sozialen Diensten der
Justiz zugeordnet, denen unter anderem auch die Fithrungsaufsicht (§$ 68 ff.
StGB) zugehdrig sein kann. Bei der Fithrungsaufsicht handelt es sich um eine
nicht-freiheitsentziehende Mafiregel der Besserung und Sicherung, die verur-
teilte Person untersteht ebenfalls der Aufsicht einer*einem Bewihrungshelfer*in
und zusitzlich einer Aufsichtsstelle. Im Unterschied zur Bewihrungshilfe ist die
justizformige Sozialkontrolle in der Fithrungsaufsicht noch stirker ausgeprigt
(vgl. Grosser 2018, S. 219). Dies ist unter anderem auf eine erhéhte, vermutete
Riickfallgefahr zuriickzufithren. Eine gleichzeitige Unterstellung unter Bewih-
rungs- und Fithrungsaufsicht einer”s Bewahrungshelfer*in ist unter bestimmten
Voraussetzungen moglich (§ 68g StGB).

10 Die vom Gericht bestimmte Dauer der Bewihrungszeit liegt zwischen mindestens zwei und
héchstens fiinf Jahren (§56a Abs. 1 StGB).

11 Die Fithrungsaufsicht kann kraft richterlicher Anordnung (§ 68 Abs. 1 StGB) oder kraft Gesetz
nach Vollverbiiung einer Freiheitsstrafe (§ 68f StGB), nach Aussetzung einer freiheitsentzie-
henden Mafiregel zur Bewihrung (§ 67b; § 67c StGB) oder nach Erledigungserklirung einer Si-
cherungsverwahrung oder einer Unterbring in einer Entziehungsanstalt (§ 67d StGB) angeord-
net werden.
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Bereits anhand der rechtlichen Vorgaben lisst sich ein Zusammenhang zwi-
schen der Bewihrungsunterstellung und -hilfe und dem Sozialen Netzwerk der
verurteilten Person identifizieren. Wahrend das Soziale Netzwerk als einfluss-
nehmender Faktor bei Strafaussetzung zu Beginn der Unterstellung gerahmt
wird, kann es auch im Verlauf des Hilfsprozess durch dessen Gestaltung und
Weisungen mit-adressiert und beeinflusst werden, wie sich beispielsweise an der
in der Einleitung dargelegten Berufsbildbeschreibung des DBSH zeigt. Inwieweit
es auch in die praktische Ausgestaltung der Hilfe mit der bewahrungshelfenden
Fachkraft involviert ist und ob und wenn ja, welche Folgen sich daraus fir die
sozialen Beziehungen ergeben, wird in der vorliegenden Arbeit niher betrachrtet.

2.2 Theoretische Annaherung an Adressat*innen der
Bewahrungshilfe

Wird ein Mensch auf dem im vorangegangenen Unterkapitel dargestellten recht-
lichen Wege zu einer Freiheitsstrafe verurteilt und wird die Vollstreckung dieser
Strafe zur Bewihrung ausgesetzt und unter Aufsicht einer*eines Bewihrungshel-
fer*in gestellt, wird sie*er durch den Prozess der institutionellen Adressierung
zu einer*einem Adressat*in der Bewihrungshilfe (vgl. Dollinger 2020, S. 418)™2.
Die Orientierung an den Adressat*innen Sozialer Hilfen ist in der sozialpidago-
gischen (Forschungs-)Praxis relativ breit diskutiert und theoretisch verortet. Eng
mit dem Adressat*innenbegriff verbunden sind Fragen nach Adressierungspro-
zessen®, dahinterliegenden Menschen- und Professionsbildern sowie der Kon-
stitution Sozialer Hilfen (vgl. Wagner 2018, S. 338).

Adressat*innen werden in dieser Arbeit gemif3 Graf3hoff zunichst als , Per-
sonen in der Sozialen Arbeit, welche die Angebote tatsichlich nutzen“ (GrafShoff
2015, S. 8) verstanden. Im Sinne eines relationalen Begriffsverstindnisses™ wird
zudem davon ausgegangen, dass sie nicht losgeldst von institutionellen und pro-
fessionellen Bedingungen denkbar sind, sondern sich in einem Wechselverhiltnis

12 Dollinger verweist hier auf GrafShoff et al., den gemiR das pidagogische Feld der Hilfe ,als indi-
viduelle und kollektive Auseinandersetzung zwischen den unterschiedlichen Akteur_innen er-
fasst [wird], das wiederum eingebettet ist in die organisatorischen Rahmenbedingungen und
Vorgaben* (Grafhoff et al. 2015, S. 17).

13 Beispielsweise diskutieren Ricken und Rose Adressierung als Grundstruktur menschlicher So-
zialitit. Dabei sei (empirisch) die Frage interessant, ,wie Menschen sich gegenseitig bedeuten,
als wer sie sich jeweilig sehen, deuten und zu verstehen geben, verkniipft mit der Frage, in-
wiefern sie darin fiireinander anerkennbar sind, werden und bleiben“ (Ricken und Rose 2023,
S. 46).

14 Zum Adressat*innenbegriff in der Sozialen Arbeit siehe auch Thiersch 2013 oder Wagner 2018
mit einem Uberblick iiber die verschiedenen, in der Sozialen Arbeit verwendeten Begriffe und
ihren Kontexten. Zum relationalen Adressat*innenbegrift siehe Bitzan und Bolay 2013.
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zu ihnen befinden und sich zu diesem verhalten (vgl. ebd., S. 11). Der Eigenper-
spektive und -machtigkeit der Adressat*innen auf die und in der Bewaihrungs-
hilfe wird hier insofern besondere Bedeutung zugeschrieben, als davon ausge-
gangen wird, dass Folgen Sozialer Hilfen nicht aus den Mafinahmen per se re-
sultieren, sondern vorrangig durch die Adressat*innen, in ihrer sozialen und in-
stitutionellen Eingebundenheit, und innerhalb der Interaktion mit den Fachkrif-
ten selbst konstituiert werden (vgl. Dollinger und Weinbach 2020, S. 181). Es er-
scheint demzufolge unabdingbar, das hiesige Forschungsvorhaben, das nach Fol-
gen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale Netzwerk ihrer Adressat*innen fragt,
vorrangig an der Perspektive der Adressat*innen auf die Hilfe auszurichten'®. Wie
in Kapitel 3 dargestellt werden wird, wird der Mensch zudem als soziales Wesen
(vgl. Lenz und Nestmann 2009, S. 9) in seiner sozialen Eingebundenheit betrach-
tet, und sein Verhalten als durch die sozialen Interaktionen mit anderen Men-
schen beeinflusst angenommen (vgl. Blumer 2004, S. 328). Die*der Bewahrungs-
hilfeadressat®in wird demnach nicht als ein leeres Blatt, auf das die Hilfe einwirkt,
betrachtet, sondern als ein soziales Wesen mit Netzwerkzugehdorigkeit und -be-
ziehungen, die sie*ihn und ihre*seine Handlungen prigen und die sie*er mit in
den Hilfekontext einbringt. Aus diesem Grund scheint es notwendig, die Perspek-
tive der Adressat*innen auf die Hilfe um die ihrer dem Sozialen Netzwerk zugeho-
rigen Bezugspersonen zu erweitern, da davon ausgegangen wird, dass die soziale
Eingebundenheit der Adressat*innen ebenfalls die Herstellung von Folgen mit-
beeinflusst. Es lisst sich iiberdies vermuten, dass das Soziale Netzwerk und die
sozialen Beziehungen darin zumindest theoretisch im Kontext der Bewihrungs-
hilfe mit-verhandelt oder -adressiert werden. Zudem verdeutlichen, wie in Un-
terkapitel 2.3.1 dargestellt werden wird, insbesondere die Ergebnisse der Desis-
tanceforschung? die relevante Rolle sozialer Beziehungen als Wendepunkte fiir
den Kriminalitatsverlauf.

Der rechtlichen Rahmung der Bewahrungshilfe inhirent ist die Erwartung
an ihre Adressat*innen, das eigene Verhalten normenkonform anzupassen und
sich mit den problematisierten Verhaltensweisen auseinanderzusetzen (vgl.
Grosser 2018, S. 206). In der originiren Orientierung an ihrer Wirkungsintention
kann die Bewahrungshilfe als Soziale Arbeit in der Strafjustiz damit gemaf} Olk
als ,Normalisierungsarbeit’ charakterisiert werden, die in erster Linie daran
interessiert sei, Normverletzungen vorsorglich zu vermeiden und kurativ zu

15 Dollinger und Weinbach verweisen hier auf Maruna 2015. Weitere Erliuterungen finden sich
im Verlauf sowie in Unterkapitel 2.3.2.

16 Die Adressat*innenorientierung (als Haltung) in der Forschung wird in Unterkapitel 2.3.1 néher
beschrieben. Zum Folgenbegrift siehe Unterkapitel 2.3.2 sowie 4.1.

17 Desistance kann zunichst als ,the long-term absence of criminal behavior among those who
previously had engaged in a pattern of criminality“ gefasst werden (Maruna 2015, S. 321). Der
englische Begriff ,Desistance” kann im Deutschen mit Abstandnahme oder Abkehr iibersetzt
werden.
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beseitigen sowie ,durchschnittlich erwartbare Identititsstrukturen hervorzu-
bringen (Olk 1986, S. 12 f.). Normalisierung ihrer Adressat*innen kann demnach als
eine intendierte Folge der Bewihrungshilfe gefasst werden. Fiir die betroffenen
Personen entsteht damit ein Zwangskontext'®, in dem zwischen Adressat*in und
Fachkraft eine (professionelle) Beziehung hergestellt und eingegangen werden
muss, die aufgrund der rechtlichen Vorgaben durch ein gewisses Machtverhilt-
nis gekennzeichnet ist. So sollen die Bewihrungshelfer*innen den verurteilten
Personen helfend und betreuend zur Seite stehen, nehmen jedoch gleichermafien
auch eine iberwachende und dem Gericht berichtende Funktion ein (§56d Abs.
3 StGB). Trotz ihres Kontrollauftrages und der Einbettung in den justiziellen
Zwangskontext sei die Bewihrungshilfe jedoch als erstes Soziale Arbeit und
demnach zuvorderst einem Hilfe-leistenden Anspruch verpflichtet (vgl. Cornel
2016, S. 2221f.). Die Aufgaben der Beratung und Unterstiitzung konnen dabei
verschiedenste Problem- und Fragestellungen - beispielsweise finanzielle oder
personliche, den Umgang mit Behorden, Hilfestellungen bei der Wohnungs-
und Arbeitssuche und Vermittlung zu weiteren Institutionen und Hilfen — um-
spannen (vgl. Kawamura-Reindl 2018a, S. 447). Die Fachkrifte, als unmittelbar
an der Hilfesituation Beteiligte, werden hier insofern ebenfalls als konstitutiv
bei der Herstellung von Folgen der Hilfe betrachtet als angenommen wird, dass
sowohl die Adressat*innen als auch sie stets in dem Wissen um das spezifische
Wirkungsziel der sozialen Mafinahme handeln und sie sich reflexiv ihre Bewer-
tungen der Hilfe gegenseitig anzeigen (vgl. Dollinger 2018c, S. 254). So lasst sich
gemifd Maruna davon ausgehen, dass ,it is simply never the case that people
change on their own* (Maruna 2015, S. 327). Vielmehr wiirden Menschen ihre
Identititen, Handlungen und Bedeutungen in Abhingigkeit ihrer sozialen Ver-
und Eingebundenheit ausbilden (vgl. ebd., S. 327)*. Eine MafRnahme oder Soziale
Hilfe lief3e sich in diesem Sinne als eine weitere Beziehung zwischen Menschen
verstehen, wodurch die Qualitit der Interaktion zwischen Fachkraft und Adres-
sat*in besonders in den Blick riickt. Aus diesem Grund wird auch die Perspektive
der Bewidhrungshelfer*innen in die Forschung einbezogen. So kénnen tiber die
unterschiedlichen Sichtweisen die Bewertungen und Sinnzuschreibungen der
Hilfe erschlossen und etwaig wahrgenommene Folgen rekonstruiert werden.
Ob die Bezugspersonen der Adressat*innen tatsichlich in den Verlauf der Hilfe
integriert sind oder die Bewdhrungshelfer*innen dem Sozialen Netzwerk der

18 Nach Zobrist und Kihler werden Zwangskontexte unter anderem durch die Kontaktinitiative
konstituiert, die im Kontext der Bewihrungshilfe nicht selbst initiiert, sondern aufgrund recht-
licher Vorgaben erfolgt (vgl. Zobrist und Kihler 2017, S. 14). Die Adressat*innen solcher Maf3-
nahmen bezeichnen sie als ,Pflichtklient*innen' (ebd., S. 23). Zur Bedeutung des Zwangs in der
Resozialisierungsarbeit siehe auch Cornel 2021.

19 Maruna formuliert mit diesen Ausfithrungen zugleich eine Kritik an einer reinen an der ,what
works?“-Frage ausgerichteten, evidenzbasierten Forschung in der Kriminologie, siehe hierzu
weiter Unterkapitel 2.3.2.
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Adressat*innen zugehorig erachtet werden, bleiben zunichst offene Fragen, die
es anhand des empirischen Materials zu rekonstruieren gilt.

Die Auswahl der Bewihrungshilfeadressat*innen, die in dem vorliegenden
Forschungsprojekt in den Blick genommen werden, wurde anhand spezifischer
Kriterien bestimmt. Da es sich bei der Bewihrungshilfe um ein bisher eher mifig
exploriertes Forschungsfeld handelt (siehe hierzu auch das Unterkapitel 2.3) und
der Untersuchungsgegenstand von Folgen in Bezug auf das Soziale Netzwerk
ihrer Adressat*innen zudem sehr spezifisch ist, sollte das Sample zunichst eine
moglichst breite Gruppe vereinen®. Aus diesem Grund werden erwachsene
Bewihrungshilfeadressat®innen — die Auswahl bezieht sich auf Verurteilungen
gemafd Strafgesetzbuch anstatt des Jugendgerichtsgesetzes —, deren Vollstre-
ckung der aktuellen Strafe gemif §56 StGB direkt zur Bewihrung ausgesetzt
wurde und die einer*einem Bewihrungshelfer*in gemif? §56d StGB unterstellt
wurden, fokussiert. Im Vergleich der Unterstellungen nach allgemeinem und Ju-
gendstrafrecht sowie der direkten Aussetzung oder Aussetzung eines Strafrests
machte diese Gruppe im Jahr 2020 gemif Bewihrungshilfestatistik mit knapp
60 Prozent den Grof3teil der Unterstellungen unter Bewihrungsaufsicht aus
(vgl. Heinz 2022, S. 36). Zudem werden aufgrund einer statistisch betrachteten
Uberproportionalitit minnlicher, unter Bewihrungsaufsicht stehender Perso-
nen ausschlieflich minnliche Adressaten in das Sample einbezogen? . Aufgrund
der Kennzahlen, dengemif} die Mehrzahl der Bewdhrungshilfeadressat*innen
als vorbelastet’ im Sinne einer der Bewdhrungsunterstellung vorausgehenden
Verurteilung gelten??, wird trotz der Fokussierung auf die direkte Strafausset-
zung zur Bewihrung eine gleichzeitige Fithrungsaufsicht nicht ausgeschlossen.
Daraus ergibt sich die fiir das hiesige Erkenntnisinteresse relevant scheinende
Moglichkeit, dass die Adressat*innen unmittelbar vor Unterstellung der*des
Bewihrungshelfer*in beispielsweise inhaftiert waren.

In Bezug auf die Deliktstruktur dieser Adressat*innengruppe haben insbe-
sondere Unterstellungen nach §$ 35, 36 BtMG an Bedeutung gewonnen (vgl. Heinz
2022, S. 37), also Verurteilungen aufgrund einer Straftat, die im Zusammenhang
mit einer Betiubungsmittelabhingigkeit begangen wurde. In der Struktur der
Bewidhrungshilfeunterstellungen finden sich dariiber hinaus vorwiegend leichte-

20 Dieser Entscheidung liegen dariiber hinaus forschungspragmatische Griinde, insbesondere
den Zugang zu den Adressat*innen betreffend, zugrunde, die auch in Kapitel 4 aufgegriffen
werden.

21 Zum Stichtag 31.12.2020 waren knapp 88 Prozent der Bewihrungsaufsicht-Unterstellten
mannlich (vgl. Heinz 2022, S. 39).

22 So waren im Jahr 2020 etwa 18 Prozent der Proband*innen, deren Bewidhrungsunterstellung
beendet wurde, ohne eine frithere Verurteilung. 58 Prozent waren mit einer Bewihrungs- oder
Fithrungsaufsicht yvorbelastet’, weitere knapp 24 Prozent ebenfalls bereits zuvor verurteilt, je-
doch ohne Bewihrungs- oder Fithrungsaufsicht (Heinz 2022, S. 49). Auch die Fachkrifte wiesen
in den Vorgesprachen zur hiesigen Datenerhebung auf diesen Umstand hin.
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re Deliktarten® wie Diebstahl, Vermdgens- und Eigentumsdelikte. Dariiber hin-
aus aber auch schwerere Delikte wie Straftaten gegen die Person, insbesondere
Koérperverletzung® . Mit der Hinzunahme der strukturellen Vergleichsdimension
zwischen allgemeiner und risikoorientierter Bewahrungshilfe, die in Unterkapi-
tel 2.4 ausfiihrlich erliutert wird, kommen zudem ,schwerere Delikte‘ wie Gewalt-
taten hinzu. Die Schwere der Tat sowie die soziale Einbindung der zu verurteilen-
den Person sind Teilbereiche, aufgrund derer die Sozial- bzw. Legalprognose er-
stellt wird, die, wie eingangs beschrieben, fiir die Bewdhrungsunterstellung mit-
entscheidend ist.

Als intendierte Folge der Bewihrungshilfe lasst sich entlang ihrer rechtlichen
Rahmung die Legalbewihrung fassen. Es lassen sich, beispielsweise anhand
des skizzierten Anspruchs der verurteilten Person auf Resozialisierung oder im
Hinblick auf die Lebensumstinde von Bewihrungshilfeadressat*innen, zentrale
Punkte ausmachen, die in Bezug auf die Bestimmung von Intention und Inter-
ventionen der Hilfe relevant erscheinen. Mit dem oben benannten, verfassungs-
rechtlich begriindeten Resozialisierungsanspruch entsteht eine sozialstaatliche
Verpflichtung, ,die zur Erreichung des verfassungsrechtlich verankerten Ziels
(Legalbewihrung) erforderlichen personellen und sachlichen Mittel zur Verfii-
gung zu stellen, womit vorrangig die Hilfe und Betreuung der Adressat*innen in
den Vordergrund gestellt wird“ (Baldsiefen und Moller 2022, S. 44). Insbesondere
seien Angebote vorzuhalten, die dem Ausgleich sozialer Benachteiligung und
individueller Defizite zutriglich seien, die Adressat*innen bei der Bewiltigung
von Lebensproblemen unterstittzen und ihre sozialen Lebensverhiltnisse stabi-
lisieren (vgl. Grosser 2018, S. 206ff.). Die Lebenslagen von Adressat*innen der
Bewihrungshilfe sind oftmals durch gesundheitliche Probleme, wie Suchter-
krankungen, eine erschwerte Einkommenssituation, Wohnungslosigkeit oder
mangelnde Bildung gekennzeichnet (vgl. Cornel und Kawamura-Reindl 2021,
S.19)%. Eine zentrale Aufgabe der Bewihrungshilfe bestehe auch darin, diese
Lebenslagen zu verbessern, die soziale Integration zu férdern und dafiir auch
Lexterne Ressourcen zu identifizieren, Unterstiitzungsleistungen zuginglich zu
machen und zwischen den einzelnen Akteur:innen im sozialen Netzwerk zu ver-

23 Beispielsweise nehmen Engels und Martin eine binire Unterscheidung zwischen leichteren und
schwereren Deliktarten, zu denen sie Sexual-, BtM- und Kontaktdelikte wie Raub, Mord und
Totschlag zdhlen, vor (vgl. Engels und Martin 2002, S. 14).

24 Gemaifd der Bewahrungshilfestatistik machten die drei genannten leichteren Deliktarten im
Jahr 2020 rund 60 Prozent der beendeten Unterstellungen unter einer hauptamtlichen Fach-
kraftaus und die ,Straftaten gegen die Person‘ 20 Prozent. Diese umfassen unter anderem Straf-
taten gegen das Leben, die korperliche Unversehrtheit und die persénliche Freiheit. Zudem wa-
ren insgesamt weitere rund 10 Prozent der Unterstellten wegen Raub und Erpressung oder einer
Straftat gegen die sexuelle Selbstbestimmung unter Bewihrungsaufsicht. Siehe hierzu weiter-
fithrend Heinz 2022, S. 43 ff.

25 In Unterkapitel 2.3.1 findet sich ein Uberblick iiber Untersuchungen zu den Lebenslagen von
Bewahrungshilfeadressat*innen.
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mitteln (Ghanem und Grote-Kux 2023, S. 234). Es ist daher davon auszugehen,
dass auch die sozialen Beziehungen der Adressat*innen grundsaitzlich als Para-
meter einer stabilen Lebensfithrung anerkannt und damit nicht nur wihrend des
gerichtlichen Urteilsfindungsprozesses relevant, sondern auch im Rahmen der
Bewihrungshilfe bearbeitet werden und ihre Festigung zu einem Teilbereich der
Hilfeintention werden (kdnnen).

Gleichwohl (Re-)Integration nicht mit Resozialisierung gleichzusetzen ist,
verdeutlicht ihre Zielsetzung, dass insbesondere auch durch die gesellschaftliche
Desintegration einer*eines Straftiter*in Problemstellungen fiir sie*ihn gene-
riert werden (vgl. Cornel 2018, S. 47). So sind strafrechtlich verurteilte Personen
oftmals auch von Stigmatisierungserfahrungen betroffen oder bedroht. Mit
einem Stigma wird im Sinne Goffmans eine ,zutiefst diskreditierende Eigen-
schaft‘ beschrieben, die in der Diskrepanz zwischen virtualer, zugeschriebener
und aktualer sozialer Identitit konstituiert sei (vgl. Goffman 1975, S. 11). Zu
beriicksichtigen sei dabei, dass eine Stigmatisierung in einem relationalen Zu-
schreibungsprozess erfolge und eine Eigenschaft an sich nicht (dis-)kreditierend
sei (vgl. ebd., S.11). Stigmatisierte witrden den ,Normalen' — denjenigen, ,die
von den jeweils in Frage stehenden Erwartungen nicht negativ abweichen® (ebd.,
S. 13) — gegeniibergestellt. Stigmatisierungserfahrungen konnen insofern auch
den Reintegrationsprozess der Betroffenen beeinflussen, als sich beispielsweise
Haftentlassene nach Verbiiflen ihrer Strafe gegeniiber den gesellschaftlichen
Erwartungen ihrer Wiedereingliederung und den Zuschreibungen als gefiihrlich
behaupten miissen (vgl. Zahradnik 2021, S. 193).

Auch wenn eine strafrechtliche Verurteilung — und auch die Bewihrungs-
unterstellung per se — kein sofort erkennbares Stigma darstelle und Betroffene
nicht von vorneherein diskreditiert, wohl aber potenziell diskreditierbar®, seien,
miissen sie sich damit auseinandersetzen und sich um das Management der
Information bzw. des potenziellen Stigmas bemithen (vgl. ebd., S. 197). Sozialen
Hilfen werde in diesem Sinne auch die Aufgabe zuteil, mit der Vermeidung von
Ausschliissen aus Teilsystemen, wie dem Arbeitsmarkt oder der Familie, zu einer
Lebenslagenverbesserung ihrer Adressat*innen beizutragen (vgl. Cornel 2018,
S. 48).

Wie die Arbeitsgemeinschaft Deutscher Bewihrungshelfer*innen (kurz ADB)
in ihrer Stellungnahme zu der Empfehlung des europiischen Ministerkomitees
iiber die Grundsitze der Bewihrungshilfe?” zudem konstatiert, konne die Bewih-

26 Goffman unterscheidet die Diskreditierten als diejenigen stigmatisierten Individuen, die an-
nehmen, ihr ,Anderssein'sei bereits bekannt, von den Diskreditierbaren, die vermuten, dass die
Anwesenden dieses noch nicht unmittelbar wahrgenommen haben (vgl. Goffman 1975, S. 12).

27 Diese Empfehlung soll gemif} des Ministerkomitees ,als Leitfaden fiir die Schaffung und das
reibungslose Funktionieren von Einrichtungen der Bewihrungshilfe“ dienen (Committee of Mi-
nisters Council of Europe 2010, S. 2). Verfasst wurden 108 Grundsitze zu Themenbereichen die
Organisation, das Personal, die Interventionen, die Evaluation etc. betreffend. In ihrer Stel-
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rungshilfe nur dann ,nachtriglich erfolgreich‘ sein, wenn eine positive Arbeitsbe-
ziehung zwischen Adressat*in und Fachkraft bestehe, die ,Rollenklarheit, Trans-
parenz, Information sowie Anerkennung der personlichen Bediirfnisse und Fi-
higkeiten des Probanden [sic]“beinhalte (Walzholz-Junius 2012, S. 252). In diesem
professionellen Selbstverstindnis verdeutlicht sich, dass ein Medium fiir das Er-
reichen der intendierten Zielsetzung der Bewihrungshilfe darin bestehen kann,
eine vertrauensvolle Beziehung zu der*dem Adressat*in aufzubauen und diese
tiber die Zeit der Zusammenarbeiten zu halten oder gar zu intensivieren. Nur im
Rahmen einer solchen Beziehung konne eine aktive Mitarbeit der Bewihrungsun-
terstellten erreicht und eine Motivation zu der gewiinschten Verhaltensinderung
erzielt werden (vgl. ebd., S. 252).

Auf Grundlage dieser theoretischen und professions-praktischen Rahmung
lasst sich konstatieren, dass der Bewihrungshilfe verschiedene Ansitze inhirent
sind, die zu der Konstitution ihrer intendierten Folge beitragen kénnen. Warum
eine tiber die intendierten Folgen, respektive Wirkungserwartungen der Bewih-
rungshilfe hinausgehende Untersuchung im Sinne einer Adressat*innenorien-
tierung notwendig und die Fokussierung auf das Soziale Netzwerk der Bewih-
rungshilfeadressat*innen dabei besonders relevant erscheint, wird in den nach-
folgenden Unterkapiteln anhand zentraler empirischer Bezugspunkte weiter aus-
gefiihrt.

2.3 Empirische Rahmung

Mit dem Erkenntnisinteresse an Folgen der Bewihrungshilfe fiir das Soziale
Netzwerk ihrer Adressat*innen gehen gewisse Grundannahmen in Bezug auf
die empirische Anniherung an Wirkweisen und Folgen der Bewihrungshilfe, die
Rolle der Adressat*innen sowohl in der Hilfe als auch ihre Konzeptualisierung in
der Forschung sowie beziiglich der Notwendigkeit des Einbezugs ihrer sozialen
Bezugspersonen einher, die in diesem Kapitel empirisch erértert werden. Dabei
wird, insbesondere auch in Bezug auf kriminologische Studien, der internatio-
nale Forschungsstand miteinbezogen, der im Hinblick auf die hiesigen zentralen
Themen mitunter wesentlich breiter diskutiert ist. Auch wenn sich dieser auf-
grund der unterschiedlichen kriminalpolitischen Systeme innerhalb der Linder
nicht eins zu eins auf Deutschland tibertragen lisst, prigen die Studien, wie
nachfolgend erliutert wird, den hiesigen wissenschaftlichen Diskurs teilweise
mit hoher Relevanz.

lungnahme bezieht sich die ADB insbesondere auf die in den Teilen IV und V skizzierte profes-
sionelle Arbeit im Rahmen der Bewdhrungshilfe.
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2.3.1 Empirische Annaherung an Adressat*innen der Bewahrungshilfe

Die vorliegende Studie ist vorrangig an den Adressat*innen der Bewihrungshilfe
und ihren Zuschreibungen und Deutungen in Bezug auf die Hilfe ausgerich-
tet. Bezugspunkte empirischer Forschung, die explizit die Adressat*innen der
Bewihrungshilfe in den Blick nehmen oder sich spezifisch der Hilfe aus ihrer
Perspektive annihern, gibt es im deutschsprachigen Raum wenig. So liegen
beispielsweise mit der Lebenslagenuntersuchung der eben genannten Arbeits-
gemeinschaft Deutscher Bewdhrungshelfer*innen (ADB e.V. 2000) sowie der
Sekundiranalyse dieser Befragungsdaten ,Typische Lebenslagen und typischer
Unterstiitzungsbedarf von Klientinnen und Klienten der Bewihrungshilfe* (En-
gels und Martin 2002) nur zwei Studien beziiglich der spezifischen Lebenslagen
von Bewihrungshilfeadressat*innen vor, deren Bezugsjahr 1999 zudem bereits
iiber zwanzig Jahre zuriickliegt. Mit der Sekundéranalyse der Daten wurde der
Blick insbesondere darauf gelenkt, wie das empirisch generierte und typisierte
Wissen iiber die vielfiltigen Lebenslagen der Klient*innen als Hintergrundwis-
sen fiir die bedarfsgerechte Ausgestaltung der konkreten Hilfesituation nutzbar
gemacht werden kann (vgl. ebd., S. 2). In dem mehrdimensionalen Lebenslagen-
Konzept, das Engels und Martin ihrer Forschung zugrunde legen, wird spe-
zifisch auch das Soziale Netzwerk der Klient*innen erwihnt, das sie in einen
direkten Zusammenhang mit dem Zugang zu einer Erwerbstitigkeit und damit
einem ,normalen gesellschaftlichen Leben“ stellen (Engels und Martin 2002,
S. 6f.). Zudem wird die Eingebundenheit in ein Soziales Netzwerk als wichtiger
stabilisierender Faktor gesehen?®.

Dariiber hinaus scheint die Perspektive der Adressat*innen insbesondere
in solchen Studien vertreten, die die Arbeitsbeziehung zwischen Fachkraft und
Adressat*in untersuchen oder evaluieren (zur Evaluations- und Wirkungsfor-
schung siehe Unterkapitel 2.3.2). Beispielhaft seien hier die Evaluationsstudie
,Die Arbeitsbeziehung Bewihrungshelfer-Proband“ (Hesener 1986) oder die
JVergleichende Untersuchung subjektiver Wirkungen ambulanter Sanktionen
bei Probanden der Bewihrungshilfe und der Fithrungsaufsicht“ (Bieker 1989)
genannt. Oder auch die Schweizer Lingsschnittstudie ,Wege aus der Straffil-
ligkeit — Reintegration verurteilter Straftiter (2013-2022), die jedoch nicht rein
auf Adressat*innen der Bewidhrungshilfe, sondern auch auf Inhaftierte sowie
Adressat*innen anderer gerichtlich angeordneter MafSnahmen, fokussiert ist.
Ergebnisse dieser Studie legten unter anderem nahe, dass professionelle Hilfe-
beziehungen von den Befragten als Kompensation unzureichender informeller
Beziehungen konzipiert wiirden und professionelle Hilfe insbesondere dann

28 Ermittelt wurde hier der offizielle Familienstand sowie auch die tatsichliche aktuelle Lebens-
situation, auflerdem der Kontakt zu Freund*innen und Verwandten (vgl. Engels und Martin
2002, S. 12f.).
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angenommen werden konne, wenn sie als persénliche Hilfe erlebt werde (vgl.
Zahradnik etal. 2019, S. 265). Bieker generierte zudem spezifisch fiir Proband*in-
nen der Bewahrungshilfe die Erkenntnis, dass diese die Hilfebemithungen ihrer
Fachkrifte in Problemsituationen insgesamt zwar iiberwiegend positiv bewerte-
ten, bei Partnerschaftskonflikten jedoch fast die Hilfte die Hilfe als gar nicht oder
nur eingeschrinkt niitzlich ansah (vgl. Bieker 1989, S. 154 ff.). Zudem gab knapp
jede*r zehnte der befragten Proband*innen an, dass sich die Fachkraft ,des 6fte-
ren' in ihr Privatleben einmischen wiirde. Als Beispiel wird das Umgangsverbot
zu einem Freund der*des Befragten genannt, das mit der Drohung eines Berichts
an das Gerichts einherging (vgl. ebd., S. 183f.).

Ubergreifend lisst sich trotz vereinzelt bestehender Studien ein Forschungs-
desiderat fur das sozialpidagogische Handlungsfeld der Bewihrungshilfe im
Hinblick auf eine stringent adressat*innenorientierte Forschung konstatie-
ren. So fassen auch Ghanem und Zahradnik zusammen, dass die Perspektive
der Adressat*innen der Bewahrungshilfe in Deutschland kaum untersucht sei
(vgl. Ghanem und Zahradnik 2023, S. 222). Adressat*innenforschung kann als
sozialpidagogische, akteur*innenbezogene Forschung gefasst werden, die in
ihrer Orientierung an der Perspektive der Adressat*innen zwei zentrale Anlie-
gen vereint: Einerseits soll sie ,zum Verstehen der individuellen Lebens- und
Problemlagen ebenso wie der darin eingelagerten produktiven wie unproduk-
tiven Bewdltigungsversuche der Adressaten [sic]“ beitragen und andererseits
Hilfen Sozialer Arbeit dahingehend untersuchen, ,inwiefern es gelingt, die
Angebote an den individuellen Bedarfen auszurichten und damit die Zurick-
erlangung und/oder Erhéhung von Handlungskompetenz bei den Adressaten
[sic] zu beférdern” (Finkel 2013, S. 53). In ihrem Bezug zum ,Passungsverhilt-
nis‘ zwischen Adressat*innen und Hilfe unterscheidet sie sich damit auch von
weiteren akteur*innenbezogenen Forschungsansitzen, wie beispielsweise der
Nutzerforschung (siehe dazu Unterkapitel 2.3.2).

Ausgangspunkt der hiesigen Untersuchung ist, wie bereits erwihnt, die
Annahme, dass die Adressat*innen die Bewihrungshilfe aktiv mitgestalten und
somit auch an der Herstellung von ihren Folgen mindestens mit-beteiligt sind.
Zudem wird davon ausgegangen, dass der Eintritt in ein straffreies Leben -
das Bewidhrungsziel — insbesondere auch durch den individuellen Umgang mit
der Lebenssituation und den strukturellen Bedingungen der*des Betroffenen
ermoglicht wird (vgl. Ghanem und Graebsch 2020, S. 67). Diese Annahmen
beruhen auf den Erkenntnissen der Desistanceforschung, die sich mit den
Entwicklungsprozessen eines straffreien, normkonformen Lebens und den f6r-
dernden Bedingungen fiir die Beendigung einer kriminellen Karriere befasst (vgl.
Kawamura-Reindl 2018b, S. 287f.) und damit auch vor der empirischen Ausein-
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andersetzung mit der Bewihrungshilfe und ihrer Intention relevant erscheint®.
Eine weitere, fiir die vorliegende Arbeit besonders anschlussfihige Erkenntnis
besteht in der Bedeutung, die den sozialen Beziehungen eines Menschen als
einer der zentralen Faktoren fiir ihre*seine Abkehr von kriminellem Verhalten
zugeschrieben wird. Maruna und Mann halten in einem Uberblick der Liter-
atur zur Desistanceforschung der letzten dreiig Jahre als zentrale Erkenntnis
resiimierend fest: ,people are more likely to desist when they have strong ties
to family and community, employment that fulfils them, recognition of their
worth from others, feelings of hope and self-efficacy, and a sense of meaning
and purpose in their lives“ (Maruna und Mann 2019, S. 7). Im Zentrum dieser
Forschungsansitze steht die Frage, ,warum Menschen Abstand nehmen von
einer langjahrigen kriminellen Karriere, die neben der Fremdwahrnehmung
(Polizei, Gerichte, soziales Umfeld etc.) regelmifig auch in der Selbstwahrneh-
mung manifestiert war“ (Ghanem und Graebsch 2020, S. 62). Im Kontext von
Bewihrungshilfen ist Desistanceforschung zudem von Interesse, da sie auf die
aktuelle Umgebung der Straftiter*innen fokussiert ist, die von der Hilfe, wie
bereits skizziert, grundsitzlich bearbeitbar scheint, und zudem davon ausgeht,
,dass allen, selbst schwer und hiufig strafrechtlich auffilligen Personen, irgend-
wann der Ausstieg aus der Kriminalitits- und Kriminalisierungsspirale gelingen
kann“ (Hofinger 2012, S. 3).

Wie bereits angeklungen ist, werden Desistanceprozesse mitunter anhand
der Entwicklung (narrativer) Identitatskonstruktionen beschrieben (vgl. Ghanem
und Graebsch 2020, S. 66). Ahnlich wie der Desistancebegriff selbst diskutiert
ist — beispielsweise besteht keine Einheitlichkeit darin, ab welchem Zeitraum
rechtstreuen Verhaltens eine Person als ,Desister‘ beschrieben werden kann und
aufwelchen Daten oder (Selbst-)Angaben dies beruht (vgl. Hofinger 2012, S. 1)*° -
sind auch die zugrundeliegenden theoretischen Ansitze zu Desistanceprozessen
unterschiedlich konzeptualisiert. Desistance-Ansitze lassen sich in ontogene-
tische, soziogenetische und narrative differenzieren (vgl. McNeill 2016, S. 149).
Wihrend Maruna und Farrall (2004) in Anlehnung an das Konzept primirer

29 Auch wenn der Grofiteil der Desistancestudien Faktoren im Desistanceprozess in den Blick
nimmt, die nicht im Zusammenhang mit justiziellen Mafinahmen oder Interventionen ste-
hen (vgl. Maruna 2015, S. 322). Ausnahmen bildet neben der nachfolgend beschriebenen Studie
von Farrall beispielsweise die Studie von Hofinger (2016; 2019), die in Bezug auf das dsterrei-
chische Bewihrungshilfesystem ein darin neu implementiertes Programm, das auf Basis der
;what-works‘-Befunde (siehe dazu Unterkapitel 2.3.2) und des Risk-Need-Responsivity-Prin-
zips formuliert wurde, hinsichtlich dessen Effekts auf den Desistanceprozess aus Perspektive
der Adressat*innen sowie unter Einbezug von Akten und Gesprichen mit den Fachkriften un-
tersuchte. Siehe dazu Unterkapitel 2.4.

30 Auch die Frage, wie eine Riickfilligkeit zu konzeptualisieren sei, ist ungeklart (vgl. Kawamura-
Reindl 2018b, S. 290). Kritisiert wird zudem die methodologische Fundierung der Desistance-
forschung, siehe hierzu unter anderem Negnal und Bruhn 2022.
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und sekundirer Devianz® eine primary and secondary desistance als ,lull or
crime-free gap [..] in the course of a criminal career” bzw. ,movement from the
behaviour of non-offending to the assumption of a role or identity of a non-
offender or ,changed person* beschreiben (Maruna und Farrall 2004, S. 4) und
damit den Ausstieg sowohl auf einer Handlungs- als auch einer kognitiven Ebene
verorten (vgl. Ghanem und Graebsch 2020, S. 621.), pragt McNeill (2016) zudem
den Begriff der tertiary desistance als ,shifts in one’s sense of belonging to and
acceptance by a (moral) community“ (McNeill 2016, S. 149). Nugent und Schinkel
(2016) kritisieren hingegen die vermeintliche Linearitit dieser Konzepte. Sie
schlagen stattdessen die Bezeichnungen ,,act-desistance’ for non-offending,
,identity desistance’ for the internalization of a non-offending identity and ,rela-
tional desistance’ for recognition of change by others“ vor (Nugent und Schinkel
2016, S. 570)*2.

Maruna und Farrall verweisen in ihrer Argumentation unter anderem auf
die Studienergebnisse von Giordano et al. (2002)* sowie der Liverpool Desis-
tance Studie von Maruna (2001), die nahelegen wiirden, dass eine langfristige
Desistance mit messbaren Verinderungen der personlichen Identitit und, in
Rekurs auf Lemert, des ,Ichs‘ einhergehe (vgl. Maruna und Farrall 2004, S. 174).
Die Liverpool Desistance Studie (kurz LDS) zielte darauf ab, den Prozess der
Desistance — das ,going straight’ — aus der Perspektive derjenigen, die diesen
Weg einschlagen, besser verstehen zu kénnen (vgl. Maruna et al. 2004, S. 221).
Hierzu wurde ein systematischer Vergleich zwischen ,the self-narratives of de-
sisting ex-offenders and those of a carefully matched sample of active offenders*
durchgefithrt (Maruna 2001, S. 38). In der Rekonstruktion der Erzihlmuster
verdeutlichte sich, dass sich die narrative Identitit zwischen denjenigen, die

31 Als Hauptvertreter dieses Ansatzes gilt Edwin M. Lemert. Wahrend die primire Devianz auf'so-
zialen, kulturellen, psychologischen und physiologischen Faktoren beruhe und gesellschaftlich
als ,unerwiinscht’ definiert sei, werde die sekundire Devianz erst in der gesellschaftlichen Re-
aktion auf das abweichende Verhalten und darin, wie Menschen auf dieses Problem reagieren,
geschaffen. Lemert betont hier insbesondere moralische Probleme, wie Stigmatisierung, Iso-
lierung oder soziale Kontrolle, durch die die sozialen Rollen und Einstellungen gegeniiber dem
JIch'in spezifischer Weise verindert wiirden (vgl. Lemert 2016, S. 126).

32 Nugent und Schinkel beziehen sich hier auf die Interviewergebnisse zweier qualitativer Studi-
en, die sie mit Langzeitgefangenen (Schinkel 2014) sowie Jugendlichen am Ubergang zum Er-
wachsensein (Nugent 2015) durchgefithrt haben.

33 Giordano et al. formulieren auf Basis der Analyseergebnisse einer Langzeituntersuchung zu
weiblichen, jugendlichen Straftiterinnen und mannlichen Straftitern in dhnlicher Lage eine
Theory of cognitive transformation, die sie als kritische Erginzung zu den Ansitzen Sampson
und Laubs fassen (siehe dazu im weiteren Verlauf). Sie gehen davon aus, dass Individuen ein
Mindestmaf an Ressourcen, auf die sie zuriickgreifen konnen, benétigen, um den Desistance-
Transformationsprozess einzuleiten:, Individual and cultural preferences, constraints, and op-
portunities will figure into the kind of strategies adapted“ (Giordano et al. 2002, S. 1056). Erst
dann kénnten beispielsweise eine Ehe und eine feste Arbeitsanstellung die Basis fiir ein proso-
zialeres Leben ausbilden.
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