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Demenzielle Erkrankungen stellen Wohnein-
richtungen der Eingliederungshilfe vor zuneh-
mende Probleme in der Alltagsbegleitung 
sowohl der erkrankten Personen selbst als auch 
ihrer Mitbewohner. Letztere werden durch das 
veränderte Verhalten häufig stark belastet, 
nicht selten kommt es zu sich aufschaukelnden 
Problemen im Umgang mit der erkrankten 
Person. Dieser Band stellt ein erprobtes, praxis-
nahes Konzept vor, Menschen mit kognitiven 
Beeinträchtigungen, die in Wohneinrichtungen 
leben, Informationen und alltagsnahe Bewälti-
gungsstrategien im Umgang mit Demenz zu 
vermitteln. 
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Dr. Heike Lubitz ist wissen-
schaftliche Mitarbeiterin an 
der Gottfried Wilhelm Leib-
niz Universität in Hannover. 
Sie ist nebenberuflich tätig 
als Referentin zum The-
ma Alter und Demenz bei 
Menschen mit kognitiver 
Beeinträchtigung.

Prof. Dr. Bettina Lindmeier ist 
Professorin für Allgemeine 
Behindertenpädagogik und 
-soziologie an der Gottfried 
Wilhelm Leibniz Universi-
tät in Hannover. Zu ihren 
Arbeitsschwerpunkten ge-
hören u.a. die Themen Alter 
lebenslang behinderter 
Menschen, Biografiearbeit 
und Zusammenarbeit mit 
Familien mit behinderten 
Angehörigen.

Demenz bei kognitiver Beeinträchtigung
Demenzerkrankungen bei kognitiver Beeinträchtigung
Die Situation der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in Wohngruppen 
der Eingliederungshilfe im Umgang mit Demenz
Situation der Mitbewohnerinnen und Mitbewohner von 
demenzkranken Menschen in Wohneinrichtungen

Erwachsenenbildung mit Menschen mit kognitiver 
Beeinträchtigung
Erwachsenbildungsangebote zwischen inklusiver Ausrichtung 
und Zielgruppenangebot
Erwachsenenbildungsangebote als Unterstützung im positiven 
Umgang mit Demenz

Kurskonzept: Das Bildungsangebot für Mitbewohnerinnen 
und Mitbewohner von Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 
und Demenz
Einführende Hinweise zur Planung und Durchführung
Darstellung des Bildungsangebots
Beteiligung der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

Methoden der Demenzbegleitung in Einrichtungen 
der Eingliederungshilfe
Biographiezentrierung in der Demenzbegleitung
Personzentrierte Ansätze
Strukturelle Maßnahmen
Fazit	

Heike Lubitz / Bettina Lindmeier
Praxisbuch Demenzbegleitung von Menschen 
mit kognitiver Beeinträchtigung
€ 19,95; ISBN 978-3-7799-3937-5


