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Biografiearbeit wird spielerisch! 
Auf der Basis des beliebten Quartettspiels 
– aber mit vielen Impulsen zum Aus-
tausch von Erinnerungen – lernt man 
einander rasch kennen. Nach dem Motto 
»Hast du vier? Erzähl’ von dir!« ergibt sich, 
sobald ein Quartett vollständig ist, eine 
muntere Gesprächsrunde. Acht Lebens-
phasen schaffen dabei die Struktur: von 
»Kinderstube« über »Jugendjahre« und 
»Arbeitswelt« bis hin zu »Reisefieber«. 
32 Unterthemen, lebendig und aussage-
kräftig bebildert, liefern die Erzählstich-
worte. Ob als »Warming-up« für die 
Kennenlernphase oder einfach mal 
zwischendurch als entspannte Spielrunde 
mit Niveau: ein unterhaltsames und 
variabel einsetzbares Spiel. Mit extra 
großformatigen, gut lesbaren Spielkarten 
– besonders geeignet für Gruppen der 
Erwachsenenbildung oder in der 
Seniorenarbeit.

Hans Kahlau
Das Biografische Quartett
Ein Spiel mit 32 Bildkarten zur Aktivierung 
von Lebenserinnerungen

2023, 32 Karten plus Booklet
€ 26,00
GTIN 4019172400156
Bestell-Nr. 540015

Der Autor:

Hans Kahlau war in seinem 
Erwerbsberuf im Marke-
tingbereich und in der 
Ö� entlichkeitsarbeit tätig, 
zuletzt und bis zu seinem 
Ruhestand in einer diako-
nischen Einrichtung der 
Behindertenhilfe. Er enga-
giert sich seit vielen Jahren 
im kirchlichen Bildungs-
bereich mit Schwerpunkt 
Männerarbeit. Dort ist er 
tätig als Workshop- und 
Seminarleiter, Leiter von 
fortlaufenden Gruppen und 
ebenso als persönlicher 
Lebensberater. An Aus- und 
Weiterbildungen bringt 
Hans Kahlau dabei Quali� -
kationen als Erwachsenen-
bildner (EAEW Stuttgart), 
Gestalttherapeut (Gestal-
tinstitut Heidelberg) und 
Trainer für Biogra� earbeit 
nach LebensMutig e.V. mit. 

Hans Kahlau
Das Biografische Quartett
€ 26,00; GTIN 4019172400156; Bestell-Nr. 540015
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Freizeitspaß
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Mein liebstes
Gesellschaftsspiel
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Arbeitswelt
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Meine Lehr- oder

Studienzeit

Reisefieber

© Beltz Juventa

Meine schönsteReiseerinnerung
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Kinderstube
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Mein Lieblingsspielzeug


