
Wir sind unterschiedlich 
und doch alle gleich.
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Junge Menschen sind in ihrem Alltag 
häufig mit Grenzüberschreitungen 
konfrontiert. Dabei werden persönliche 
Grenzen anderer genauso oft missachtet 
wie die eigenen. Im Rahmen der Jugend-
verbandsarbeit, wo viele unterschiedliche 
junge Menschen aufeinandertreffen, ist 
das Setzen und Einhalten von Grenzen 
besonders relevant, um das Miteinander 
gut und sicher gestalten zu können. Die 
Voraussetzung, um selbst gesunde 
Grenzen setzen zu können, ist das Wissen 
darüber, was eigentlich rechtlich erlaubt 
ist und was nicht. 
Dieses Kartenset beinhaltet 66 Karten, 
die die 21 Artikel der UN-Kinderrechts-
konvention ergänzt um die sexuellen 
Rechte zum Thema haben. Mit leicht 
verständlichen Erklärungen und Beispie-
len macht es junge Menschen fit, ihre 
Rechte zu kennen und zu wahren.
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Deine Rechte – Meine Rechte
Kinder- und Jugendrechte im 
Jugendverband verstehen

2025, 66 Karten mit ausführlichem 
Booklet
€ 30,00
Bestell-Nr. 540025
GTIN 4019172400255
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Aus dem Inhalt: Die Autorin:

Anna Siegl ist Pädagogin 
(B.A.) und Klinische Sozial-
arbeiterin (M.A.) in Freising. 
Nach ihrer Tätigkeit in einer 
Stationären Wohngruppe 
sowie dem Betreuten 
Wohnen für Jugendliche 
arbeitet sie seit 2022 in der 
Ambulanten Erziehungs-
hilfe. Dort begleitet sie als 
Sozialpädagogische Famili-
enhilfe Kinder, Jugendliche 
und ihre Bezugspersonen. 
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Artikel 2
Diskriminierungsverbot

Jeder junge Mensch hat das 
Recht, nicht diskriminiert zu 
werden. Egal wie man spricht 
oder aussieht, ob arm oder reich. 
Dies gilt auch unabhängig von 
Geschlecht, Herkunft, Religion 
oder einer Behinderung.

Ich habe in meiner Gruppe 
darum gebeten, mit meinem 
selbstgewählten Namen und 
Pronomen angesprochen zu 
werden. Leider benutzen 
sie trotzdem immer noch 
absichtlich meinen alten 
Namen und weigern 
sich mein Pronomen zu 
verwenden.

Wir geben uns 
Sicherheit.

Unsere Gruppe badet immer 
am nahegelegenen See. 
Einige der Jungs haben uns 
aber ständig nachgepfiffen – 
jetzt möchte ich das nicht 
mehr.

So bestellen Sie:

 Im Internet: www.juventa.de

 Der direkte Weg zum Kartenset

 Telefon: 0 62 01/60 07-330

 E-Mail: medienservice@beltz.de

 Beltz Medienservice, Postfach 100565, D-69445 Weinheim

Artikel 19
Schutz vor Gewalt

Jeder junge Mensch hat das 
Recht auf Schutz vor jeglicher 
Form von Gewalt, Missbrauch und 
Vernachlässigung.


