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Was sind die Grundlagen methodisch 
abgestützten Handelns, das professionelle 
Soziale Arbeit auszeichnen soll? Die Ein-
führung vermittelt als Lehr- und Arbeits-
buch einen Überblick über die zur An-
wendung kommenden methodischen 
Arrangements, wobei eine subjektorien-
tierte Haltung die Grundlage jedes 
Handelns sein muss, das den Anlässen 
gerecht wird, mit denen Soziale Arbeit 
zu tun hat. 
Als Lehrbuch führt der Basistext in die 
zentralen Begriffe und Konzepte metho-
dischen Handelns ein, als Arbeitsbuch 
enthält der Band ergänzende Materialien, 
Hinweise zu weiterführender Literatur 
und Aufgaben, die zur Vertiefung in 
Eigenarbeit bzw. selbstorganisierter 
Gruppenarbeit dienen.

Peter-Ulrich Wendt
Lehrbuch Methoden 
der Sozialen Arbeit

Reihe: Studienmodule Soziale Arbeit
3., überarbeitete Auflage
2021, 462 Seiten
broschiert, € 19,95
ISBN 978-3-7799-3097-6
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt: Der Autor:

Peter-Ulrich Wendt, Dr. disc. 
pol., ist seit 2009 Professor 
für Soziale Arbeit an der 
Hochschule Magdeburg/
Stendal mit den Arbeits-
schwerpunkten Profes-
sionalisierung, Ethik und 
Methoden der Sozialen 
Arbeit. Von 1983 bis 2009 
war er beru� ich in der 
Kinder- und Jugendhilfe 
und als Lehrbeauftragter an 
der Universität Göttingen 
und den Fachhochschulen 
Braunschweig und Holz-
minden tätig. Seit 2012 ist 
er Landesvorsitzender des 
PARITÄTISCHEN Sachsen-
Anhalt. 
Webpräsenz: 
www.puwendt.de.. 

Peter-Ulrich Wendt
Lehrbuch Methoden der Sozialen Arbeit
€ 19,95; ISBN 978-3-7799-3097-6
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Handlungsleitende Grundlagen
Wertschätzen, stärken, abgrenzen: sechs Perspektiven auf 
Methoden der Sozialen Arbeit

Handlungsprinzipien – Schlüsselprozesse
Systematisch handeln: Methodenbegri�  und methodisches Handeln
Angemessen besprechen: Grundzüge subjektzentrierter 
Gesprächsführung
Klären und deuten: Kennzeichen anlassgerechten Fallverstehens
Verbinden: Ansprüche einer ressourcenorientierten Sozialen 
Netzwerkarbeit

Handlungsformen
Beraten: Anlassangemessene Soziale Beratung
Fall bearbeiten: Anlassgerechte Einzelfallarbeit
Mit Gruppen arbeiten: Soziale Gruppenarbeit
Gruppen bilden: Bildung als Methode
Lokal arbeiten: Soziale Arbeit in Gemeinwesenarbeit 
Hingehen und aufsuchen: Aufsuchende Formen Sozialer Arbeit

Handlungshilfen
Soziales managen: zur Ökonomisierung Sozialer Arbeit
Kooperieren: Zivilgesellschaft und Soziale Arbeit
Achtsam sein: Selbstsorge in der Sozialen Arbeit

Handlungsgestaltung
Soziale Arbeit als Kunst


