Die Psychologie hat eine Fulle von
Theorien und Konzepten entwickelt.
Dieser Band bereitet daraus das ein-
schldgige psychologische Basiswissen
auf, das sowohl fUr das Studium der
Sozialen Arbeit hilfreich als auch fur die
breiten Einsatzmaoglichkeiten in der

Praxis ndtzlich ist. Fallbeispiele aus der
Sozialen Arbeit werden mit Theorien aus
der Entwicklungs-, Sozial-, Persdnlichkeits-
und Klinischen Psychologie sowie mit
Ansdtzen aus der Sozialen Arbeit ver-
knUpft. So werden Denken, Erleben und
Handeln der Adressat*innen Sozialer
Arbeit und ihre Lebensfihrung fachlich
begrindbar. Die Leser*innen werden
darUber hinaus ermutigt, die Inhalte nicht
nur mit Blick auf »die anderen« zu durch-
denken, sondern auch, sich als psychisch
aktive Subjekte zu erkennen und zu
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Aus dem Inhalt:

Sozialarbeiter*innen gehen mit verschiedenen Perspektiven in die
psychosoziale Arbeit

Paradigmatische Zugange - Sichtweisen auf menschliches Erleben undVerhalten;
Anlage und Umwelt;Was braucht der Mensch? Kulturelle Férbungen; Zusammen-
fassung: Perspektiven und Einordnungshilfen

Sozialarbeiter*innen arbeiten mit sich standig entwickelnden Menschen
Was ist Entwicklung? Life-Span-Development; Entwicklungsaufgaben; Entwick-
lung des Bindungsverhaltens; Emotionale Entwicklung; Kognitive Entwicklung;
Moralische Entwicklung; Identitdtsentwicklung; Positive Entwicklungim Lebenslauf
und Gestaltung der eigenen Entwicklung; Zusammenfassung: Entwicklungspsy-
chologie und Soziale Arbeit

Jeder Mensch ist anders - Personen als Individuen und Persénlichkeiten
Personlichkeit als individuelle Kombination von Personenmerkmalen; Zur
Entwicklung von Personlichkeit; Ausgeprdgte Personlichkeitsstile und Person-
lichkeitsstorungen; Vulnerabilitdt und Resilienz als Personlichkeitseigenschaf-
ten? Personlichkeit und Kultur; Zur,Personlichkeit von Sozialarbeiter*innen”;
Zusammenfassung: Personlichkeit und Soziale Arbeit?!

Sozialarbeiter*innen begleiten Menschen mit psychischen Stérungen
und in psychosozialen Krisen

Was ist,normal”? Psychologische Antworten; Warum entwickelt ein Mensch eine
psychische Storung? Psychotherapeutische Behandlung psychischer Stérungen;
Wirkfaktorenin Beratung und Psychotherapie; Psychische Gesundheit; Individueller
Umgang mit psychischen Krisen; Zusammenfassung: Haltung und Umgang mit
psychischen Stérungen

Sozialarbeiter*innen in Interaktion - Interpersonale Beziige

Psychologie der Kommunikation; Das soziale Individuum; Prosoziales Verhalten;
Antisoziales Verhalten in Form von aggressivem Verhalten; Sozialer Kontext:
Gruppenprozesse und sozialer Einfluss; Familien als Gruppengefiige; Intergrup-
penverhalten:Verhaltenzwischen Gruppen; Soziale Individuen, Beziehungen und
Netzwerkeim 21.Jahrhundert; Zusammenfassung: Sozialpsychologie - Soziologie
- Soziale Arbeit?!

Sozialarbeiter*innen reflektieren sich und ihr Wohlergehen
Sinn und Soziale Arbeit; Spiritualitat und Soziale Arbeit; Humor und Soziale Arbeit
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lhre Arbeitsschwerpunkte
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