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Der Band versammelt aktuelle Beiträge 
des Autors, die zum einen die Entwick-
lung des Relationalen Konstruktivismus 
dokumentieren und zum anderen die 
Erweiterung der systemisch-konstrukti-
vistischen Lebensweltorientierung zu 
einer Theorie der Relationalen Sozialen 
Arbeit. Dabei werden sowohl grund-
legende Fragen (Beobachtung, Kommu-
nikation, Konflikt, Macht, Hilfe, Kontrolle, 
Entscheidung, Verantwortung, Subjekt 
und System) der praktischen und theore-
tischen Sozialen Arbeit diskutiert als auch 
disziplin- und wissenschaftstheoretische 
Diskurse (zur Funktion Sozialer Arbeit als 
Praxis und als Wissenschaft) weiterent-
wickelt.

Björn Kraus
Relationaler Konstruktivismus – 
Relationale Soziale Arbeit
Von der systemisch-konstruktivistischen 
Lebensweltorientierung zu einer 
relationalen Theorie der Sozialen Arbeit

2019, 214 Seiten
broschiert, € 29,95
ISBN 978-3-7799-3949-8
Auch als E-Book  erhältlich
 

Aus dem Inhalt: Der Autor:

Grundlagen und interaktionstheoretische Konsequenzen
Plädoyer für den Relationalen Konstruktivismus und eine Relationale 
Soziale Arbeit
Nicht-Verstehen als professionelle Kommunikations-Kompetenz
Beobachter_innenabhängigkeit  und Relationalität
Macht – Hilfe – Kontrolle. Grundlegungen und Erweiterungen eines 
systemisch-konstruktivistischen Machtmodells
Exkurs I: Lebenswelt und Lebensweltorientierung 
Exkurs II: Manifest für einen Relationalen Konstruktivismus

Soziale Arbeit als Wissenschaft und Praxis
Was ist Soziale Arbeit? Zur internationalen Definition und  nationalen 
Bestimmungsversuchen
Was ist und soll eine Wissenschaft  der Sozialen Arbeit?  Antworten und 
Fragen	
Von der Normativität der Praxis zur Normativität der Wissenschaft der 
Sozialen Arbeit – ein legitimer Weg?

Björn Kraus, Dr. phil., ist 
Professor für Wissenschaft 
Soziale Arbeit an der Evan-
gelischen Hochschule Frei-
burg. Forschungsschwer-
punkte: Wissenschaft 
Soziale Arbeit, Epistemolo-
gie, Kommunikation und 
Macht, Systemische Anthro-
pologie und Methodik.

Björn Kraus
Relationaler Konstruktivismus – 
Relationale Soziale Arbeit
€ 29,95; ISBN 978-3-7799-3949-8
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