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Menschen in unterschiedlichen Lebens-
phasen und -lagen in ihrer Gesundheit 
und im Umgang mit chronischer 
Krankheit, Behinderung und Pflege-
bedürftigkeit zu fördern, verlangt von 
Gesundheitsfachkräften, Interventionen 
nicht nur für, sondern auch mit 
›Nutzer*innen‹ und ihrem Umfeld 
zu gestalten. Welche Chancen und 
Herausforderungen ergeben sich dabei, 
und wie kann die Förderung der 
Gesundheit im Kontext von chronischer 
Krankheit speziell als Aufgabe 
professioneller Pflege verankert 
werden?

Kerstin Hämel / Gundula Röhnsch (Hrsg.)
Förderung von Gesundheit 
und Partizipation bei 
chronischer Krankheit 
und Pflegebedürftigkeit 
im Lebensverlauf

Reihe: Gesundheitsforschung
2022, 264 Seiten
broschiert, € 39,95
ISBN 978-3-7799-6323-3
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Teilhabe chronisch kranker Menschen – Anforderungen an das 
Gesundheitssystem und die Gesundheitsprofessionen
Förderung von Partizipation in Lebenswelten und Versorgungsbezügen.
Wie können P� egende in der Primär- und Langzeitversorgung beitragen?
Förderung der Teilhabe chronisch kranker Menschen als Aufgabe des Ge-
sundheitswesens. Visionen und Dimensionen
Chronische Erkrankungen und Förderung von Gesundheit im Kin-
des- und Jugendalter
»Transitionssprechstunde« – ein psychosoziales Unterstützungsformat 
für psychisch belastete junge Erwachsene mit ADHS; »Und das hat mir ge-
zeigt, dass Sucht eine Familienkrankheit ist«. Entwicklung eines Interven-
tionsprogramms zur Unterstützung des Selbstmanagements p� egender 
Kinder suchtkranker Eltern; Geschwister von Kindern und Jugendlichen 
mit chronischer Erkrankung – Stärkung sozialer Teilhabe; Interprofessio-
nelle Begleitung von Familien mit einem psychisch erkrankten Elternteil
Partizipation, Gesundheit, Alter(n)
Stärkung der digitalen Gesundheitskompetenz älterer Menschen. Ent-
wicklung und Implementierung einer Intervention; Selbstmanagement 
türkeistämmiger Menschen bei der P� ege von Angehörigen mit Demenz. 
Eine individualisierte Intervention; Exklusionsprozesse älterer Menschen 
mit Einschränkungen. Ungleiche Verwirklichungschancen im Sozialraum
Partizipative Forschung und Interventionsentwicklung im Kontext 
von Behinderung und P� egebedürftigkeit
Zugangsmöglichkeiten für die partizipative Forschung mit Menschen 
mit geistiger und Komplexer Behinderung; Förderung von Bewegungs-
fähigkeiten und körperlicher Aktivität von Menschen mit geistiger 
Behinderung. Partizipative Entwicklung und Erprobung der multimodalen 
Intervention »Mit Schwung und Energie durch den Tag«; Partizipationspro-
zesse im P� egeheim. Analyse der Kontextfaktoren eines Action-Research-
Projekts mit Bewohner*innen
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