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»Macht. Rahmen. Sinn.« lautet das Motto 
des deutschsprachigen Jahreskongresses 
der Transaktionsanalyse (TA). Die drei 
Wörter des Kongressmottos 2021 lehren 
die Beweglichkeit und Flexibilität, die es in 
einer Zeit braucht, in der sich Lernen und 
Tagen völlig verändern. »Macht. Rahmen. 
Sinn.« hat eine ständige Veränderung 
erfahren, von der Aussage zur Frage, 
geplant mit Präsenzrahmen, dann Hybrid-
rahmen, endlich realisiert total online, 
Machen, Rahmen, Sinngestalten in einer 
ständigen Bewegung. 
Die Artikel dieses Kongressreaders stam-
men aus allen vier transaktionsanalyti-
schen Feldern: Beratung, Bildung, Psycho-
therapie und Organisationsberatung. Das 
Themenspektrum reicht von Grundlagen-
texten über Anwendungskonzepte bis hin 
zu konkreten Übungssequenzen. Die 
Autorenbeiträge offenbaren die hohe 
Professionalität, die es in einer Krisenzeit 
braucht.

DGTA e.V. (Hrsg.)
Macht. Rahmen. Sinn.
40. Kongress der DGTA

2021, 125 Seiten
broschiert, € 29,95
ISBN 978-3-7799-6616-6
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Ich-Entwicklung für Führungskräfte und Coaches – sinnvolle 
Interventionen, die zur Ich-Entwicklung einladen
Sinnvoller Rahmen! Phasen der Mediation und TA
A� ektive Rahmung in der Paartherapie
Macht und Leadership 
Resilient durch die Krise im Coach Walk – Themenspaziergang durch 
den Staatspark Karlsaue
Sex, Herz und Bindung als beziehungsscha� ender Rahmen – über das 
Wesen gelingender (Paar-)Beziehungen
Sinn und Rahmen gelingender Trennungsprozesse – 
Abschied nehmen-Loslassen-Neuanfang
Das Häusermodell und die Schatzkammer
Macht Einsamkeit Sinn?!
Verknüpfung wichtiger Aspekte von Macht in Organisationen mit der 
Transaktionsanalyse
Scham, Beschämtsein und Beschämen
Die Besonderheiten der Organisationsmediation in der kulturalisierten 
Wirtschafts- und Arbeitswelt
„Einstieg, bitte!“ – das System Orchester als Modell einer agilen und 
wertschätzenden Zusammenarbeit 
Skript als Einstieg in die eigene Resilienz-Kompetenz
Die triadische Aufstellung und die ressourcenorientierte 
Transaktionsanalyse 

Mit Beiträgen von:

Christine Behrens
Anette Dielmann
Jule Endruweit
Bettina Jellouschek-Otto
Bertine Kessel
Gundula Krawczyk-Wöhl
Jutta Kreyenberg
Luise Lohkamp
Patricia Matt
Günther Mohr
Uta Roll
Nicolas Rosenzweig
Gabi Schneider
Johann Schneider
Sabine Schomann
Amrei Störmer-Schuppner
Katharina Stahlenbrecher
Sascha Weigel
Armin Wunsch
Annette Wyler-Krisch 
Gerlinde Ziemendor� 
Maren Zywitzki
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