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Dieses anwendungsorientierte Metho-
denbuch liefert hilfreiche praktische
Bausteine fir Fachkrafte und Ehrenamt-
liche zu zentralen Themen in der Arbeit
mit jungen begleiteten und unbegleite-
ten Gefllchteten. Es enthalt zahlreiche
forschungsbasierte Anregungen und
niedrigschwellige Ubungen sowie parti-
Zipative Gesprachs- und Reflexionsfragen,
die sich besonders gut in den Arbeits-
alltag integrieren lassen.

Aus dem Inhalt:

Biografiearbeit

Biografie: Wo kommst du her, wo stehst du?
|dentitat: Wer bist du?

Perspektiven: Wo willst du hin?
Rassismuserfahrungen: Was hast du erlebt?
Eltern: Welche Rolle spielen sie in deinem Leben?

Bewaltigungsstrategien

Ressourcen: Was gibt dir Kraft?
Aufklarung: Das sind deine Rechte!
Netzwerke: Wer kann helfen?
Anfénge: Was brauchst du?
Widerstand: Was kdnnen wir tun?
Hobbys: Was macht dir Spal3?
Abschalten: Wie kommst du zur Ruhe?

Bewusstsein und Reflexion

Kulturelle Bilder: Welche Stereotype habe ich?

Intersektionalitat: Wie hangen verschiedene Diskriminierungsformen
zusammen?

Miteinander reden: Was ist Alltagsrassismus?

Haltung: Nicht wer, sondern was ist das Problem?

Beziehung: Wie nah kommen wir uns?

Eigene Biografie: Mit welchem Rucksack begegne ich dir?

Die Autor_innen:

Hannah von Grénheim, Dr.
phil,, Dipl. Soz.Arb./Soz.Pad.
(FH), MA Intercultural Conflict
Management, ist Lehrkraft fur
besondere Aufgaben an der
HAWK Hildesheim und pro-
movierte zu Subjektivierungen
im europdischen Asyldiskurs.
lhre Lehrschwerpunkte in den
Studiengdngen Sozialer Arbeit
liegen in den Bereichen Diver-
sity und Menschenrechte.

Christa Paulini, Prof. Dr. phil.
Diplom-Pddagogin (Uni)),
Diplom-Sozialpddagogin
(FH) ist Professorin flr
Geschichte, Theorie und
Praxis der Sozialen Arbeit an
der HAWK Hildesheim. Ihre
Arbeitsschwerpunkte sind
die geschichtliche Entwick-
lung in der Sozialen Arbeit
sowie die Arbeit mit Kindern,
Jugendlichen und deren
Familien; inkl. unbegleitete
und begleitete minderjahrige
Gefllchtete.

Gadir Choumar, M.A. ist als
Sozialarbeiterin im Jugend-
amt der Stadt Langenhagen
tatig. Sie hat zwei Jahre an
dem Forschungsprojekt
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Ich/wir bestellen von Beltz Juventa Jelena Seeberg hat Soziale

Arbeit im internationalen und
interkulturellen Kontext an der
HAWK Hildesheim studiert.
Heute arbeitet sie im Projekt
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