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Auf der Basis biografischer Interviews 
mit (Familien-)Hebammen als Akteurin-
nen der Frühen Hilfen gibt die Studie 
Aufschluss über Motive, Erfahrungen, 
Konflikte und Herausforderungen der 
Protagonistinnen. Ein theoretischer 
Zugang über Familie, Kinderschutz, Frühe 
Hilfen und die Historie des Hebammen-
berufes eröffnet einen Zugang zum 
Forschungsfeld. Die Autorin appelliert, 
das traditionelle Berufsbild der Hebamme 
im Zuge der Akademisierung der Ausbil-
dung um den Kinderschutz zu erweitern, 
und zeigt Implikationen für die inter-
sektorale Praxis der Gesundheits- sowie 
der Kinder- und Jugendhilfe auf.

Rosemarie Horcher-Metzger
Im Spannungsfeld von Geburtshilfe 
und Frühen Hilfen
Eine biografieanalytische Studie zum 
beruflichen Selbstverständnis von 
Hebammen und Familienhebammen

2021, 566 Seiten
broschiert, € 58,–
ISBN 978-3-7799-6639-5
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Familie als primäre Sozialisationsinstanz
Begri� sklärung; Historischer Blick auf Familie; Pluralität familialer Lebens-
formen; Auswirkungen des Wandels auf die familiale Lebenssituation; 
Zwischenfazit
Kinderschutz als gesamtgesellschaftlicher Handlungsrahmen
Begri� sklärung; Historische Entwicklung des Kinderschutzes; Zwischenfazit
Frühe Hilfen als sektorenübergreifendes Unterstützungssystem
Begri� sklärung; Schnittstelle von Gesundheitswesen und Kinder- und Ju-
gendhilfe; Bundesinitiative Frühe Hilfen; Herausforderungen und Grenzen 
in der praktischen Umsetzung; Vom Modellprojekt zur Bundesstiftung 
Frühe Hilfen; Zwischenfazit
Familienhebammen als Akteur*innen der Frühen Hilfen
Begri� sklärung; Exkurs: Historie des Hebammenberufes; Aktuelle Entwick-
lungen im Feld der Hebammen; Zusatzquali� zierung als Familienhebam-
me; Aktuelle Entwicklung im Feld der Familienhebamme; Zwischenfazit
Heuristik zur Theoriebildung: Beruf und Berufung
Begri� sklärung; Makrosoziologische Perspektive; Mikrosoziologische Per-
spektive; Mesosoziologische Perspektive; Beruf und Berufung im Kontext 
verschiedener Berufszweige; Motivationstheoretische Annäherung an 
Beruf und Berufung; Zwischenfazit
Forschungsstand und Desiderat
Empirische Studie
Fragestellung und Herangehensweise; Qualitative Forschung als metho-
dologischer Zugang; Methodische Grundlagen der Studie; Forschungspro-
zess; Fallanalysen – Drei Eckfälle; Pro� le – Sieben weitere Fälle
Ergebnisse der Studie
Berufung im Kontext der individuellen Berufsausübung; Berufung 
zwischen Geburtshilfe und Frühe Hilfen; Individuell und gesellschaftlich 
orientierte Wahrnehmung der Berufung
Zusammenfassung, Re� exion und Implikationen

Die Autorin:

Rosemarie Horcher-
Metzger, Dr. phil., leitet in 
selbstständiger Tätigkeit das 
»Pädagogische Zentrum« 
in Rodenbach im Kreis 
Kaiserslautern und lehrt 
an diversen Hochschulen 
in den Fachbereichen Ge-
sundheitswissenschaften, 
Inklusion, Transdisziplinäre 
Frühförderung. Ihre Arbeits-
schwerpunkte sind Frühe 
Hilfen, Kinder- und Jugend-
hilfe, Supervision, Coaching, 
Mentales Training. 

Rosemarie Horcher-Metzger
Im Spannungsfeld von Geburtshilfe 
und Frühen Hilfen
€ 58,–; ISBN 978-3-7799-6639-5
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