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Zu der Frage, wie mit unfreiwillig verein-
samten Menschen sozial gearbeitet
werden kann, liegen bisher kaum Fach-
beitrdge vor. Das Buch schlie3t diese
LUcke. Nach einer Aufarbeitung des
Forschungsstands zur Verbreitung und
den biopsychosozialen Folgen unfrei-
williger Einsamkeit wird das Konzept der
relationalen Einsamkeitsregulation
vorgestellt. Es basiert auf
Forschungsergebnissen zum Einsam-
keitserleben der Menschen vor den,
wahrend der und nach den Kontaktbe-
schrankungen aufgrund der Covid-19
Pandemie. FUr weitere Studien zum
Zusammenhang Sozialer Arbeit und
Einsamkeit bietet das Konzept ebenso
Orientierung wie fur methodisches
Handeln in der Praxis.

BELTZ JUVENTA

Aus dem Inhalt:

Was ist Einsamkeit?
Was ist Einsamkeitsregulation?

Was ist Uiber Einsamkeit bekannt?

Einsamkeitserleben 2018

Merkmale des Einsamkeitserlebens auf der Mikro , Meso- und Makroebene
Einsamkeit und Soziale Arbeit

Forschungsdesign der Studie KoKon

Erhebungs- und Auswertungsmethoden

Wie wurde das Einsamkeitserleben der Befragten erfasst?
Wer wurde befragt?

Ergebnisse der Studie KoKon

Unfreiwillige Einsamkeit vor den, wahrend der und nach der Lockerung
der KB

Unfreiwillige Einsamkeit vor den, wahrend der und nach der Lockerung
der KB nach Geschlecht

Unfreiwillige Einsamkeit vor den, wahrend der und nach der Lockerung
der KB nach Alter

Unfreiwillige Einsamkeit vor den, wahrend der und nach der Lockerung
der KB nach Wohnort

Korrelationsanalytische Ergebnisse

Auswertung der Kommentare der Befragten

Interpretation der Forschungsergebnisse
Einsamkeitsregulation und Lebenszufriedenheit
Einsamkeitsregulation und Krisenerfahrung
Einsamkeitsregulation und Beziehungsqualitat
Einsamkeitsregulation und Gesundheit

Einsamkeitsregulation und Soziale Arbeit
Einsamkeitsregulation in einzelfallbezogenen Arbeitssettings
Einsamkeitsregulation in gruppenbezogenen Arbeitssettings
Einsamkeitsregulation in gemeinwesenbezogenen Arbeitssettings

Fe
Bestellcoupon

Ich/wir bestellen von Beltz Juventa

Michael Noack
Soziale Arbeit und Einsamkeitsregulation
€19,95; ISBN 978-3-7799-6684-5

___Expl

D Bitte senden Sie mir regelmaRig Informationen tber
neue Beltz Juventa-Blcher per E-Mail

Meine Anschrift:

Datum/Unterschrift

Der Autor:

Michael Noack, Dr. phil,, ist
Professor fir Methoden der
Sozialen Arbeit am Fach-
bereich Sozialwesen der
Hochschule Niederrhein.
Seine Arbeitsschwerpunkte
sind sozialrdumliche Orga-
nisations- und Netzwerk-
entwicklung sowie
Einsamkeitsfoschung.

P

Bitte richten Sie Ihre
Bestellung an

Beltz Medienservice

Postfach 100565

69445 Weinheim

Tel. +49 (0)6201/6007-330

Fax: +49 (0)6201/6007-331
E-Mail: medienservice@beltz.de
Internet: www.juventa.de

Irrtum und Preisénderungen vorbehalten



