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Traumapadagogik hat sich langst als
eigenstandige Fachdisziplin etabliert.
Traumapadagogische Ansdtze sind dabei
nicht auf die stationare Jugendhilfe
begrenzt, sondern kommen in vielfaltigen
Arbeitsfeldern zum Einsatz.

Mit dem vorliegenden Buch liegt in
vierter Auflage ein Standardwerk und
Uberblick tGber die aktuelle traumapada-
gogische Debatte im deutschsprachigen
Raum vor. Der Band bereitet die pddago-
gischen und neurobiologischen Grund-
lagen fir die professionelle traumapéada-
gogische Arbeit auf und diskutiert die
Bedeutung von psychotraumatologi-
schen Erkenntnissen fur die unterschied-
lichen Arbeitsfelder. Der Schwerpunkt
liegt dabei auf Schule und Jugendhilfe,
den Schnittstellen zur Traumatherapie
sowie genderorientierten und biografi-
schen Ansatzen. Es folgen praxiserprobte
Konzepte und Methoden der Trauma-
padagogik. Unter dem Flrsorgeaspekt
werden stabilisierende Prinzipien von
Leitungen und Fachdiensten dargestellt.
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Aus dem Inhalt:

Grundlagen der Traumapadagogik

Uber Inhalte von Traumabearbeitung und Traumaarbeit

Anmerkungen zum Begriff der Traumapadagogik

Wenn die Vergangenheit Gegenwart und Zukunft bestimmt. Wie Erfah-
rungen und traumatische Ereignisse Spuren in unserem Kopf hinterlassen,
Gehirn und Personlichkeit strukturieren und Lebensldufe determinieren

Arbeitsfelder der Traumapadagogik

Trauma und Schule. Was I3sst Peter wieder lernen? Uber unsichere
Bedingungen und sichere Orte in der Schule

Traumapdadagogik und Jugendbhilfe. Eine Institution macht sich auf den
Weg — Werkstattbericht

Traumapddagogik und Traumatherapie

Traumapdadagogik und Geschlecht. Geschlechtsspezifische
Unterschiede in der traumapadagogischen Arbeit mit
traumatisierten jungen Erwachsenen

Traumapddagogik in der Heimerziehung. Biografiearbeit mit dem
Lebensbuch,Meine Geschichte”

Traumapdadagogik und Partizipation. Zur entwicklungslogischen,
fordernden und heilenden Wirksamkeit von Beteiligung in der
Kinder- und Jugendhilfe

Methoden der Traumapadagogik

Bindungspadagogik und Neuerfahrung nach Traumata
Selbstbemadchtigung — ein Kernstlck der Traumapéadagogik
Arbeitsmaterial zur Unterstiitzung der SELBSTentwicklung
Ressourcen der Gruppe zur Selbstbemachtigung

Ausdrucksmalen als Beitrag zur Bebilderung traumatischer
Lebensumstande

Der Einsatz von Congas in der Arbeit mit traumatisierten Kindern
Stabilisierung und (Selbst-)Fursorge fur padagogische Fachkrafte als
institutioneller Auftrag
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