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Das Buch fiihrt ein in die Theorie der
Emotionsregulation und andere theo-
retische Perspektiven, die Logopadinnen
und Sprachtherapeutinnen das Verstand-
nis von sozial-emotionalen Schwierig-
keiten in der Logopédie erleichtern. Der
Schwerpunkt liegt auf konkreten Hand-
lungsvorschlagen, die von Praktikerinnen
formuliert werden. Es handelt sich um
Konzepte aus der Psychotherapie sowie
Heil- und Sonderpddagogik, die fir die
Logopadie adaptiert werden, um die
sozial-emotionale Seite der Sprach-
problematik systematisch und gezielt
anzugehen. Da die Arbeit mit sozial-
emotionalen Schwierigkeiten fUr jede
Fachperson herausfordernd sein kann,
wird auch die Selbstfursorge der Sprach-
therapeutln ausflhrlich thematisiert.
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