
Bitte richten Sie Ihre 
Bestellung an 
Beltz Medienservice
Postfach 100565 
69445 Weinheim
Tel. +49 (0)6201/6007-330
E-Mail: medienservice@beltz.de
Internet: www.juventa.dewww.juventa.de JUVENTA Datum/Unterschrift

Bestellcoupon
Ich/wir bestellen von Beltz Juventa

___ Expl. 

Meine Anschrift:

Bitte senden Sie mir regelmäßig Informationen über 
neue Beltz Juventa-Bücher per E-Mail

E-Mail:

Das Thema Einsamkeit ist mit einem Tabu 
behaftet. Im Verlaufe der Pandemie hat 
sich dies gewandelt. Armut, Krankheit, 
Alter, Homeoffice, Leben nach der Flucht, 
Leben im Gefängnis, der Verlust von 
Erwerbsarbeit, die Bedeutung von 
Freundschaft, die Wichtigkeit von Quar-
tiersarbeit - im Sonderband werden 
verschiedene Facetten von Einsamkeit 
benannt, analysiert und so diskutiert, 
dass ein angemessener Umgang mit 
dem Gefühl Einsamkeit möglich wird. 
Denn klar ist: Fühlen sich einzelne 
Menschen und ganze Gruppen dauerhaft 
ausgeschlossen und einsam, gerät auch 
das demokratische Miteinander in Gefahr.

Brigitte Döcker (Hrsg.)
Einsamkeit
Facetten eines Gefühls

Sonderband 2022

Beiheft zur Zeitschrift 
»Theorie und Praxis der Sozialen Arbeit«
2022, 174 Seiten
broschiert, € 25,00
ISBN 978-3-7799-7244-0
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Einsamkeit: Facetten eines Gefühls
Was ist Einsamkeit und wie einsam sind die Menschen in den fortschritt-
lichen Gesellschaften?
Einsamkeit als gesellschaftlicher Faktor
Einsamkeit und soziale Isolation. Erkenntnisse und Handlungsempfeh-
lungen aus dem Gutachten des Sozialverbands Deutschland e.V.
Warum Einsamkeit krank machen kann
Gibt es in Deutschland eine Politik gegen Vereinsamung? Eine erste 
Bestandsaufnahme auf der Basis von Expert*innen-Interviews 
Wege aus der Einsamkeitspandemie
Wie wirken sich Einsamkeit und soziale Isolation auf die Gesundheit alter 
Menschen aus? Eine Übersicht unter besonderer Berücksichtigung von 
Pandemie- und Lockdown-Erfahrungen
So lonely? Einsamkeit trotz Digitalisierung. Der Blick auf Ältere und auf 
Digitalisierung während der Corona-Pandemie
Plötzlich allein im Studierendenheim. Einsamkeit von ge� üchteten und 
migrierten Studierenden aus dem Globalen Süden in Österreich
Vereinsamung durch Homeo�  ce: Was Unternehmen für ihre Beschäf-
tigten machen können
Rechtliche Ausschlüsse von Ge� üchteten und Einsamkei
Einsamkeit und Flucht
Einsamkeit aufgrund von Suchtproblematiken
Resozialisierung auf dem Prüfstand
Freundschaften schützen vor Einsamkeit
Mit „o� enen Augen“ und Ehrenamt gegen Einsamkeit im Alter
AWO aktiv im Quartier – Hauptamt und Ehrenamt Hand in Hand
Gelingende Quartiersarbeit der AWO Karlsruhe gemeinnützige GmbH. Gut 
versorgt daheim – selbstbestimmt wohnen ohne Betreuungspauschale im 
Rintheimer Feld 
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