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Resilienzfaktoren gegen Extremismus
wurden bislang noch wenig erforscht,
obwohl sie fur Praventionsarbeit bedeut-
sam sind. Dieses Buch fasst die Ergebnisse
biografischer Fallstudien zu ehemals
radikalisierungsgeféhrdeten jungen
Menschen zusammen. Im Zentrum steht
die Frage, wie Resilienzfaktoren gegen
extremistische Sinn- und Zugehorigkeits-
angebote im biografischen Verlauf aus-
gebildet und wirksam werden. Die
Ergebnisse verdeutlichen, wie Risiko-
und Resilienzfaktoren in Verflechtung
von individueller und gesellschaftlicher
Ebene komplex ineinandergreifen und
zu spezifischen Dynamiken fihren.
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Aus dem Inhalt:

Forschungsdesign und Methodik

Fallstudie ,Hannes": familiarer Riickhalt, berufliche Integration und
professionell begleitete Distanzierung

Kindheit und friihe Adoleszenz; Lebensphase Jugenddelinquenz und Rechtsextre-
mismus; Ausstiegsphase: massive Sanktionsdrohungen und vielfaltige Unterstit-
zungen; Das Leben nach dem Ausstieg; Zur Rolle der Jugendarbeit; Analyse des
personlichen Beziehungsnetzwerks wahrend der extremistischen Lebensphase;
Restimee

Fallstudie ,Luaneshe”: starke familidre Bindung, diversifizierte Sozialkontakte
und innere Autonomie

Kindheit und frihe Adoleszenz: Aufwachsen in einer (Nach-)Kriegsgesellschaft;
Migration nach Osterreich; Lebensphase ,Nazizeit": ethnisch-nationalistische Selbst-
behauptung; ,Moslemzeit”: Zurlickweisung religidser Stigmatisierungserfahrungen;
Distanzierungsprozess und Ausstieg; Das Leben nach dem Ausstieg; Zur Rolle der
Jugendarbeit; Resiimee

Fallstudie ,Arbi” - Heldennarrativ, Perspektiven auf Religion und
Aufstiegsorientierung

Kindheit und frihe Adoleszenz; Phase der Zugehdrigkeit zur jihadistischen Jugend-
szene; Ausstieg aus der Szene; Das Leben nach dem Ausstieg; Rolle der Jugendarbeit
in der Verlaufsdynamik von der Zugehérigkeit zu und dem Ausstieg aus der jihadis-
tischen Jugendszene; Analyse des personlichen Beziehungsnetzwerks wahrend der
Zugehorigkeit zur jihadistischen Jugendszene; Resimee

Fallstudie,Ceren”: Selbstbehauptung durch Gewalt und alternative
Inklusionsangebote durch Jugendarbeit

Kindheit bis Beginn Adoleszenz: Trennung der Eltern und abweichende Genderi-
dentitét; Frihe Adoleszenz: Mobbing, gewaltsame Gegenwehr und gewaltaffine
Jugendclique; Ausstieg aus dem gewaltaffinen Milieu und Bemuhungen um
Ausbildung und Berufseinstieg; Auf dem Weg zur jungen Erwachsenen: Berufliche
Einstiegsversuche - Transidentitdt — Alltagsrassismus; Rolle der Jugendarbeit; Analyse
des personlichen Beziehungsnetzwerks; Resimee

Biografische Kurzportraits zu weiteren Interviews

Kurzportrait,Thomas”: Suche nach Zugehorigkeit und beruflicher Absicherung;
Kurzportrait, Elfat”: Kokettieren mit Rechtsextremismus in der Peergroup; Kurzpor-
trait,Nina": episodische Jugenddelinquenz; Kurzportrait,Bekhan: stabile familidre
Einbindung und religidse Bildung; Kurzportrait,Yusup”: Diskriminierungserfahrungen
als Ankntpfungspunkt fir IS-Propaganda

Falliibergreifende Zusammenfassung: Resilienz gegen Extremismus
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