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In den vergangenen Jahrzehnten ist die
Gesundheit von Lehrkraften immer mehr
ins Interesse des gesellschaftlichen und
wissenschaftlichen Diskurses gertckt.

Die bundesweite Onlinestudie, bei der
742 Lehrpersonen im Quer- und 279 Lehr-
personen im Langsschnitt teilgenommen
haben, nimmt aus einer salutogeneti-
schen Perspektive die psychische Gesund-
heit von Lehrkréften in den Blick. Die
Ergebnisse zeigen positive Zusammen-
hdange zwischen dem Gesundheitszu-
stand und der Personlichkeit sowie ins-
besondere dem schulischen Klima. Dabei
wird auch die zum ersten Erhebungszeit-
raum vorherrschende COVID-19-Pande-
mie berdcksichtigt.
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