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Anhand von narrativen Interviews und 
Gruppendiskussionen mit Engagierten 
werden bindende und abträgliche
Erfahrungen sowie die Relevanz von 
Engagementfeldern für Engagement-
dynamiken rekonstruiert. Mit dem Fokus 
auf die Erfahrungen der Engagierten und 
den Zwiespalt zwischen bindenden und 
abträglichen Erfahrungen im Engage-
ment betritt dieser Band in mehrfacher 
Hinsicht wenig erforschtes Terrain: Er 
beschreibt die alltäglichen Heraus-
forderungen, mit denen sich Engagierte 
auseinandersetzen müssen. Er erforscht 
spezifische Spannungsverhältnisse je 
nach Engagementfeld und zeigt, wie 
relevant dieser Kontext für das Verständ-
nis von Engagementdynamiken ist. 
Er untersucht Engagement in seiner 
Prozesshaftigkeit. Analysiert werden 
auch die Verletzlichkeit im Engagement 
sowie unterschiedliche Vorstellungen 
von Kooperation.
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Aus dem Inhalt:

Forschungszugang
Narrative Interviews und Gruppendiskussionen: Engagierte können ihre 
Perspektive entfalten; Dokumentarische Methode: Suche nach ähnlichen 
Erfahrungen in spezi� schen Kontexten; Stichprobe
Engagement in Wohlfahrtsverbänden zwischen Resonanz und 
Widerspruch
Resonanzbeziehungen mit den Adressat*innen der Hilfe; Widerspruch 
zu Umgangsweisen in Organisationen; Should I stay or should I go? Die 
Spannung zwischen bindenden und abträglichen Erfahrungen
Unterschiedliche Logiken im Kirchenengagement: Engagement 
zwischen Gemeinschaft, Bewegung und Organisation
Kirchengemeinde als Gemeinschaft der Gläubigen; Kirchengemeinde als 
Ort von sozialer Bewegung; Kirchengemeinde als Organisation
Engagement in Sportvereinen zwischen Selbstzweck und 
Strukturbildung
Der Selbstzweck: Die Freude an der Bewegung; Die Scha� ung und Erhal-
tung notwendiger Strukturen: Der selbstorganisierte Sport als Last
Engagement in Umweltinitiativen zwischen Umweltbewusstsein 
und Kompetenzanspruch
Umweltbewusstsein und die Attraktivität der Ziele binden an das Engage-
ment; Die notwendige Ressourcenausstattung der Engagierten
Zwischenfazit: Zur Feldspezi� k von Engagementdynamiken
Verschiedene Vorstellungen von Kooperation als Herausforderung 
im Engagement
Puzzleteile; Spielsteine; Puzzleteil und Spielstein – in einer Erzählung
Das Kuratieren von Lebenszeit mit Engagement
(In-)Kongruenzen: Wenn Engagement (nicht mehr) zu anderen Lebens-
bereichen passt; (In-)Kohärenzen: Wenn Engagement im biogra� schen 
Verlauf (keinen) Sinn (mehr) ergibt
Verletzbarkeit
Der Verlust von Zugehörigkeit und von bedeutsamen Orten; Der Verlust 
von Sinn in der Arbeit; Abwertende Zuschreibungen statt Würdigung 
der Arbeit
Fazit: Eine feldvergleichende Perspektive auf Engagement
Engagement im Zwiespalt zwischen bindenden und abträglichen Erfah-
rungen; Zur Feldperspektive auf Engagement; Engagementdynamik aus 
einer relationalen Perspektive; Zur Prozessualität von Engagement
Anhang: Transkriptionsregeln
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