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Bei der Behandlung und Diagnostik von
Uberlebenden des islamisierten Terrors
mit Posttraumatischer Belastungsstoérung,
wie im Fall der ezidischen Frauen, spielen
kulturelle und sozialpolitische Aspekte,
das Verstandnis und die Verarbeitung von
Krankheiten sowie transgenerationale,
kollektive und individuelle Traumata eine
entscheidende Rolle. Zudem sind alterna-
tive Therapieansdtze mit interdisziplindrer
und kultursensitiver Ausrichtung von gro-
Ber Bedeutung, in denen Psychiaterinnen,
Psychotherapeutinnen und Sozialarbei-
tende eng mit anderen Berufsgruppen
zusammenarbeiten und die kulturelle
Pragung der Patientiinnen respektieren
und in die Behandlung einfliel3en lassen.
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Aus dem Inhalt:

Kulturelles und religioses Hintergrundwissen zu den Traumatisierten
Die Geschichte der Eziden; Die religitse Geschichte der Eziden; Das hie-
rarchische System (Kastensystem) der Eziden nach Sheikh Adi; Rituale und
Feste im sozialen Leben der Eziden; Eziden in der Diaspora

Genozid aus psychologischer Perspektive

Gesellschaft und Terror; Die Gegenwartigkeit der Vergangenheit; Warum
diese Gewalt?; Islam und Gewalt; Herkunft der Tater; Die Entmenschlichung
des Menschen

Folgen transgenerationaler Verfolgungen fiir die Eziden

Die Geschichte aus miindlichen Uberlieferungen; Der Umgang mit der
Vergangenheit vor dem Genozid 2014; Erinnern an die Vergangenheit nach
dem Genozid 2014; Erinnerungen von Minderheiten; Kommunikatives und
kulturell-religioses Gedéchtnis; Identitdtsentwicklung und Katastrophen;
Zwangskonvertierung und kulturelles Geddchtnis; Erinnerungen von trau-
matischen Ereignissen

Transgenerationale und kollektive Traumata

Die Posttraumatische Belastungsstérung; Psychologische Folgen des IS-Ge-
nozids; Trauma, Wissen und kollektives Gedachtnis; Genozid und die Aus-
wirkung auf die nachfolgenden Generationen; Transgenerationale Traumata
und die Folgen fur die aktuelle Traumatisierung; Ein konzeptionelles Modell
des historischen Traumas; Die Einbettung der historischen Traumata in die
Behandlung; Thema Gerechtigkeit in der Psychotherapie und Beratung; Die
Bedeutung von Interviews von traumatisierten Uberlebenden des Terrors

Traumfolgen und Behandlungsméglichkeiten
Gesundheit und Krankheit in traditionellen Gemeinschaften; Die Posttrau-
matische Belastungsstérung (PTBS)

Kultur- und migrationssensible Behandlung der Posttraumatischen
Belastungsstorung

Eine gemeinsame Sprache finden — Dolmetschen in der Psychotherapie
und Beratung; Kommunikation und Beziehung in der Psychotherapie und
Beratung; Beispiel fur eine Traumabehandlung: Die narrative Traumatherapie

Unterstiitzende therapeutische MaBnahmen
Transkulturelle psychotherapeutische Techniken; Metaphern in der Psycho-
therapie

Rituale in der Psychotherapie
Rituale als Unterstlitzung von Veranderungsprozessen; Wiederholungen von
Ritualen

Therapeutische Anwendungsbeispiele
Psychoedukation
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