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Dieses Buch begleitet Sie durch die Welt 
der wilden Wutausbrüche, der mutigen 
Angstbezwingung, der überschäumen-
den Freude und der stillen Abschiede. 
Entdecken Sie, wie Kinder lernen können, 
mit emotional herausfordernden Situa-
tionen gut umzugehen. 
Wirksame Strategien, die wissenschaftlich 
fundiert und in der Praxis erprobt sind, 
unterstützen pädagogische Fachkräfte 
bei der Vermittlung dieser zentralen 
Entwicklungsaufgabe in der Kita und 
setzen genau da an, wo sowohl Kinder 
als auch Erwachsene häufig an ihre 
Grenzen kommen.
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