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Die häufigsten Fehler, Fallen und Stolpersteine einer Patchwork-Familie: 

 

Die Sehnsucht nach einer intakten Familie ist bei fast allen Menschen so groß, dass sie wie ein 

Sog wirkt. Wenn sich getrennte Elternteile neu verlieben, … 

 

... ziehen sie deshalb oft viel zu schnell mit den neuen Partnern zusammen. 

... tun alle in der Patchwork-Familie so, als ob sie eine Kernfamilie wären.  

... wünschen sie sich, dass sich ihre Kinder und der neue Partner von Anfang an gut verstehen 

und üben unbewusst entsprechend Druck aus. 

... versuchen Frauen sofort Mutterersatz zu sein, statt langsam in eine gute Stiefmutter-Rolle 

hineinzuwachsen. 

... versuchen Männer die Vaterrolle für Stiefkinder zu übernehmen und geraten dadurch leicht 

in Konflikt mit ihnen. 

... werden die extern lebenden, leiblichen Elternteile oft ausgegrenzt oder bekämpft. 

... werden beim Zusammenprall der unterschiedlichen Familientraditionen Unterschiede 

verleugnet. 

 

 

Claudia Starke / Thomas Hess / Nadja Belviso  
Das PatchworkBuch 
Wie zwei Familien zusammenwachsen 
345 Seiten, 16,95 Euro 
ISBN 978-3-407-85839-9 
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